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I. INTRODUCCION

El proyecto de Rearborizacidon de La Sabana ha sido un esfuerzo desde el 2008, para tener un
verdadero bosque urbano en la capital, lo cual ha sido posible gracias a la colaboracién publico-
privada del Banco Scotiabank, Instituto Costarricense del Deporte y la Recreacion (ICODER) vy el
Instituto Nacional de Biodiversidad (INBio), quienes junto a otros colaboradores en el aifio 2011

se cumplié con el calendario y el inicio de las labores en el parque.

Durante el afio 2011, se trabajé en el
Sector 5 (area noroeste del Parque). En
este sector el impacto visual no fue
percibido de forma abrupta, sino que

mas bien se logrdé introducir al usuario

del parque al proceso paulatino vy Parque Metropolitno La Sabana

Sector §

ordenado de la rearborizacion.

Sector 5. Parque Metropolitano La Sabana

En las siguiente pdaginas, se detallaran aspectos realizados con el desarrollo del proyecto de
rearborizaciéon durante el 2011, para lo cual se trataran los temas de subcomisiones de:
administracion, proceso de sustitucion (que incluye corta, siembra y mantenimiento), viveros,
comunicacién, un apartado para la Comisién Interinstitucional del Proyecto de Rearborizacidon

de La Sabana (CIPRLS) y Monitoreo de aves.
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Il. ETAPA I: REARBORIZACION DEL PARQUE METROPOLITANO LA SABANA
(2011)

2.1 Administracion

La administracion del proyecto conllevé a un importante trabajo de coordinacion para el

desarrollo del mismo. La subcomisién de administracion dio seguimiento a los diferentes

procesos que se debian seguir con las instituciones participantes, en ese sentido a finales del

2010y el afio 2011 se concretaron:

Convenio entre ICODER y el Banco Scotiabank.
Convenio entre ICODER y el Ministerio de Justicia
o Se estd trabajando la primera Carta de Entendimiento que incluira los temas de
la cuadrilla compuesta por seis personas para labores de mantenimiento del
parque.
Declaratoria de interés publico del Proyecto de Rearborizacidn de La Sabana
Del Convenio ICODER-INBio, se crearon cartas de entendimiento para:
o La contratacion del Regente forestal
o Para que el INBio se encargue del manejo de desechos durante el proceso de
sustitucion.
Permiso de la Direccién de Patrimonio del Ministerio de Cultura y Juventud para los
cambios realizados en La Sabana.
Resolucién de corta aprobada por el SINAC para la sustitucion en el Sector 5.
Contratacion del Aserradero San Fernando para la sustitucion del Sector 5.
Se ha gestionado un acuerdo de trabajo entre el Servicio Nacional de Aguas
Subterraneas Riego y Avenamiento (SENARA) e ICODER para un estudio de movimiento
de aguas en los alrededores de la Laguna. Para octubre ya habian iniciado las labores de
medicion semanales.
Se estd a la espera del pronunciamiento del MINAET sobre la Declaratoria de
Conveniencia Nacional del Proyecto, que permite la intervencién en arboles ubicados

alrededor del lago.
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e Para el afio 2012, se volvera a trabajar con el Aserradero San Fernando quien también
se encargarda del manejo de los desechos.

e Se cuenta con el Estudio Fitosanitario del Sector 3, elaborado por especialistas del Area
de Conservacion Cordillera Volcdnica Central del SINAC - MINAET. El cual determiné que
el 80% de los arboles estan enfermos y que demostrd la urgencia bajo un criterio de
seguridad que deben ser sustituidos a la brevedad posible.

e FUNDECOR ha pasado a ser parte de la CIPRLS dado su compromiso con el proyecto y

presencia en todo el proceso de corta.

2.2 Proceso de sustitucion

a) Corta

Para el proceso de corta se contrataron los servicios del Aserradero San Fernando, quien se
encargo del derribo, desrame y troceo, apilado, transporte al aserradero, aserrio, transporte de
la madera a La Reforma y manejo de los residuos generados durante el proceso. La corta en el
sector 5 inicié el 17 de mayo. La Municipalidad de San José apoyd con la poda de los arboles
gue quedaron en pie en el Sector 5. FUNDECOR ha tenido una participacién no solo como
regente del proceso sino también como un administrador del proyecto pues su permanencia en

el sitio fue constante.

En total se tramitd permiso para extraer 343 arboles del sector 5, estimando un volumen de
248,1 m3 de madera resultante, asi al finalizar el trabajo se extrajeron 299 arboles y un volumen
de 222,7 m?, debe destacarse que la diferencia corresponde a sobreestimacién en algunos
arboles de eucalipto y varios de ciprés que se dejaron para 2012 a consecuencia del recurso de
amparo. El proceso de corta en el Sector 5 se completd en un 95% seguin lo planeado. La
madera resultante fue trasladada al Aserradero San Fernando y actualmente esta en el proceso
de aserrio, a la fecha se han transportado 13 mil pulgadas madereras ticas al Centro
Penitenciario La Reforma para su procesamiento final y se planea ya realizar otro transporte

similar, todo lo cual ha sido cuantificado y supervisado por FUNDECOR.
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Un tema que resultd muy laborioso fue el manejo de desechos resultantes del proceso de corta,
pues debido al alto volumen obtenido (cerca de 80 toneladas métricas), debid recurrirse a
diferentes estrategias como alquiler servicios de maquina chipeadora, reparaciéon de un equipo
similar perteneciente al ICODER, contratacién de personal y transporte para recoleccidon de

basura, asi como depositar esta en un relleno sanitario debidamente autorizado.

Para el 2012 la corta continuard segun lo planeado en el sector 1; sin embargo si en los
primeros meses del 2012 se cuenta con una respuesta positiva sobre la Declaratoria de
Conveniencia Nacional se realizard una primera intervencién en el sector 3 de La Laguna
eliminando probablemente los darboles considerados como mas peligrosos. Para ello la
subcomision respectiva a trazado varios planes operativos para responder efectivamente a los

cambios que fuesen necesarios a lo largo del aio.

b) Siembra

La siembra en el Sector 5 inicié el 15 de junio 2011. En este se sembraron 365 arboles
pertenecientes a 57 diferentes especies de arboles costarricenses. Ademds se complementaron
con 54 individuos distribuidos entre arbustos de no mds de 4 m, herbdceas y algunas
enredaderas. Para la Siembra se conté con aproximadamente seis jornadas de voluntariado.
Todo el proceso se hizo respetando el protocolo planteado en un 100% con el fin de asegurar el

éxito de la siembra.

Por el nivel de compactacién de suelo se utilizé maquinaria especializada para hacer los huecos
la cual fue aportada por la Compaiiia Nacional de Fuerza y Luz (CNFL) (cerca del 50% de este
trabajo), ademas se contd con una cuadrilla de trabajadores para preparar el terreno y realizar
los huecos, estos también se dedicaron a labores de limpieza de desechos resultantes de la

extraccion.
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Debe destacarse que al finalizar el afio la perdida de nuevos arboles ha sido minima, y como
resultado de vandalismo, ademds de un par de individuos afectados por impericia de los

operarios de mantenimiento de ICODER, tema sobre el que ya se trabaja para intentar corregir.

Un hecho importante es que en lugares estratégicos del parque ya se han instalado 6
piezdmetros, estos permiten medir la profundidad del nivel fredtico y comportamiento de este
a lo largo del aiio, con este dato se tomaran decisiones sobre la distribucion de especies y su

manejo posterior. Esto fue realizado gracias al apoyo técnico del SENARA.

c) Mantenimiento

El segundo semestre del 2011, fue intensivo en el mantenimiento de los arboles y el mismo
parque, pues se trabajo varias lineas principales, respecto a los nuevos arboles se atendid en su
mayoria a través de jornadas de voluntariado enfocadas en labores de deshierba, abonado y
mantenimiento o reemplazo de estructuras de proteccién; en otra linea se implementd el
programa de podas para los arboles nativos y algunos exdéticos que no se extrajeron, asi mismo
se realizaron obras para mejora en suelo y cobertura de raices expuestas en drboles

remanentes.

Debe mencionarse que las jornadas de voluntariado se aprovecharon para apoyar al ICODER en
labores de limpieza y embellecimiento del parque pues en algunos casos el elevado nimero de
voluntarios permitié pintar canchas, mejorar cobertura y delimitacion de senderos, limpieza
general del parque entre otros, éstas labores se consideraron importantes de realizar pues
permiten apreciar el sector donde se trabajé con una mejor perspectiva de trabajo terminado.

El plan de mantenimiento y siembra aprobado por la CIPRLS es la guia para estas labores.

Particularmente, con la realizacién de eventos masivos en el Estadio Nacional los arboles que se

encuentran en el costado este del Estadio se ven muy afectados. En ese sentido, se esta en la

busqueda de soluciones con el ICODER; una de las soluciones es desarrollar un boulevard que
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integre las necesidades de flujo de personas y mantenga o enriquezca las especies vegetales de

la zona.

2.3 Viveros

Con el apoyo técnico del CNFL, los viveros dispuestos para el proyecto se encuentran en la
Universidad para la Paz (UPaz) y en el Centro Penitenciario la Reforma. Para la intervencion en
el sector 5 se contaba con 800 arboles. Actualmente en los viveros en viveros se ha continuado
la labor de desarrollo y reproduccidon de especies. Al cierre de afio 2011 los arboles en La
Reforma ya eran 1700, de los cuales al menos 180 seran utilizables en 2012 y se tiene en
existencias 800 en el vivero de la UPaz para este mismo afo. Las alturas promedio de los
arboles son de 2.5 y 3 m de alto, en ese sentido, este afio se sembraran arboles con mayores

dimensiones que en 2011.

Tomando en cuenta, que dependiendo del avance de la Declaratoria de Conveniencia Nacional,
el proyecto podria intervenir en parte el Sector 3 (La Laguna) se han preparado arboles con
caracteristicas para soportar condiciones mds humedas los cuales ya se encuentran en los
viveros listos para la siembra, sin embargo debido a los planteamientos hechos por el MINAET
en el texto del decreto sometido posiblemente la siembra en este sector solo se concentrard en
areas que queden muy descubiertas para evitar que una segunda intervencion las labores de

derribo dafien los nuevo arboles.

2.4 Comunicacion
Scotiabank han mantenido constante comunicacién con la CIPRLS para la implementar la
estrategia de comunicacién. El INBio por su parte ha proporcionado la direccion técnica del

proyecto, y material visual entre otros para el mejor desempeno de la misma.

El 28 de abril, 2011 se realizé el Acto Inaugural del Proyecto de Rearborizacidon de la Sabana.
Durante ese mes se realizaron visitas a los medios de comunicacion escrita, radio y televisidn

para explicarles sobre los alcances del proyecto.
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Adicionalmente con cada nuevo material que produce la comisién se estd cargando para

enriquecer el contenido de la pagina de internet del proyecto (www.unanuevasabana.com), asi

como de las redes sociales. Documentos incluidos a lo largo del afio:
e Estudio técnico del proyecto

Plan de siembra

e Plan de mantenimiento

e Plan de secado

e Manual de Manejo de la Madera

e Resumen del Estudio fitosanitario

e Todo lo que debemos saber del Proyecto

e Videos y fotografias

Con el inicio del proyecto diversas empresas mostraron su interés en el proyecto; asimismo los
medios de comunicacién y programas como Ameliarueda.com, Habitat Soluciones, 7 dias y

Revista Su Casa realizaron reportajes especiales del proyecto.

En el Facebook se realizé un Concurso de Fotografia: ROSTROS DE LA SABANA para impulsar los
seguidores a la pdgina de la red social. Con el concurso se logré duplicar el numero de
seguidores del proyecto que habia antes del concurso. Actualmente, en Facebook se

contabilizan mds de 1.779 seguidores y en Twitter son 19 seguidores del proyecto.

2.5 CIPRLS

Las reuniones de la Comisién se realizan al menos una vez por mes y durante el proceso
intensivo de sustitucidén se realizaron cada quince dias para la toma de decisiones. Uno de los
factores de éxito es que a pesar de que la CIPRLS es una instancia de apoyo y asesoria, en cada
reunion se contaba con la participacion comprometida de uno los funcionarios de las
instituciones que apoyan el proyecto lo cual permitia mayor fluidez en el proceso, asi como una

contante comunicacion de los miembros de la CIPRLS con el coordinador del proyecto.
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http://www.unanuevasabana.com/

Segun resultados de una evaluacion interna, cdmo comision se destacé el hecho de tener
diferentes planes para adaptarse a la gran cantidad de imprevistos que se presentaron en el

2011.

2.6 Monitoreo de aves

A partir de agosto de 2011, se inicié el monitoreo de aves de forma semanal. Para ello se usa
especialmente la técnica de monitoreo llamada: Busqueda Intensiva, la cual consiste en que un
grupo de ornitélogos (del INBio) recorre desde las 6 am hasta las 12md el parque, y se enfoca
en un area determinada durante 20 minutos anotando los datos relevantes, como el nombre de
las especies y la cantidad de individuos que se logra detectar. También se toman datos
relacionados con el clima y como afecta el monitoreo del dia. Los observadores cuentan con
una hoja de datos, en la que anotan toda la informacién. Una o mas personas son los
observadores y otra se dedica solo a tomar las notas de campo. La zona de monitoreo se divide
en varios sectores, que fueron escogidos por los investigadores para representar todos los tipos

de micro habitats presentes en La Sabana.

Ya se han registrado 54 especies en el parque La Sabana. Es notorio ademds que la mayoria de
estas son especies que viven todo el afio en el pais, es decir residentes, ademas se encuentra
un grupo de aves migratorias, de las cuales podemos destacar: Garza Real (Ardea alba), Reinita
trepadora (Mniotilta varia), Reinita Amarilla (Dendroica petechia), Candelita Norteia

(Setophaga ruticilla), Tangara Veranera (Piranga rubra) y Cacique (Icterus galbula).

Actualmente, la especie con mayor cantidad de individuos es el zanate (Quiscalus mexicanus),
sin embargo se espera que con el cambio de la foresta esta poblacidon disminuyan dando lugar
al incremento de poblaciones de otras especies que actualmente solo se observan en forma

esporadica.

Pagina | 11



