
 
 

CÓDIGO BEC-12 

Pasos para obtener el certificado de finalización del Programa de 
Aprendizaje del Atleta sobre Salud y Antidopaje (ALPHA) disponible en la 
página web www.wada-ama.org 
 

1. Ingrese a la página web:  www.wada-ama.org 

 

2. Dentro de la página principal de la AMA – WADA, haga clic en ADel 
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3. En la página de inicio de ADel, ingrese a Anti-doping E-Learning. 

 

4. Cambie la opción de idioma a Español  

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Proceda a realizar su registro al programa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6. Proceda a llenar el formulario de registro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Nota: Dentro del formulario de registro debe tenerse cuidado en que se consigne 

de forma correcta el nombre completo del deportista, el País “Costa Rica”, de que 

se trata de un “Atleta” y su disciplina deportiva. 

 

7. Completado su registro, ingrese a Alpha - El Programa de Aprendizaje del 

Atleta sobre Salud y Antidopaje, habilitado para idioma español. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Empiece su lección haciendo clic en “Empezar lección”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

9. Comience el programa, haciendo clic en “Comienze” y realice todas 

las actividades del programa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10. Finalice todas las actividades del programa. Debe de marcarse con 

check todas las actividades para que esté concluida la capacitación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11. Finalice con la “Encuesta de actitud y Evaluación” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. Dar por finalizada la capacitación. Terminada la “Encuesta de actitud y 

Evaluación” haga clic en “Terminar” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13. Se desplegará un pantalla con el resultado del curso, para salir haga 

clic en “Back to course”. 

 

14. Posteriormente se desplegará la pantalla de la Capacitación ALPHA, 

donde ya es posible descargar el certificado. Haga clic en “Descargar 

certificado” e imprima el certificado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En el certificado se indicará el nombre completo de quién realizó el curso y 

la fecha de emisión del mismo. Estos datos serán comprobados por el 

ICODER en la AMA, para certificar que el postulante a la beca deportiva 

realizó la capacitación completa. 

 


