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Comisidon Permanente de Selecciones Nacionales

ICODER

NETITUTD COSTARRCENSE e
AT "DERORTE ¥ LA RECREACION
GOBIERNO DEL BICENTENARIO

CODIGO BEC-11

Control y Seguimiento Programa de BECAS ICODER

Deporte: Hora: Metoddlogo:

Nombre completo del atleta: Observaciones:

¢Cudles actividades/ eventos/ competencias /
campamentos o entrenamientos a realizado este afo?

éDonde estd entrenando regularmente y en que
condiciones esta su lugar de entrenamiento?

¢Ha mejorado su preparacion deportiva y cuales aspectos
han mejorado su rendimiento en los entrenamiento y /o
competencias?

¢Qué procesos piensa usted que le podrian ayudar a
mejorar su rendimiento?

¢Como califica el servicio brindado por el grupo de
profesionales a cargo de su preparacién deportiva?
Excelente, Muy Bueno, Bueno, Regular (justifique)

¢Como califica el servicio brindado por la organizacién
deportiva? Excelente, Muy Bueno, Bueno, Regular
(justifique)

¢Como califica el servicio brindado por la organizacién que
apoyan su preparacién deportiva (ICODER/ CON-CRC)?
Excelente, Muy Bueno, Bueno, Regular (justifique)

¢Qué mecanismos podriamos (ICODER) implementar para
ayudar a fortalecer su preparacién deportiva?

¢Qué mecanismos o procesos podria establecer la Entidad
Deportiva para ayudar fortalecimiento de su preparacion
deportiva en esta etapa?
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