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SESION ORDINARIA NUMERO NOVECIENTOS DIECINUEVE-DOS MIL CATORCE,
CELEBRADA POR EL CONSEJO NACIONAL DEL DEPORTE Y LA RECREA-
CION, EL VEINTICINCO SETIEMBRE DEL ANO MIL CATORCE, A PARTIR DE LAS
DIECISIETE HORAS Y TREINTA MINUTOS, EN LA SALA DE SESIONES DEL
ESTADIO NACIONAL, PRESIDIDA POR LA SENORA CAROLINA MAURI
CARABAGUIAS MINISTRA DE DEPORTES Y PRESIDENTA DEL CONSEJO
NACIONAL DEL DEPORTE Y LA RECREACION

MIEMBROS PRESENTES:

Carolina Mauri Carabaguias Presidente
Maria Ester Anchia Angulo Vicepresidenta
Alicia Vargas Porras Directora
Heiner Ugalde Fallas Secretario
Walter Salazar Rojas Director
Alexander Zamora Gémez Director
Fernando Esquivel Duran Director

PRESENTE TAMBIEN

Alba Quesada Rodriguez Directora Nacional
Eduardo Alfaro Villalobos Asesor Legal
Javier Rubiano Zambrano Asesor de la Ministra

SECRETARIA DE ACTAS
Adriana Mora Garcia

ARTICULO | LECTURA Y APROBACION DEL ORDEN DEL DiA
Se lee y aprueba el orden del dia de la Sesién Ordinaria 919-2014.
ARTICULO Il LECTURA Y APROBACION DE ACTA 917-2014

Se da lectura el acta de la Sesion Ordinaria 917-2014 celebrada el 18 de setiembre del
2014

ACUERDO N° 1 Modificar el acuerdo N° 6 de la sesion ordinaria 917-2014, para que se
lea de la siguiente manera:

El Consejo Nacional del Deporte y la Recreacion considera que para no afectar el trabajo
de las Asociaciones y Federaciones deportivas que tienen atletas que fueron beneficiados
con becas del ICODER, incluyendo los premios Alfredo Cruz Bolafios y que a la fecha
mantienen pendientes liquidaciones ante este Instituto, no restringir las subvenciones a

estas Entidades Deportivas, por lo tanto, autoriza el giro de recursos a estas Asociaciones
y Federaciones. ACUERDO FIRME
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ARTICULO IIl JURAMENTACION SR. MAURICIO ORTIZ ORTIZ, MIEMBRO DE LA
JUNTA ADMINISTRADORA DEL ESTADIO NACIONAL

Se recibe al sefior Mauricio Ortiz Ortiz, miembro de la Junta Administradora del Estadio
Nacional y la sefiora carolina Mauri procede a juramentarlo y agradece su disposicion.

ARTICULO IV ANALSIS Y APROBACION REGLAMENTO JUEGOS DEPORTIVOS
NACIONALES

Se recibe al sefior Minor Monge Montero, funcionario del Departamento de Competicion
Deportiva quien presenta las modificaciones propuestas al Reglamento de Competicién y
Disciplinario de Juegos Deportivos Nacionales.

ACUERDO N° 2 Se aprueban las siguientes modificaciones al Reglamento de
Competicion y Disciplinario de Juegos Deportivos Nacionales, los siguientes articulos e
incisos deben leerse correctamente asi:

ARTICULO 21. DEL PROCESO COMPETITIVO DE JUEGOS DEPORTIVOS
NACIONALES

21.1 Los Juegos Deportivos Nacionales tienen como finalidad la participaciéon en la

etapa final de un maximo de ocho representativos de Comités Cantonales en las
pruebas, eventos o torneos del programa de deportes en cada una de las ramas y
categorias de los Deportes individuales.
En los deportes de, por rama se clasificara un representante por regién. En el caso
de que en una regién no se inscriban representaciones cantonales, el espacio sera
completado por el ganador del repechaje entre los segundos lugares. De ser dos o
mas las regiones que no se inscriban, se mantendra la misma mecanica.

ARTICULO 22. DE LOS SISTEMAS DE COMPETENCIAS CLASIFICATORIOS

22.1 En deportes de conjunto se establecen las siguientes directrices:

b. Cada regién organizara su proceso clasificatorio con el objetivo de lograr el
campeodn regional que a su vez sera el participante de la Etapa Final de Juegos
Deportivos Nacionales. Para ello podran instaurarse comisiones regionales donde
elaboren los calendarios de competencia y control de resultados para la
presentacion de un clasificado por regién, las mismas tendran la responsabilidad
de presentar ante la Direccion Nacional, en el Departamento de Juegos Deportivos
Nacionales en informe de los eventos realizados con el respectivo clasificado a la
Etapa Final.

ARTICULO 29 REQUISITOS DE LA DENUNCIA
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29.1 Ser presentada por escrito a maquina (o equipo similar) adjuntado tantas copias por
cada Comité Cantonal involucrada y Federacion o Asociacion Nacional ante el Dpto.
de Juegos Deportivos Nacionales que el ICODER sefale como sede en las
diferentes etapas en horario laboral. Entiéndase como horario laborar en la Etapa
Eliminatoria de Lunes a Viernes de 8:00 a 16:00 horas y en la Etapa Final en
horario de Oficina de 8:00 a 20:00 horas. Igualmente podra remitir via correo
electronico el expediente debidamente escaneado y resguardado en formato PDF a
la direcciéon de correo electronico del Departamento de Juegos Deportivos
Nacionales en plazo, confirmando al menos via telefénica la remision del mismo.
La denuncia debe ser presentada ante la instancia correspondiente dentro de los
siguientes tres dias habiles de haberse cometido la infraccion o de haberse recibido
la notificacion de la Asociacion o Federacion sobre el hecho a denunciarse.

29.2 Especificar el nombre del Comité Cantonal que interpone la denuncia, la calidad del
denunciante que interpone y el nombre del Comité Cantonal contra quién se hace la
denuncia.

29.3 Relacion detallada, clara y precisa de los hechos en que se funde, numerados y
bien especificados, sefialando la normativa infringida (indicar articulado vy
numerales).

29.4 Aportar la prueba documental y ofrecer la testimonial en la cual se fundamente o
compruebe |a falta sefialada, asi como los hechos sobre los cuales declararan los
testigos ofrecidos.

29.5 Sefialar la petitoria final.

29.6 Indicacion de un correo electrénico para escuchar notificaciones en cualquier lugar
del territorio nacional.

29.7 Firmada por el Delegado General y por el entrenador del Comité Cantonal

denunciante. Para Etapa Final también podra ser firmada por el Sub Delegado
Cantonal y el entrenador.

ARTICULO 39. SANCION DE SUSPENSION POR EL RESTO DE LA EDICION Y
HASTA POR DOS EDICIONES MAS

Sera sancionado un atleta, cuerpo técnico, Comité Cantonal y colaborador con

suspension por el resto de la edicion y hasta por dos ediciones mas el que incurriere en

alguna de las siguientes faltas:

39.7 Cuando no justifiguen la ausencia en la etapa final de Juegos Deportivos
Nacionales, en un plazo de tres dias habiles una vez concluida etapa final, seran
sancionados hasta una edicion mas.

ARTICULO 41 INHABILITACION DE PARTICIPACION DE LOS COMITES
CANTONALES DE DEPORTES Y RECREACION

411 El Comité Cantonal de Deporte y Recreaciéon que no realice el pago de los
servicios de alimentacion que sin justificacion mediante los mecanismos que
establezca el ICODER, no sean consumidos por los miembros acreditados de su
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oficiales del valor del plato, seran presentados a los Comités Cantonales de
Deporte y Recreacién en la fecha que se estipule para el Congreso General de

Delegados, para la Etapa Final de Juegos Deportivos Nacionales.
ACUERDO FIRME

Ademas se analizan ampliamente las normas por deporte.

Se retira el sefior Fernando Esquivel Duran de la sala de sesiones y se aprueba:

ACUERDO N° 3 El Consejo Nacional del Deporte y la Recreacion aprueba las siguientes

Normas Especificas para halterofilia para Juegos Deportivos Nacionales

ARTICULO 50 DIVISIONES, RAMAS Y EDADES
50.1  Division juvenil Femenina y Masculina 13 a 17 afios
50.2 Divisién SUB 20 Femenina y Masculina 18 a 19 afos
ARTICULO 51 CATEGORIAS DE PESOS CORPORALES
Division Rama Cantidad pesos Categorias de pesos
JUVENIL Femenina 7 44 48 53 58 63 69 +69
SUB 20 Femenina 7 48 53 58 63 69 75 +75
JUVENIL Masculino 8 50 56 62 69 77 85 94 +94
SUB 20 masculino 8 56 62 69 77 85 94 105 +105
ARTICULO 52 DE LA INSCRIPCION

52.1 Cada Comité Cantonal podra inscribir la cantidad de atletas que desee en cada

division, rama y categoria de peso.

52.2 Debera inscribir obligatoriamente un entrenador por Comité Cantonal con licencia
de la Federacién o Asociacién Nacional. Podra inscribir un Asistente de
entrenador con los mismos requisitos por cada division que tenga siete o mas
atletas. La lista actualizada sera confrontada por el ICODER para el tramite de las

inscripciones

ARTICULO 53 DE LA ETAPA FINAL
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pudlendo cIaS|f|car hasta dos por canton en la misma categoria, rama y division de
peso corporal .

53.2 La Federacién o Asociacion Nacional organizara al menos un torneo clasificatorio
para que los atletas se incorporen al listado de espera de clasificados.

53.3 El atleta para poder ingresar al listado parcial de clasificados debera realizar un
intento valido tanto en arranque como envion para obtener un total que debera ser
igual o superiora a la marca minima establecida en el articulo anterior.

534 Al concluir todos los torneos clasificatorios, en caso de empate total levantado
entre los atletas de una misma categoria de peso corporal y para determinar los
primeros ocho lugares de ambas ramas se decidira el desempate utilizando la
formula Sinclair aprobada por la Federacién Internacional de Halterofilia para el
ciclo olimpico correspondiente; la cual dara un valor numérico de mayor a menor y
asi se situaran los atletas.

ARTICULO 54 NORMAS DE COMPETENCIAS

54.1 Tanto en etapa clasificatoria como en la etapa final sera responsabilidad de los
atletas y entrenadores, cumplir con: vestimenta, calzado, cinturén, vendaje,
espadrapos, guantes, protectores de palmas, extremidades prostéticas y
dispositivos electronicos segun las reglas aprobadas por la federacion
internacional de halterofilia.

54.2 Tanto en la Etapa Clasificatoria como en la Etapa Final se competira en los estilos
de Arranque y Envion.

54.3 En la etapa clasificatoria no se premiaran las modalidades de arranque, envion y
total porque el objetivo de cada atleta es ingresar al listado parcial de clasificados.

544 En la etapa clasificatoria si un aleta no realiza un intento valido de los tres
permitidos en el estilo Arranque, sera excluido de la competencia.

54.5 En la Etapa final, atletas sin una alzada valida en Arranque no seran eliminados de
la competencia. Se les permite competir en el Envion y si tienen éxito recibiran los
puntos para la clasificacién de su equipo de acuerdo al lugar que obtuvieron en el
Envion. Estos atletas no reciben puntos en el total.

54.6 En la Etapa Final, atletas quienes hayan tenido éxito en el Arranque pero no han
tenido alzadas validas en el Envién reciben puntos para la clasificacion de su

equipo de acuerdo a lo que obtuvieron en Arranque, pero no reciben puntos en el
total.

54.7 El atleta que no haya realizado un solo levantamiento valido tanto en el Arranque
como en el Envion queda eliminado de la competencia.

54.8 Para la Final se otorgara el titulo de campeoén por alzadas individuales en el
Arranque, Envion y Total (el agregado del resultado del mejor Arranque y el mejor
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dos alzadas y en total, recibe medallas de oro, plata y bronce respectivamente.

94.9 Los factores para decidir la clasificacion de los atletas en el Arranque, Envidn y
Total seran los aprobados por las Reglas y Reglamentos técnicos de Competencia
aprobados por la Federacion Internacional de Halterofilia.

54.10 Para determinar los mejores atletas por rama, se utilizara la formula Sinclair
aprobada por la Federacion Internacional de Halterofilia.

54.11 Tanto en la Etapa Clasificatoria como en la Etapa Final es responsabilidad
absoluta de los atletas, entrenadores y asistentes cumplir los lineamientos técnicos
establecidos por la Federacion Internacional de Halterofilia.

ACUERDO FIRME
Se incorpora el sefior Fernando Esquivel a la sesion.
Se retira el sefior Alexander Zamora de la sala de sesiones y se aprueba:

ACUERDO N° 4 El Consejo Nacional del Deporte y la Recreacién aprueba las siguientes
Normas Especificas para tenis de mesa para Juegos Deportivos Nacionales:

ARTICULO 80 CATEGORIAS, RAMAS Y EDADES

CATEGORIA RAMA EDAD

SUB 13 FEMENINO MASCULINO Hasta 13 ANOS
SUB 15 FEMENINO MASCULINO 14 Y 15 ANOS
SUB18 FEMENINO MASCULINO 16 A 18 ANOS
SUB 20 FEMENINO MASCULINO 19 ANOS
ARTICULO 81 TORNEOS

81.1 De acuerdo con las etapas clasificatorias y final, en los géneros masculino y
femenino, se competira en los siguientes torneos de acuerdo con las categorias

establecidas:

a. Etapa clasificatoria: Por equipos e individual

b Etapa final: por equipos, dobles, dobles mixtos e individual (indistintamente del

olrden).

C. Etapa final: categoria sub 20 sélo tendra torneo individual.

ARTICULO 82
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82.1 Cada Comité Cantonal podra inscribir en la categoria sub 13, sub 15 y sub 18, un
equipo masculino conformado por cuatro jugadores como maximo y tres como
minimo; asimismo podra inscribir en las categorias sub 13, sub 15 y sub 18, un
equipo femenino conformado por cuatro jugadoras como maximo y dos como
minimo. Se excluye de esta modalidad la categoria sub 20.

82.2 Asimismo el Comité Cantonal, adicionalmente, podra inscribir en la modalidad
individual en las categorias sub 13, sub 15 y sub 18, dos atletas en la rama

masculina y dos atletas en la rama femenina, que competiran Unicamente y
exclusivamente en el torneo individual.

82.3 Las agrupaciones deportivas podran inscribir por cada categoria
(masculino/femenino), Unicamente un (1) atleta de categoria inferior en la categoria
inmediata superior pero no viceversa y durante todo el torneo el/la atleta debera
competir solamente en la categoria en la cual se le inscribié, y no podra hacerse
modificacion bajo ninguna circunstancia.

82.4 Se debera inscribir obligatoriamente un(a) entrenador(a) jefe por Comité Cantonal
y hasta un maximo de cuatro. En caso de inscribir sélo jugadores para los torneos
individuales, sélo podra inscribir un entrenador.

825 Todos aquellos que se inscriban como entrenadores deberan presentar
certificacion como entrenador de la Federacién Costarricense de Tenis de Mesa.

ARTICULO 83 DE LA ETAPA CLASIFICATORIA Y ETAPA FINAL

83.1 Durante el congresillo técnico si se detectaré una incorrecta inscripcién de
categoria de un jugador(a), el mismo podra ser corregido dentro de los requisitos
del presente Reglamento.

83.2 Durante la etapa clasificatoria todas las categorias (excepto la sub 20) competiran

en el Torneo por Equipos del cual clasificaran a la etapa final los ocho (8) primeros
equipos por categoria y género de los torneos.

83.3 Los jugadores inscritos en todas las categorias en la modalidad individual y los
jugadores del Torneo por Equipos que no clasificaron a la etapa final, competiran
en el Torneo Individual clasificatorio, del cual clasificaran a la etapa final los
primeros ocho lugares por categoria y género.

83.4 En la etapa clasificatoria y etapa final durante el congresillo técnico los
entrenadores jefes deben entregar las alineaciones de sus equipos previo al sorteo
por el orden de fuerza (1era raqueta, 2da raqueta, 3ra raqueta y 4ta raqueta), los
cuales no podran ser modificados posterior al sorteo. Inmediatamente después se
pondrian de seguido los individuales de todas las categorias.

83.5 En etapa final los jugadores masculinos y femeninos clasificados por equipos en
las categorias sub 13, sub 15 y sub 18, podran competir en los torneos por
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Unicamente podra competir en el torneo individual. Asimismo, los atletas U 3 2: J
clasificados en la modalidad individual de las categorias, sub 13, sub 15, sub 18
competiran Unicamente en el torneo individual, y por ninguna circunstancia un/a
jugador/a clasificado individual podra competir en la modalidad por equipos.

83.6 Los equipos clasificados para la etapa final podrén participar en cada categoria
(excepto sub 20) con dos parejas en masculino y dos parejas en femenino en la
modalidad de dobles y en dobles mixtos hasta cuatro parejas cuando hayan
clasificado jugadores y jugadoras de su misma categoria y Comité Cantonal.

ARTICULO 84 NORMAS DE COMPETENCIAS

84.1 El evento deportivo se desarrollard con los siguientes torneos y sistemas
competitivos: Por equipos, dobles, dobles mixtos e individual. El ente organizador
tendrd la potestad de modificar el desarrollo de los eventos o torneos
indistintamente de su orden, segln lo considere conveniente.

84.2 El Torneo por Equipos se competird en primera instancia en ronda por grupos
(todos contra todos) bajo el sistema Swaything modificado en masculino y el
sistema Corbillon en femenino.

a. En masculino bajo el sistema Swaything modificado ganara el equipo que obtenga
primero los tres partidos de cinco a disputarse (A-X, B-Y, C-Z, A-Y, B-X) donde
cada partido se jugara a ganar tres juegos (sets) de cinco.

b. En femenino bajo el sistema Corbillon, ganara el equipo que obtenga primero tres
partidos de cinco a disputarse (A-X, B-Y, dobles, A-Y, B-X) donde cada partido se
jugara a ganar tres juegos (sets) de cinco.

84.3 En el evento de dobles masculino y femenino, la competencia que se desarrollara
sera llave de eliminatoria simple.

84.4 En el evento de dobles mixtos, la competencia que se desarrollara sera llave de
eliminatoria simple.

84.5 En el evento de individuales masculino y femenino, la competencia que se
desarrollara sera ronda clasificatoria por grupos y posteriormente llave eliminatoria
simple.

84.6 El orden en que se jugaran los eventos sera responsabilidad del 6rgano técnico
responsable de dirigir la competencia.

84.7 Un juego (set) se ganara por el jugador(a) o pareja cuando obtenga once (11)
puntos, a menos que ambos jugadores(as) o parejas empaten a diez (10) puntos,
el juego lo ganara quienes primero logren dos puntos mas de diferencia.

84.8 En caso de no presentacién de un jugador(a) o pareja cuando le corresponda
competir, perdera por no presentacion, que se consignara como NSP y para los
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84.9 En caso de arreglo de marcador o partido en la cancha de juego o si se hace
publico dicho arreglo perderan automaticamente ambos equipos o jugadores los
puntos en disputa, con la consiguiente sancién de acuerdo a la normativa vigente
de los Juegos Deportivos Nacionales, de la Federacion Costarricense de Tenis de
Mesa o de los entes internacionales que rigen la disciplina deportiva.

84.10 En una competicion por grupos o de todos contra todos, cada miembro de grupo
jugara contra todos los demas y obtendra dos puntos de partido por una victoria,
un punto por una derrota en un partido jugado y cero por una derrota en un partido
sin terminarse o no jugado (por no presentacion), el orden de clasificacion sera
determinado principalmente por el nimero de puntos obtenidos.

ACUERDO FIRME
Se incorpora el sefior Alexander Zamora a la sesion.
ACUERDO N° 5 El Consejo Nacional del Deporte y la Recreaciéon, una vez

aprobadas las modificaciones, indica que el Reglamento General de Competicién
y Disciplinario de Juegos Deportivos Nacionales, se leera de la siguiente manera:

INDICE
CAPITULO/
ARTICULO NORMA
CAPITULO | PRINCIPIOS GENERALES.
ARTICULO 1 Objetivo General.
ARTICULO 2 Objetivos Especificos.
ARTICULO 3 Definiciones.
ARTICULO 4 Jerarquia de la Normativa.
ARTICULO 5 Estructura de los Juegos Deportivos Nacionales.
ARTICULO 6 Del Consejo Nacional del Deporte y la Recreacién
ARTICULO 7 Direccion Nacional del Instituto Costarricense del Deporte y la
Recreacion
ARTICULO 08 De los Comités Cantonales de Deporte y Recreacion
ARTICULO 09 De los Organos de Resolucién de Conflictos y Sancionatorios
ARTICULO 10 De los Tribunales Nacionales
ARTICULO 11 De las Oficinas Regionales del ICODER
CAPITULO I CONVOCATORIA NACIONAL OFICIAL
ARTICULO 12 Asignacion de sede de la Etapa Final
ARTICULO 13 Convocatoria Nacional Oficial para cada Edicion
CAPITULO Il DE LA PARTICIPACION E INSCRIPCION
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ARTICULO 15 De los Reqmsﬂos Generales de |I"ISCI'IpCIOﬂ a Cargo del “ J “d
Comité Cantonal de Deporte y Recreacion

ARTICULO 16 De la Participacién e Inscripcién de Atletas

ARTICULO 17 De la Participacion e Inscripcion de Entrenadores y Asistentes

ARTICULO 18 Sustitucién de Atletas por Lesion, Muerte o Convocatoria a una
Selecciéon Nacional

CAPITULO IV PROGRAMACION Y ORGANIZACION DE LAS COMPETENCIAS

ARTICULO 19 Programa de Deportes

ARTICULO 20 Deportes de Exhibicion

ARTICULO 21 Del Proceso Competitivo de Juegos Deportivos Nacionales

ARTICULO 22 De los Sistemas de Competencias Clasificatorias

ARTICULO 23 Del Desarrollo de las Competencias

ARTICULO 24 Fiscales de las Competencias

ARTICULO 25 Publicidad de Patrocinadores en Uniformes de Comités Cantonales

CAPITULO V RECONOCIMIENTOS EN LA ETAPA FINAL

ARTICULO 26 Reconocimientos

ARTICULO 27 Del Sistema de Asignacion de Puntajes en Deportes Individuales
para Determinar el Ganador por Rama

CAPITULO VI DE LAS DENUNCIAS Y APELACIONES

ARTICULO 28 Organo Competente donde Presentar la Denuncia

ARTICULO 29 Requisitos de la Denuncia

ARTICULO 30 Admisibilidad de la Denuncia

ARTICULO 31 Plazos para Resolver

ARTICULO 32 Recurso de Apelacién

ARTICULO 33 Principios que Informan el Proceso de Denuncias y Apelaciones

ARTICULO 34 Las Notificaciones

ARTICULO 35 Citaciones

CAPITULO VII FALTAS DISCIPLINARIAS Y SANCIONES

ARTICULO 36 Validez de las Sanciones de otros Programas Deportivos

ARTICULO 37 Jerarquia del Régimen de Sanciones

ARTICULO 38 Sancion de Suspension por el Resto de la Edicién y la Siguiente

Edicién

ARTICULO 39 Sancién de Suspension por el Resto de la Edicién y Dos Ediciones

mas

ARTICULO 40 Sancion de Suspension por el Resto de la Edicion y Tres Ediciones

mas

ARTICULO 41 Sancion De Suspension Para La Siguiente Edicién De Juegos
Deportivos Nacionales Para Comités Cantonales De Deporte Y
Recreacion

CAPITULO VI DISPOSICIONES REGLAMENTARIAS Y DE CONDUCTA DE

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”
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ARTICULO 42 Participantes Sujetos al Régimen Disciplinario

ARTICULO 43 Organos Encargados de las Sanciones

ARTICULO 44 Deberes y Prohibiciones

ARTICULO 45 Llamada de Atencion por la Administracion con Constancia en la
Bitacora

ARTICULO 46 Sancion de Suspension por el Resto de la Edicién

ARTICULO 47 Sancion de Suspension por el Resto de la Edicién y una Edicién
mas

ARTICULO 48 Sancién de Suspension por el Resto de la Edicién y dos Ediciones
mas

CAPITULO IX Reformas a este Reglamento

ARTICULO 49 Ausencia de Normativa

ARTICULO 50 Aprobacion de Reformas al Reglamento.

ARTICULO 51 Aprobacion del Reglamento

CAPITULO |
PRINCIPIOS GENERALES

ARTICULO 1. OBJETIVO GENERAL

El objetivo general de los Juegos Deportivos Nacionales es desarrollar actividades de
promocion, diversificacion, masificacion y competicion deportiva para los jovenes del pais,
permitiéndoles el desarrollo fisico y técnico deportivo, sustentado en los valores
educativos, morales, éticos, sociales y culturales como medio para contribuir a su

formacion integral.

ARTICULO 2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Son objetivos especificos del programa:

2.1 Promover la formacion deportiva y participacion de los jovenes en el deporte
competitivo

2.2 Ofrecer a los Comités Cantonales de Deporte y Recreacién un modelo de
programa deportivo para el desarrollo de sus comunidades.

2.3  Ofrecer a las Federaciones y Asociaciones Deportivas Nacionales un programa
deportivo que les permita ampliar su cobertura en el territorio costarricense y la
base para sus niveles superiores de competicion y selecciones nacionales.

2.4  Promover en las comunidades sedes de la etapa final la oportunidad de movilizar
las fuerzas vivas para el desarrollo de eventos deportivos en beneficio de la
imagen y proyeccion de si mismos.

2.5 Estimular las actividades de caracter promocional para contribuir en el desarrollo
integral del deportista.

ARTICULO 3. DEFINICIONES

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
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Para la interpretacion y aplicacion del presente Reglamento, se establecen las siguientes
definiciones:

3.1 Instituto Costarricense del Deporte y la Recreacion (ICODER) representada por las
unidades designadas segun su estructura organizativa con autoridad administrativa
sobre los Juegos Deportivos Nacionales.

3.2 Reglamento General de Competicion y Disciplinario de Juegos Deportivos
Nacionales, denominado en el presente documento como Reglamento.

3.3 Comité Cantonal de Deporte y Recreacion. Organo Municipal encargado de
avalar la participacién de Agrupaciones Deportivas de su jurisdiccién en los Juegos
Deportivos Nacionales de conformidad con lo establecido en el Reglamento
General de Competicién y Disciplinario de Juegos Deportivos Nacionales.

3.4  Delegado General y Subdelegado cantonal: Personas inscritas por el Comité
Cantonal de Deporte y Recreacion para atender las gestiones de sus disciplinas
deportivas durante la etapa eliminatoria y en cada uno de los cantones sedes en la
etapa final. Deberan ser inscritos desde el inicio del periodo de inscripciones.

35 Entrenador:  Persona mayor de edad con formaciéon deportiva especializada e
inscrita por una Comité Cantonal para dirigirla durante las competencias.
Preferentemente con una licencia como entrenador extendida por la respectiva
Federacién o Asociacion Nacional cuando la misma asi lo tenga establecido o
reconocida por el ICODER.

3.6  Asistente del entrenador: Persona mayor de dieciocho afios de edad con
experiencia o preparacion deportiva especializada, inscrito por un Comité
Cantonal a fin de auxiliar la labor del entrenador. Estos asistentes deberan tener
estudios certificados que les permita ejercer como tales en las funciones en que se
inscriban extendida por la correspondiente institucion u organizacién. La cantidad
de asistentes que se inscribiran, depende de los atletas inscritos o clasificados a la
etapa final, segun cuadro anexo.

3.7  Atleta: Persona que practica un deporte en representacion de un Comité Cantonal
acreditado como tal ante el érgano correspondiente cumpliendo con los requisitos
establecidos en este Reglamento y las demas normas que regulan los Juegos
Deportivos Nacionales.

3.8 Chaperona: Persona mayor de 25 afios inscrita por un Comité Cantonal para
velar por la conducta disciplinaria de sus delegaciones en las villas oficiales.
Debera hospedarse con las atletas en la villa. Se inscribira una chaperona para
grupos entre 1 y 15 atletas femeninas, en caso de ser grupos mayores podra
inscribir una chaperona adicional. Segun cuadro anexo

3.9 Médico y Fisioterapista: Profesional debidamente incorporado al colegio
profesional respectivo y acreditado por un Comité Cantonal a fin de velar por la
salud de sus integrantes.

3.10 Federacién o Asociacion Deportiva de Representacién Nacional. Denominado en
el Reglamento como Federacién o Asociacién. Entidad deportiva inscrita en el
Registro Nacional y reconocida nacional e internacionalmente como la
organizacion deportiva responsable de la organizacién y desarrollo de una
disciplina, categoria o0 modalidad deportiva.

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
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Nacional para administrar reglamentariamente una prueba o competencia dentro
del proceso de Juegos Deportivos Nacionales.

Mecanico: Personal especialista en la reparacién de bicicletas de competencia,
autorizado a colaborar cuando asi lo tenga permitido en las pruebas.

Estadigrafo: Personal especialista en la recopilacion de datos técnico deportivos,
para los comités cantonales de deporte y recreacion en las disciplinas deportivas
que sea autorizado por norma especifica.

Comité de Apoyo Local: Estructura cantonal organizada en el cantén sede de la
Etapa Final, en donde participan la municipalidad, el comité cantonal de deporte y
recreacion, las instituciones publicas con sede cantonal, asi como las fuerzas vivas
de la comunidad. Estos comités estaran conformados al menos por las siguientes
personas: El alcalde municipal o su representante, dos representantes del Concejo
Municipal respectivo, El Presidente del Comité Cantonal de Deporte y Recreacién
respectivo, El Director Regional del Ministerio de Educacién Publica o su
representante, El Director de Area del Ministerio de Salud o su representante, El
Presidente de la Unioén Cantonal de Asociaciones de Desarrollo o su
representante. También podran participar en calidad de colaboradores de dicho
comité todas las instituciones publicas y privadas que tengan sede en el canton y
que el Comité de Apoyo Local considere conveniente. Dicho comité sera
organizado por el Departamento de Juegos Deportivos Nacionales vy

Aprobado por el Consejo Nacional del Deporte y la Recreacion.

ARTICULO 4. JERARQUIA DE LA NORMATIVA

Las competencias en los diferentes deportes se regiran en el siguiente orden de jerarquia
de las normas vigentes:

4.1 El Reglamento General de Competicién y Disciplinario de los Juegos Deportivos
Nacionales y la correspondiente Convocatoria Nacional Oficial.

4.2 El Reglamento General de Competicién y Disciplinario de la respectiva Federacion
o Asociacion Nacional para todos los aspectos técnicos y administrativos de la
competencia en si.

43 Las normas especificas acordadas en los respectivos congresillos técnicos por
deporte durante las diferentes etapas y que no estén en contradiccién a los
Reglamentos indicados en este articulo 4.

ARTICULO 5. ESTRUCTURA DE LOS JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES

Se consideran dentro de la estructura organizativa la participacién de los siguientes

6rganos:

5.1. Consejo Nacional del Deporte y la Recreacion

5.2.  Direccién Nacional del ICODER

5.3. Comités de Apoyo Locales

54. Comités Cantonales de Deporte y Recreacion

ARTICULO 6. DEL CONSEJO NACIONAL DEL DEPORTE Y LA RECREACION
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El Consejo Nacional del Deporte y la Recreacion es el érgano jerarquico superior del
Instituto Costarricense del Deporte y la Recreacion que tiene las siguientes funciones:
6.1 Promulgar, modificar, el presente Reglamento, asi como dictar las directrices de su

aplicacion.
6.2 Designar para la etapa final en cada edicién la sede o sedes oficiales de cada
deporte.
8.3  Realizar la Convocatoria Nacional Oficial de los Juegos Deportivos Nacionales de
cada edicion.
6.4 Aprobar los planes, programas y presupuestos de los Juegos Deportivos
Nacionales.

6.5 Aprobar los actos, contratos y convenios conducentes a obtener patrocinio o
financiamiento para el programa, aprobando los términos de las negociaciones
financieras y autorizando las garantias y compromisos que deben adquirirse si
fueren necesarias. El Consejo podra ceder a los Comités de Apoyo Locales y
Regionales algunos derechos de comercializacién.

6.6  Emitir criterios sobre informes periddicos de los avances y final de los Juegos
Deportivos Nacionales.

6.7  Nombrar, sustituir o destituir a los miembros de los Tribunales que asi determine el
presente Reglamento.

6.8  Fungir como instancia maxima en la resolucién de conflictos que surjan en la
aplicacién del presente reglamento.

ARTICULO 7 LA DIRECCION NACIONAL DEL INSTITUTO COSTARRICENSE DEL
DEPORTE Y LA RECREACION

La Direccién Nacional del ICODER, a través del Dpto. de Juegos Deportivos Nacionales
es una unidad operativa dentro de la estructura organizativa del ICODER vy le
corresponde:

7.1 Ejecutar las directrices, resoluciones, acuerdos, planes y programas que apruebe
el Consejo Nacional del Deporte y la Recreacion.

7.2  La planificacion, organizacion, ejecucién, direccion, supervision, control vy
evaluacion de los Juegos Deportivos Nacionales

7.3 Integrar los equipos de trabajo necesarios para el desarrollo de los Juegos
Deportivos Nacionales.

7.4  Recomendar al Consejo Nacional del Deporte y la Recreacién los integrantes de
los érganos que asi establezca el presente Reglamento.

7.5 Representar al Instituto Costarricense del Deporte y la Recreacion en las gestiones
interinstitucionales que se requieran para el desarrollo del programa.

7.6  Tramitar y dar seguimiento a los contratos de bienes y servicios, asi como
convenios de cooperacion relacionados con los Juegos Deportivos Nacionales.

7.1 Establecer los procedimientos de coordinacion y comunicacién con los Comités
Cantonales Deporte y Recreacion para su efectiva participacion

7.8  Establecer los mecanismos de coordinacién y comunicacién con las Federaciones
Nacionales para lograr el apoyo técnico en cada disciplina deportiva.

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
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7.10

7.1

12

7.13

7.14

rigen a los Juegos Deportivos Nacionales, para ello podra emitir los comunicados
necesarios que permitan una correcta aplicacion de la normativa de conformidad
con lo establecido por el Consejo Nacional del Deporte y la Recreacion.

Podra realizar indagatorias, revisiones y fiscalizaciones de oficio cuando considere
que hay anomalias en la aplicacion del Reglamento y elevar para el tramite
correspondiente a los érganos sancionatorios.

Colaborar con los respectivos Tribunales en las indagatorias que este le asigne de
conformidad con los casos que estén en estudio.

Coordinar con la Comision Regional de Coordinacion y Comisiones Cantonales la
organizacion y desarrollo de las actividades atinentes de cada edicion a nivel
regional y cantonal.

Ser la primera instancia ante las denuncias o apelaciones presentadas por los
Comités Cantonales de Deporte y Recreacién.

Las demas que le asignen este Reglamento.

ARTICULO 8. DE LOS COMITES CANTONALES DE DEPORTE Y RECREACION

8.1

8.2

8.3

8.4

8.5

8.6

8.7

8.8
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Los Comités Cantonales de Deporte y Recreacion son Organos Municipales
responsables de promover el deporte y la recreacion en su jurisdiccion. Se
incluyen con igual rango los Comités Cantonales de Deporte y Recreacién de los
Concejos Municipales Distritales.

Colaboran con las Agrupaciones Deportivas de su jurisdiccién y érganos del mismo
en la preparacioén y participacién en los Juegos Deportivos Nacionales.

Son los responsables de dar el respaldo legal cuando se requiera y el aval a todas
las delegaciones del Comité Cantonal y su jurisdiccion para poder inscribirse y
participar en la respectiva edicion de Juegos Deportivos Nacionales de
conformidad con la Convocatoria Nacional Oficial que se promulgue.

Coordinara y facilitara la preparacién y participacion en la medida de sus
posibilidades econdmicas y administrativas de sus representativos en las
diferentes etapas de los Juegos Deportivos Nacionales.

Cumplir con los demas requerimientos del presente Reglamento para la
participacién de las Disciplinas Deportivas en los Juegos Deportivos Nacionales.
En caso que la Junta Directiva de un Comité Cantonal de Deporte y Recreacion no
esté integrado durante el periodo de inscripciones, sea intervenido, finalice su
periodo o quede incompleto en el transcurso de la respectiva edicion, le
correspondera, al Concejo Municipal o Alcaldia, dictaminar al respecto en procura
de no afectar la participacion de los atletas o sus Disciplinas Deportivas.

Los Comités Cantonales de Deporte y Recreacion tienen la posibilidad de
presentar ante el ICODER los atletas representantes de su cantén tanto en los
deportes de conjunto como deportes individuales, el Comité tendra la potestad de
establecer la forma mediante el cual se desarrolle la seleccion del representante.
Brindar un informe preliminar del proceso de convocatoria cantonal y un informe
final de los equipos que le representaran en cada deporte de conjunto.
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ARTICOLO 9. DE LOS ORCANOS DE RESOLUCION DE CORFLICTOS Y
SANCIONATORIOS.

Se establecen dos 6rganos para la solucion de conflictos por el incumplimiento de las
normativas que rigen los Juegos Deportivos Nacionales. Se establecen como principios
de defensa de los intereses de los atletas, cuerpo técnico, Comités Cantonales, el
derecho al debido proceso mediante la denuncia ante un primer érgano adjuntando los
cargos y pruebas de su denuncia. En caso de no satisfacer la resolucion del primer
érgano, recurrir en apelacion ante el Tribunal Nacional de Juegos Deportivos Nacionales.

9.1. Departamento de Juegos Deportivos Nacionales: Daran seguimiento y sancionaran
el incumplimiento técnico — administrativo de la normativa de Competicion y
Disciplinario de toda competencia oficial bajo su direccion. No se aplicaran
sanciones de orden econémico. Ademas de atender las denuncias o apelaciones
que las Comités Cantonales formulen contra terceros producto de los resultados
de las competencias.

9.2  Tribunal Nacional de Juegos Deportivos Nacionales: Responsable de atender las
apelaciones contra las resoluciones de la primera instancia.

ARTICULO 10. DEL TRIBUNAL NACIONAL DE JUEGOS DEPORTIVOS
NACIONALES

10.1 Integracién del Tribunal Nacional de Juegos Deportivos Nacionales. Lo conforman
tres personas titulares y una persona suplente, todas de nombramiento del
Consejo Nacional del Deporte y la Recreacién por recomendaciéon de la Direccidn
Nacional a través Dpto. de Juegos Deportivos Nacionales. En la integracion del
Organo Colegiado habra al menos dos abogados del Departamento Legal del
ICODER vy los demas miembros deben contar con conocimientos en las Ciencias
del Deporte y la Recreacion, del ICODER. EI suplente se incorporara en caso de
ausencia de un miembro titular, puede asistir a las sesiones aun y cuando asistan
los tres titulares, pero no tendra voto. Sus nombramientos seran por dos ediciones
consecutivas de los Juegos Deportivos Nacionales, venciendo su nombramiento
treinta dias después de finalizada la respectiva edicion, salvo que tengan casos en
atencioén, para lo cual deberan de finalizar los mismos.

10.2 Entre ellos se nombrara un Presidente y un Secretario que tendran las funciones
dictadas por los articulos 49 y 50 de la Ley General de la Administracién Publica.

10.3 En cada sesion ordinaria o extraordinaria para dictar sus resoluciones finales
deberan estar presentes al menos dos de sus miembros, siendo el Presidente uno
de ellos.

10.4 En cada sesion dictaran resoluciones en relacion a lo estudiado por los tribunales,
donde se consignara lo actuado en cada una de ellas y se comunicara en forma
inmediata a los interesados de las resoluciones en firme.

10.5 El Tribunal podra conocer los asuntos que el Dpto. de Juegos Deportivos
Nacionales le sometan a su consideracion, en su calidad de fiscal de oficio sobre el
quehacer de los Juegos Deportivos Nacionales debiendo presentar las pruebas del
caso para mejor resolver.
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para el debido funcionamiento del Tribunal, asi mismo sera el encargado de
comunicar y ejecutar las resoluciones en firme.

ARTICULO 11. DE LAS OFICINAS REGIONALES DEL ICODER

Las Oficinas Regionales del ICODER son unidades desconcentradas ubicadas en las

diferentes regiones del pais que brindaran su apoyo en los siguientes asuntos:

11.1  Coordinar con el Dpto. de Juegos Deportivos Nacionales los procesos de
inscripciones y acreditaciones de los Comités Cantonales de Deporte y
Recreacion.

11.2 Brindar asesoria e informacién a los Comités Cantonales de Deporte y Recreacion
sobre los Juegos Deportivos Nacionales.

11.3 Colaborar con los organizadores de competencias eliminatorias en su regioén en la
medida de sus posibilidades.

11.4 Ofras que el presente Reglamento les faculte.

11.5 Colaborar con los Comités Cantonales de Deporte y Recreacion, sedes de la
Etapa Final de los Juegos Deportivos Nacionales

CAPITULO I
CONVOCATORIA NACIONAL OFICIAL

ARTICULO 12. ASIGNACION DE SEDE DE LA ETAPA FINAL

Para cada edicién de los Juegos Deportivos Nacionales corresponde al Consejo Nacional
de Deporte y Recreacion designar las sedes de las Finales Nacionales.

ARTICULO 13. CONVOCATORIA NACIONAL OFICIAL PARA CADA EDICION

Para cada edicién de Juegos Deportivos Nacionales el Consejo Nacional del Deporte y la
Recreacion emitiran una Convocatoria Nacional Oficial invitando a los Comités

Cantonales de Deporte y Recreacion y atletas del pais a participar. Para ello divulgara en
los medios de comunicacion colectiva mediante un acto solemne y publico la
Convocatoria.

Dicha Convocatoria contendra al menos, sedes de la etapa nacional y demas asuntos que

sean pertinentes y por tanto normas de aplicacion y acatamiento obligatorio como parte
del presente Reglamento.

CAPITULO Il
DE LA PARTICIPACION E INSCRIPCION

ARTICULO 14. DE LA INSCRIPCION DE COMITES CANTONALES DE DEPORTE
Y RECREACION

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
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14.2

14.3

14.4

14.5

14.6

su intencion de participar y cumplir con los requisitos de inscripcién en la disciplina
deportiva de su escogencia dentro de los términos establecidos en la Convocatoria
Nacional Oficial y la normativa atinente. Las inscripciones en el Programa de
Juegos Deportivos Nacionales, seran permanentes, es decir por todas las
ediciones en que dure la participacion por edad del atleta.

Para tramitar inscripciones nuevas, todo Comité Cantonal de Deporte y Recreacion
debera tramitar o presentar su documentacién de inscripcion ante el Dpto. de
Juegos Deportivos Nacionales conforme sea indicado en la Convocatoria Oficial.
Todo Comité Cantonal de Deporte y Recreacion que se inscriba en un deporte de
conjunto debe inscribir el minimo de atletas requeridos por dicho deporte y
obligatoriamente un entrenador. Podra completar la némina hasta la fecha de
cierre que se establezca.

Las inscripciones se rechazaran de plano por informacién incompleta, errores de
hecho o materiales, presentada en forma extemporanea o cualquier otro hecho
contrario al Reglamento y la Convocatoria Nacional Oficial.

En caso que el Comité Cantonal de Deporte y Recreacion presente en el plazo
establecido la documentaciéon de inscripcion y la misma contenga algln(os)
requisito(s) incompleto(s), el Dpto. de Juegos Deportivos Nacionales que recibe la
documentacién debera devolver la solicitud con indicacién por escrito de los
requisitos incumplidos para ser completados en el plazo de tres dias habiles, al
termino del cual si no presenta en forma correcta la documentacién, se dara por
rechazada la solicitud de inscripcion por incumplimiento de requisitos o en su
defecto de cumplirse con los requisitos dara el tramite correspondiente.
Transcurridos siete dias habiles de haberse recibido por buena la inscripcion y se
detecte una omision de algun requisito en un proceso posterior, se podra solicitar
al interesado completar el requisito faltante si el mismo se considera necesario
para identificar plenamente al participante.

Para cada etapa de los Juegos Deportivos Nacionales los Comités Cantonales de
Deporte y Recreacion deberan de confirmar las inscripciones de atletas, cuerpo
técnico, delegado y otros oficiales que asi sea determinado por las Normas
Generales y de cada deporte.

El canton sede de la etapa final de cualquier deporte deberan llevar a cabo las
inscripciones de sus atletas en iguales condiciones que los demas Comités
Cantonales de Deporte y Recreacion deberan participar en todos los procesos
eliminatorios establecidos en cada uno de los deportes.

ARTICULO 15 DE LOS REQUISITOS GENERALES DE INSCRIPCION A CARGO

DEL COMITE CANTONAL DE DEPORTE Y RECREACION

El Comité Cantonal de Deporte y Recreacion para tramitar la inscripcién debera cumplir
los siguientes requisitos y responsabilidades:

156.1

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
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Sera responsabilidad del Comité Cantonal de Deporte y Recreacion que da el aval
verificar por este ultimo que los participantes cuenten con una poéliza contra
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identes vigente que cubra el periodo de competencias eliminatorias. 0 3 3

15.2 En los casos de aquellos deportes que requieran como requisito de participacién
en la competencia la poliza suscrita, la informacién pertinente debe ser enviada
con la antelacion del caso.

15.3 El Comité Cantonal de Deporte y Recreacion estableceran los mecanismos para
proceder con las inscripciones de los atletas durante el periodo establecido y
cumpliendo con los procedimientos establecidos para la respectiva Convocatoria
Nacional Oficial.

ARTICLO 16. DE LA PARTICIPACION E INSCRIPCION DE ATLETAS

En los Juegos Deportivos Nacionales podra participar como atleta toda persona que
cumpla con los requisitos generales y especificos de cada deporte establecidos en el

Reglamento.

16.1 Podra participar como atleta:

a. Toda persona costarricense por nacimiento o naturalizacién.

b. Los extranjeros que tengan cédula de residencia temporal o permanente en Costa
Rica.

c. Tener su residencia en la region geografica en el cual tiene su sede el Comité Cantonal con la cual
se inscribira.

d. Se entiende por residencia el domicilio donde el atleta vive habitualmente durante

el transcurso del afio en que se inscribe, por primera vez en Juegos Deportivos
Nacionales. Para lo anterior emitird al momento de su inscripciéon una declaracién
jurada de su residencia. Dicho atleta debera continuar participando con el canton
que lo inscribid, durante todo su proceso de Juegos Deportivos Nacionales, aun
cuando haya cambiado de residencia; a menos que, por acuerdo del Comité
Cantonal de Deportes que lo inscribié con el Comité Cantonal de Deportes donde
reside el atleta, se autorice la participacion de dicho atleta durante la respectiva
edicion de los Juegos Deportivos Nacionales, dicho acuerdo debera ser
presentado ante la Oficina de Juegos Deportivos Nacionales.

e. Cuando un Comité Cantonal de Deportes, no inscriba una disciplina deportiva o se
ha cumplido con el cupo establecido de atletas segun el deporte en el canton de su
inscripcion, el atleta que no fue convocado por su cantén, podra solicitar la
autorizacion a participar con otro cantén ante la oficina de Juegos Deportivas
Nacionales, sin embargo, debera regresar a su cantén de inscripcion al finalizar la
respectiva edicion de los Juegos. El comité cantonal, Unicamente podra disponer
de dos atletas para inscribir amparado en lo citado en el inciso d y e del presente
articulo.

f. Para poder identificarse en el proceso de inscripcion el atleta debe presentar algun
documento que lo acredite, para ello podra utilizar segun sea su condicién, su
cédula de identidad, cédula de identidad de menor, cédula de residencia
permanente o pasaporte vigente, en donde consten el nombre completo, fecha de
nacimiento y fotografia del portador. NO SE ACEPTAN LAS CONSTANCIAS O
CERTIFICACIONES DE NACIMIENTO POR CARECER DE UNA FOTOGRAFIA.

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”
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por el Registro Civil y una fotografia reciente. ;
La edad establecida para cada deporte, categoria y rama debera tenerla el atleta
durante el afio de competicion de la respectiva edicion cumplidos o a cumplir a
partir de 1 de enero de correspondiente afio, para facilitar la ubicacién de categoria
en la Convocatoria Nacional Oficial se detallara el cuadro de afios que
corresponde a cada una.

La distribucion regional con los respectivos cantones y concejos de distrito sera la
siguiente:

Region Guanacaste: Abangares, Bagaces, Cafas, Carrillo, Hojancha, La Cruz,
Liberia, Nandayure, Nicoya, Santa Cruz, Tilaran y Concejo Distrito de Colorado
Region Puntarenas: Aguirre, Esparza, Garabito, Montes de Oro, Orotina, Parrita,
Puntarenas, San Mateo, Concejo Distrito de Cobano, Concejo Distrito de Lepanto,
Concejo Distrito de Monteverde y Concejo Distrito de Paquera.

Region Zona Norte:  Guatuso, Los Chiles, San Carlos, Upala, Sarapiqui, Rio

Grecia, Pefias Blancas de San Ramoén, Zarcero

Region Alajuela: Alajuela, Atenas, Grecia, Naranjo, Palmares, Péas, San Ramoén,
Valverde Vega.

Region Heredia: Barva, Belén, Heredia, Flores, San Isidro, San Pablo, San Rafael,
Santa Barbara, Santo Domingo.

Region San José A: Alajuelita, Escazli, Montes de Oca, Mora, Puriscal, Santa
Ana, San José, Turrubares.

Regiéon San José B: Acosta, Aserri, Curridabat, Desamparados, Goicoechea,
Moravia, Tarrazu, Dota, Ledn Cortés, Tibas y Coronado

Region Cartago: Alvarado, Cartago, El Guarco, Jiménez, La Unién, Oreamuno,
Paraiso, Turrialba, Concejo Distrito de Cervantes, Concejo Distrito de Tucurrique.

Regién Limoén: Guacimo, Limon, Matina, Pococi, Siquirres y Talamanca.

Regién Zona Sur: Buenos Aires, Corredores, Coto Brus, Golfito, Osa y Pérez
n.

En los deportes de conjunto y por rama podran inscribirse hasta dos extranjeros.
Un atleta podra inscribirse y participar SOLO en un deporte en representacién de
un Comité Cantonal. Aunque si podra inscribirse hasta en dos modalidades de
dicho deporte con el mismo Comité Cantonal durante la etapa eliminatoria. Para la
Etapa Final debera participar Unicamente en una disciplina.

Cuando un atleta es des inscrito no podra inscribirse con ninguna otra Comité
Cantonal en la misma edicion, salvo el caso de refuerzo.

En deportes de conjunto, el Comité Cantonal que clasifique a la Etapa Final podra
requerir un atleta como refuerzo seleccionado entre todos aquellos Comités
Cantonales, que no clasificaron a la Etapa Final. Para ello el interesado debe
solicitar el pase al Comité Cantonal eliminado y proceder a su inscripcion,
conforme el calendario publicado por la oficina de Juegos Deportivos Nacionales.
En deportes individuales, el atleta podra inscribirse hasta un maximo de pruebas o
eventos que las normas de dicho deporte establezca.

Aquel atleta que haya finalizado su participacion en los procesos clasificatorios y
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con la normativa del caso.

16.9 No podra ser inscrito ningln atleta que esté cumpliendo con alguna sancion
disciplinaria con la Federacion o Asociaciéon de Representacion Nacional o Juegos
Deportivos Estudiantiles o Universitarios que regula su deporte.

ARTICULO 17. DE LA PARTICIPACION E INSCRIPCION DE ENTRENADORES Y
ASISTENTES

17.1 Los miembros de los cuerpos técnicos en cada deporte solo podran inscribirse con
un Comité Cantonal de Deporte y Recreacion. Podran desempenfiarse en diferentes
funciones segun las categorias y ramas que el Comité Cantonal inscriba.

17.2 Todo miembro del cuerpo técnico debe contar con certificados, que le respalden
como entrenador del deporte en que se inscribe. Si la asociacion o federacion
cuenta con cursos avalados por el ICODER, los entrenadores y asistentes deberan
contar con dichos cursos.

17.3 No podra ser inscrito ningun entrenador o asistente que esté cumpliendo con
alguna sancioén disciplinaria con la Federacion o Asociacion de Representacion
Nacional, Juegos Deportivos Estudiantiles o Universitarios que regula su deporte.

ARTICULO 18. SUSTITUCION DE ATLETAS POR LESION, MUERTE O
CONVOCADO A UNA SELECCION NACIONAL

18.1 En deportes de conjunto o eventos por equipos en deportes individuales luego de
finalizada la acreditacion definitiva de los atletas que asistiran a la etapa final,
podra ser sustituido el atleta en caso de lesién o muerte hasta cinco dias habiles
antes del inicio de la etapa final.

18.2 En deportes de conjunto el sustituto debe ser un atleta que estuvo inscrito para
participar con ese Comité Cantonal de Deporte y Recreacion en las etapas
clasificatorias o bien puede ser un atleta que no haya estado inscrito con ningdn
otro Comité Cantonal de Deporte y Recreacion en la edicion correspondiente y que
cumpla con todos los requisitos de participacion general y especifico.

18.3 En los deportes individuales en eventos por equipo el atleta debe ser de los
suplentes inscritos si se dieran dichas inscripciones o bien puede ser un atleta que
no haya estado inscrito con ningtin otro Comité Cantonal de Deporte y Recreacion
en la edicién correspondiente y que cumpla con todos los requisitos de
participaciéon general y especifico.

18.4 El tramite de sustitucion se llevara a cabo ante el Dpto. de Juegos Deportivos
Nacionales y se debe presentar dictamen médico que certifique la lesion del atleta
o un documento oficial que certifique el deceso del atleta.

18.5 Se autoriza la inscripcion de un atleta a la etapa final de Juegos Deportivos
Nacionales fuera de las fechas establecidas si es para sustituir a un atleta que fue
llamado a formar parte de una Seleccién Nacional.

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”
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PROGRAMACION Y ORGANIZACION DE LAS COMPETENCIAS

ARTICULO 19 PROGRAMA DE DEPORTES

Los Juegos Deportivos Nacionales comprenden las disciplinas deportivas, modalidades,
ramas, categorias y eventos que el Consejo Nacional del Deporte y la Recreacion

apruebe para cada edicion de conformidad con el presente Reglamento y los que a futuro
apruebe:

19.1 Deportes de Conjunto: Baloncesto, Balonmano, Béisbol, Futbol, (modalidad de
Futbol y Futsal,) Voleibol (modalidad de Voleibol y Voleibol Playa)

19.2 Deportes Individuales: Atletismo, Ajedrez, Boxeo, Ciclismo (modalidad Ciclismo de
Ruta y Ciclismo de Montaria), Gimnasia (modalidad artistica y ritmica), Halterofilia,
Judo, Karate Do, Natacién, Patinaje, Taekwondo, Tenis, Tenis de Mesa, Triatlon.

ARTICULO 20. DEPORTES DE EXHIBICION

El Consejo Nacional del Deporte y Recreacion podra aprobar para cada edicion la
inclusion de deportes de exhibicion de conformidad con las facilidades que se cuenten y el
interés de su futura inclusion en el programa oficial deportivo.

El ICODER y el Comité de Apoyo Local o Regional brindaran las facilidades que los
recursos disponibles estén a su alcance de conformidad con la duracion del mismo.

La Federacion o Asociacién Nacional interesada debe presentar una propuesta de la
competencia que desarrollara en la cual se incluira la informacién de al menos el sistema
de inscripcion, categorias y sistema de competencia que tendra el evento y su fuente de
financiamiento.

ARTICULO 21. DEL PROCESO COMPETITIVO DE JUEGOS DEPORTIVOS
NACIONALES

211 Los Juegos Deportivos Nacionales tienen como finalidad la participacion en la

etapa final de un maximo de ocho representativos de Comités Cantonales en las
pruebas, eventos o torneos del programa de deportes en cada una de las ramas y
categorias de los Deportes individuales.
En los deportes de, por rama se clasificara un representante por region. En el caso
de que en una regién no se inscriban representaciones cantonales, el espacio sera
completado por el ganador del repechaje entre los segundos lugares. De ser dos o
mas las regiones que no se inscriban, se mantendra la misma mecanica.

21.2 La Convocatoria Nacional Oficial fijara el periodo en la cual deben de desarrollarse
las competencias clasificatorias, tomando en consideracion el calendario escolar
emitido por el Ministerio de Educacion y el calendario de competencias de la
Federacion o Asociacion Nacional. Aquellos deportes que deben extenderse mas
alla de la fecha, debera justificar la solicitud para extender el plazo para la
obtencién de clasificados a la etapa final.

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”
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n deportes de conunto los respectivos Comites Cantonales de Deporte y )3 A (
Recreacion, Federaciones Deportivas Nacionales o0 sus organizaciones v
autorizadas seran las encargadas de organizar, desarrollar y supervisar las
competencias clasificatorias para obtener la cantidad de equipos para la etapa
final.

a. Cerrada la inscripcién de disciplinas deportivas por rama y deporte y para obtener
hasta los diez clasificados cada Federacion, Asociacion, o ente encargado del
deporte presentara para aprobacién del Dpto. de Juegos Deportivos Nacionales
una propuesta del sistema de competencia que sera dada a conocer durante los
respectivos Congresillos Técnicos que sean necesarios realizar. En caso de que
en una region no se inscriba ningin Comité Cantonal, clasificara a la Etapa Final el
equipo que resulte ganador de un repechaje entre los segundos de cada region.

b. El primer Congresillo Técnico se llevara a cabo al menos siete dias después de
finalizada la inscripcién de Comités Cantonales.
g Las resoluciones del Congresillo Técnico denominadas normas especificas para

la(s) etapa(s) clasificatoria(s) no podran estar en contraposicion al Reglamento
General de Competicion y Disciplinario de Juegos Deportivos Nacionales y de la
Federacion o Asociacién Nacional.

d. Las propuestas de los calendarios de competencias deben incluir sedes, horario,
costos de arbitraje o jueces y demas datos técnicos segun el deporte, debe ser
remitido por la Federacion, Asociacion o ente encargado a los Comités Cantonales
para su informacion, verificacion y confirmacién en un plazo de cinco dias habiles
de habérseles comunicado. La ausencia de respuesta por parte del Comité
Cantonal dara por aprobado el mismo.

e. Cumplido el plazo para observaciones por parte de los Comités Cantonales, la
Federacion o Asociacién Nacional y el Dpto. de Juegos Deportivos Nacionales
comunicaran el inicio de las competencias oficialmente dentro de los siguientes
quince dias.

21.4 En deportes individuales las respectivas Federaciones Deportivas Nacionales u
organizaciones autorizadas seran las encargadas de organizar, desarrollar y
supervisar las competencias clasificatorias para obtener la cantidad de atletas para

la etapa final
ARTICULO 22. DE LOS SISTEMAS DE COMPETENCIAS CLASIFICATORIOS
22,1 En deportes de conjunto se establecen las siguientes directrices:
a. Cada Comité Cantonal llevara a cabo su proceso de seleccion de forma tal que
solo un equipo por rama clasificara por cantdn a la siguiente etapa de competicion.
b. Cada regién organizard su proceso clasificatorio con el objetivo de lograr el

campeon regional que a su vez sera el participante de la Etapa Final de Juegos
Deportivos Nacionales. Para ello podran instaurarse comisiones regionales donde
elaboren los calendarios de competencia y control de resultados para la
presentacion de un clasificado por region, las mismas tendran la responsabilidad
de presentar ante la Direccion Nacional, en el Departamento de Juegos Deportivos
Nacionales en informe de los eventos realizados con el respectivo clasificado a la

Etapa Final.

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
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siguientes directrices.

La agrupacion de equipos puede ser a base de un ranking de resultados de los
equipos de ediciones anteriores, agrupacion por cercania geografica o una
combinacion de ambas u otro sistema valido o usual de la Federacion, Asociacion
o Ente organizador.

Debe prevalecer el principio de que los equipos no deben viajar grandes
distancias, motivando gastos excesivos, excepto el sistema de repechaje para
obtener los ultimos clasificados.

En deportes individuales se establecen las siguientes directrices:

En deportes individuales de clasificacion mediante torneo, clasificaran a la etapa
final los ocho primeros lugares.

En deportes individuales con marca minima, clasificaran a la etapa final aquellos
atletas que cumplan con la marca minima.

Se declara desierto, todo evento o prueba en el que no se encuentren inscritos en
las eliminatorias al menos tres atletas de diferentes cantones, tanto en la Etapa
Eliminatoria como en la Etapa Final.

Se podran proponer otro sistema que no implique grandes erogaciones por
traslado, hospedaje y alimentacién a los Comités Cantonales participantes, las
cuales deberan ser ratificadas o modificadas segin sea el caso en Congresillo
Técnico previo a cada etapa clasificatoria.

ARTICULO 23 DEL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS

231

23.2

23.3

23.4
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Los Comités Cantonales una vez oficializado el calendario de competencias
debera de tomar las previsiones del caso para el cumplimiento de los aspectos
administrativos y técnicos que demandan su participacion en las competencias, por
cuanto para tal efecto las normas establecidas en los Reglamentos de Competicion
y Disciplinario de cada Federacion o Asociacién Nacional regira sobre la materia.
Lo anterior implica por ejemplo: hora de presentarse, identificarse segun listado o
cédula de competicion, cumplimiento de aspectos administrativos previo a la
competencia, procedimientos para suspension de partidos, cambios de hora y
sedes, llegadas tardias, confirmacién de fechas y demas aspectos que conlleva la
competicion propia de cada deporte.

Los listados de inscripcion debidamente aprobados por la instancia
correspondiente sera el primer documento que valide la participacion de atletas en
las competencias debiendo identificarse con su cédula de identidad u otro
documento autorizado por este Reglamento.

Cada Federacion, Asociacién un ente de conformidad con el reporte de los
encargados técnicos y administrativos de cada competencia procedera a confirmar
los resultados y aplicar en primera instancia las sanciones administrativas y
disciplinarias del caso, pudiendo los afectados solicitar a dicho érgano un recurso
de revision de la sancién impuesta cuando considere que incumple con alguna
normativa. Contra la resolucién final del recurso de revision, el afectado podra
recurrir mediante denuncia ante el Tribunal Nacional de Primera Instancia.

Las resoluciones administrativas y sanciones disciplinarias por parte de la

€0S, los comites deberan considerar las “ 34 ﬂ
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I qUE se consideren tomadas en forma perjudicial 03 {E )
para el Comité Cantonal, podran denunciarse ante el Tribunal Nacional de Juegos
Deportivos Nacionales de conformidad con los procedimientos establecidos en el
Reglamento General de Competicion y Disciplinario de los Juegos Deportivos
Nacionales.

23.5 En deportes de conjunto para la etapa final, si un Comité Cantonal clasificado retira
el equipo, la Federacién o Asociacion Nacional, suplira la ausencia con alguno de
los equipos que participaron en la ultima etapa clasificatoria, de preferencia aquel
que ocupd la siguiente posicién del Ultimo clasificado y previa autorizacion del
ICODER.

ARTICULO 24. FISCALES DE LAS COMPETENCIAS

241 Las Federaciones Nacionales podran nombrar delegados en las competencias que
estimen conveniente. Su funcién sera la de velar junto con los administradores de
la competencia de que el evento se desarrolle dentro de la normativa. Brindara un
informe de su accionar a las instancias que le designé.

242 El Dpto. de Juegos Deportivos Nacionales podra nombrar fiscales en las
competencias que estimen convenientes. Su funcién sera como observador del
desarrollo de la competencia y reportar las incidencias que considere infringe las
normas a la Federacion o Asociacién Nacional correspondiente. No tienen poder
de decision sobre el desarrollo del evento.

ARTICULO 25 PUBLICIDAD DE PATROCINADORES EN UNIFORMES DE LAS
COMITES CANTONALES

25.1 Seran prohibidas para los Comités Cantonales la publicidad y el uso del logotipo y
simbolos especificos de todos aquellos productos perjudiciales a la salud, como lo
son el alcohol, el tabaco, drogas, sustancias dopantes, enervantes y similares; asi
como también de tipo politico y religioso en los uniformes, equipos, materiales y
accesorios durante la competencia

25.2 Los uniformes de los atletas podran utilizar el espacio frontal o dorsal libre para
publicidad siempre que no obstruyan o dificulten la visibilidad de las
especificaciones técnicas del uniforme segun el deporte como es la numeracion u
otro detalle técnico.

CAPITULO V
RECONOCIMIENTOS EN LA ETAPA FINAL

ARTICULO 26. RECONOCIMIENTOS

Los Juegos Deportivos Nacionales procuran el reconocimiento a los atletas, premiandoles
a ellos y a los Comités Cantonales de Deporte y Recreacion que destaquen en su
participacion en la etapa regional y final. Se reconoceran como campeones regionales a
todos aquellos atletas o equipos que resulten vencedores en cada una de las regiones del
pais. Por tal motivo se establecen las siguientes categorias de reconocimientos:

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
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1. En deportes de conjunto: a los Iintegrantes de los equipos de los Comités 03%;)
Cantonales que ocupen los primeros tres lugares de cada torneo (femenino y
masculino) se les premiara con una medalla dorada al primer lugar, con una
medalla plateada al segundo lugar y con medalla bronceada al tercer lugar. A
cada Comité Cantonal que obtenga uno de los tres primeros lugares en femenino y
masculino se les entregara un reconocimiento a la posicion obtenida.

26.2 En deportes individuales en cada evento o prueba individual o por equipos se
entregara a los atletas que ocupen los primeros tres lugares (femenino vy
masculino) se les premiara con una medalla dorada al primer lugar, con una
medalla plateada al segundo lugar y con medalla bronceada al tercer lugar. A
cada Comité Cantonal que obtenga uno de los tres primeros lugares generales en
femenino y masculino se les entregara un reconocimiento a la posicion obtenida.

26.3 La designacion de la mejor atleta femenina y mejor atleta masculino por deporte
sera efectuada por parte de la Federacion o Asociacion Nacional utilizando los
procedimientos técnicos de su disciplina deportiva. Los atletas designados como
los mas destacados se les otorgara el “Premio Profesor Alfredo Cruz Bolafios al
Atleta mas Valioso” por deporte y rama de Juegos Deportivos Nacionales. En caso
de empate en la valoracion entre dos candidatos a mejor atleta se premiaran a
ambos.

ARTICULO 27 DEL SISTEMA DE ASIGNACION DE PUNTAJES EN DEPORTES
INDIVIDUALES PARA DETERMINAR EL GANADOR POR RAMA

27.1 Para determinar el cantén ganador por rama en los deportes individuales, en los
eventos y pruebas por equipo e individuales, se tomara la siguiente tabla de
puntaje salvo que la respectiva Federacion o Asociacion Nacional tenga un
sistema propio establecido en sus regulaciones:

27.2 Tabla de puntajes:

Posicion Deporte Deporte individual. Por
individual equipo

Primero 12 24

Segundo 10 20

Tercero 8 16

Cuarto 6 14

Quinto 4 10

Sexto 3 8

Sétimo 2 6

Octavo 1 4

27.3 En deportes individuales la definicion de posiciones en una rama especifica en
caso de empate en puntos, obtendra una posicion superior el Comité Cantonal que
obtenga la mayor cantidad de medallas doradas, si persiste el empate el que tenga
mayor cantidad de medallas plateadas y si aun persiste el empate tendra el lugar
superior el gue tenga mayor cantidad de medallas bronceadas. Si a pesar de ello

|
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= COTTE ST EMpatE, Se otorgaran a ambos 1a misma posicion del que correspondia U344
la posicion en disputa. En caso de que a dos 0 mas cantones haya que otorgarles
una misma posicién, las plazas de los demas puestos se otorgaran luego de haber
quedado desiertas las posiciones siguientes al empate hasta llegar al nimero de
Comités Cantonales iguales a las posiciones.

CAPITULO VI
DE LAS DENUNCIAS Y APELACIONES

ARTICULO 28 ORGANO COMPETENTE DONDE PRESENTAR LA DENUNCIA

Todo atleta, cuerpo técnico, Comité Cantonal y colaborador participante en los Juegos
Deportivos Nacionales que considere se han infringido las normas de competicion del
evento y/o reglas de juego de la respectiva disciplina o las decisiones que la Federacion,
Asociacion o ente encargado haya acordado, podra denunciar los hechos ante la Oficina
de Juegos Deportivos Nacionales del ICODER.

ARTICULO 29 REQUISITOS DE LA DENUNCIA

Toda denuncia ante el Departamento de Juegos Deportivos Nacionales debe cumplir con

los siguientes requisitos:

29.1 Ser presentada por escrito @ maquina (o equipo similar) adjuntado tantas copias por
cada Comité Cantonal involucrada y Federacion o Asociacion Nacional ante el Dpto.
de Juegos Deportivos Nacionales que el ICODER sefiale como sede en las
diferentes etapas en horario laboral. Entiéndase como horario laborar en la Etapa
Eliminatoria de Lunes a Viernes de 8:00 a 16:00 horas y en la Etapa Final en
horario de Oficina de 8:00 a 20:00 horas. Igualmente podra remitir via correo
electronico el expediente debidamente escaneado y resguardado en formato PDF a
la direccion de correo electronico del Departamento de Juegos Deportivos
Nacionales en plazo, confirmando al menos via telefénica la remision del mismo.
La denuncia debe ser presentada ante la instancia correspondiente dentro de los
siguientes tres dias habiles de haberse cometido la infraccion o de haberse recibido
la notificacion de la Asociacién o Federacion sobre el hecho a denunciarse.

29.2 Especificar el nombre del Comité Cantonal que interpone la denuncia, la calidad del
denunciante que interpone y el nombre del Comité Cantonal contra quién se hace la
denuncia.

29.3 Relacién detallada, clara y precisa de los hechos en que se funde, numerados y
bien especificados, sefialando la normativa infringida (indicar articulado vy
numerales).

29.4 Aportar la prueba documental y ofrecer la testimonial en la cual se fundamente o
compruebe la falta sefialada, asi como los hechos sobre los cuales declararan los
testigos ofrecidos.

29.5 Senalar la petitoria final.

29.6 Indicacion de un correo electrénico para escuchar notificaciones en cualquier lugar
del territorio nacional.
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or el Delegado General y por el entrenador del Comité Cantonal
denunciante. Para Etapa Final también podra ser firmada por el Sub Delegado
Cantonal y el entrenador.

ARTICULO 30. ADMISIBILIDAD DE LA DENUNCIA

30.1

30.2

30.3

30.4

La Oficina de Juegos Deportivos Nacionales, debera constatar el cumplimiento de
los requisitos de la denuncia dentro de los siguientes cinco dias de recibida o en su
siguiente sesion en las etapas clasificatorias y en las siguientes tres horas en la
etapa final.

La falta de algun requisito de fondo sera responsabilidad del denunciante, por lo
que el Oficina procedera al tramite de la denuncia o a declararla sin lugar por falta
de informacion primordial para resolver y sera archivado sin poderse presentar
nueva denuncia sobre el mismo hecho.

La Oficina de Juegos Deportivos Nacionales una vez acogida la denuncia, podra
indicar a la respectiva Federacién o Asociacion o Ente la conveniencia de
suspender el desarrollo de la competencia en vista del caso en estudio, con el fin de
evitar posteriores dafios y gastos innecesarios.

Dara audiencia al denunciado por tres dias en las etapas eliminatorias y de tres
horas en la etapa final para que se pronuncie sobre los hechos y ofrezca la prueba
de descargo que considere pertinente, contestacién que debera contener los
formalismos del articulo 32, advirtiéndole que si no contesta, se tendra por ciertos
los hechos denunciados.

ARTICULO 31. PLAZOS PARA RESOLVER

31.1

31.2

La Oficina de Juegos Deportivos Nacionales debera resolver la denuncia dentro de
los siguientes diez dias de cumplido el plazo para el descargo en las etapas
clasificatorias y cuatro horas en la etapa final luego de la audiencia a la parte
denunciada. Salvo que fuere necesario recibir prueba testimonial o llevar a cabo
alguna otra actuacién, lo cual debe hacerse dentro de los cinco dias siguientes en
las etapas eliminatorias y tres horas en la etapa final a la audiencia escrita, para
posterior a esa actuacion resolver la denuncia en los plazos arriba indicados.

En materia relacionada con denuncias contra resoluciones o competencias
deportivas bajo la supervision de las Federaciones o Asociaciones Nacionales, se
debera solicitar a las mismas cuando el caso lo demande un informe detallado
sobre el fondo de la denuncia o apelacion.

ARTICULO 32. RECURSO DE APELACION

321
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Contra las resoluciones de La Oficina de Juegos Deportivos Nacionales, cabra el
recurso de apelacion ante el Tribunal Nacional de Juegos Deportivos Nacionales
para lo cual se debe interponer dentro de los siguientes tres dias habiles de
habérsele notificado por la primera en las etapas clasificatorias y de tres horas en
la etapa final.

El apelante solicitara al Tribunal Nacional de Juegos Deportivos Nacionales solicite
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conocimiento y resolucion

b. El Tribunal Nacional de Juegos Deportivos Nacionales una vez acogida la
apelacién, podra indicar a la respectiva Federacion o Asociacion Nacional la
conveniencia de suspender el desarrollo de la competencia en vista del caso en
estudio con el fin de evitar posteriores dafos y gastos innecesarios.

C; El Tribunal Nacional de Juegos Deportivos Nacionales debera resolver la apelacién
dentro de los siguientes diez dias en las etapas clasificatorias y cuatro horas en la
etapa final, luego de la audiencia a la parte denunciada, salvo que fuere necesario
recibir prueba testimonial o llevar a cabo alguna otra actuacion, lo cual debe
hacerse dentro de los cinco dias siguiente en las etapas eliminatorias y tres horas
en la etapa final a aquella audiencia escrita, para posterior a esa actuacion
resolver la denuncia en los plazos arriba indicados.

32.2 En el procedimiento de apelacién no se admitiran nuevas pruebas, pero si las
observaciones pertinentes a los considerandos de la resolucién, ya que el apelante
somete a una segunda instancia su caso, bajo las premisas sobre las cuales se
fallo. El Tribunal correspondiente tendra plena autoridad para recabar la
informacion que estime pertinente para mejor resolver.

ARTICULO 33. PRINCIPIOS QUE INFORMAN EL PROCESO DE DENUNCIAS Y
APELACIONES

Las resoluciones de los érganos encargados de resolver las denuncias o apelaciones,
deberan fundamentarse en los principios de la reglamentacién deportiva nacional e
internacional, la debida investigacion de los hechos, las reglas de la sana critica, la
experiencia y la moral y no deberan contener en su redaccion apreciaciones o
interpretaciones de caracter subjetivo.

ARTICULO 34. LAS NOTIFICACIONES

34.1 Todos los Comités Cantonales de Deporte y Recreacién que participen en Juegos
Deportivos Nacionales deberan indicar a la hora de su inscripcién los datos del
delegado general y entrenador y al menos un nimero telefénico, un nimero de fax
o un correo electrénico para recibir notificaciones. Se intentara al menos en cinco
ocasiones con una hora de diferencia y ante la imposibilidad de ser notificada
alguna de las partes en el lugar sefalado de notificacion se tendra por notificado
de oficio al segundo dia del ultimo intento de notificacion y constado en los
documentos pertinentes.

34.2 Para los efectos en la etapa final el lugar para notificaciones sera la villa deportiva
donde ha sido asignado el hospedaje del deporte que presenta la denuncia o
apelacion.  En caso de no alojarse en ninguna villa, se utilizara los datos
contenidos en la inscripcion.

34.3 Toda notificacién de una sancion sera notificada al comité cantonal de deporte y
recreacion, el Comité Cantonal y el atleta u otra persona involucrado en el caso.
Para ello se aplicara la normativa de notificaciones de este Reglamento.
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ARTICULO 35. CITACIONES

El respectivo érgano competente podra citar a las partes o cualquier tercero que declare o
realice algun acto necesario para el desenvolvimiento normal del procedimiento o para su
decision final, la cual se hara por correo electrénico dirigida al Comité Cantonal a la cual
pertenece el citado y si la persona citada no compareciera, sin causa justa, la Oficina o el
Tribunal podra citarla nuevamente, o a su discrecién, continuar y decidir el caso con los
elementos de juicio existentes.
CAPITULO VII
FALTAS DISCIPLINARIAS Y SANCIONES

ARTICULO 36. VALIDEZ DE LAS SANCIONES DE OTROS PROGRAMAS
DEPORTIVOS

Todo atleta, cuerpo técnico, Comité Cantonal que haya sido sancionado en Juegos
Deportivos Nacionales con una suspensién de toda participacion por un periodo mayor de
un afo, no podra inscribirse o continuar participando en los Juegos Deportivos Nacionales
hasta tanto no haya cumplido su sancion. La sancién aplicara unicamente en el Programa
de Juegos Deportivos Nacionales.

ARTICULO 37 JERARQUIA DEL REGIMEN DE SANCIONES

37.1 En el caso que la tipificacion de faltas y sanciones en los reglamentos de las
Federaciones o Asociaciones Nacionales no contemplen las faltas en que incurrié
un atleta, cuerpo técnico, Comité Cantonal y colaborador en los Juegos Deportivos
Nacionales, podran aplicar como normativa complementaria, las sefaladas en el
Reglamento General de Competicion y Disciplinario de Juegos Deportivos
Nacionales.

37.2 Segun la gravedad el caso podra ser elevado a las instancias judiciales o colegios
profesionales para los fines pertinentes por disposicion del Consejo Nacional del

Deporte y la Recreacion.

37.3 Un atleta, cuerpo técnico, Comité Cantonal de Deporte y Recreaciéon o colaborador
participante sancionado no podra ser inscrito con un Comité Cantonal de Deporte
y Recreacion durante el periodo de sancion. Si el atleta estuviere inscrito en otras
pruebas o eventos o modalidad de su deporte serd suspendido de toda
participacion mientras perdure la sancion. En el caso de ser un miembro del
cuerpo técnico le sera suspendida toda participacion en tanto dure la sancion.

ARTICULO 38. SANCION DE SUSPENSION POR EL RESTO DE LA EDICION

Sera sancionado un atleta, cuerpo técnico, Comité Cantonal y colaborador con
suspension por el resto de la edicién el que incurriere en alguna de las siguientes faltas:

38.1 Insultos de palabra o con gestos a otros atletas, cuerpos técnicos, equipos,
colaboradores, arbitros, oficiales, organizadores, personal acreditado, miembros de
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competencia o fuera de ella.

38.2 Se retiren de la competencia como protesta al fallo emitido por los jueces de esta.

38.3 Insulten mediante gestos o de palabra a los atletas, cuerpos técnicos, equipos y
colaboradores en un evento estando como espectador del mismo y sea
plenamente identificado y reportado por las autoridades técnicas del evento o de
Juegos Deportivos Nacionales.

38.4. Miembros del cuerpo técnico que insulten o maltraten de hecho a sus atletas

durante las competencias y sea reportado por las autoridades técnicas de la
competencia.

38.5 El atleta y el Comité Cantonal al cual pertenece el atleta que luego de haber sido
apercibido por orden o resolucién de los érganos competentes, no devuelva la
medalla otorgada.

38.6 No cumplir con la normativa sobre publicidad en uniformes y accesorios

38.7 Los Comités Cantonales que no se presenten a una competencia sin causa
justificada.

ARTICULO 39. SANCION DE SUSPENSION POR EL RESTO DE LA EDICION Y
HASTA POR DOS EDICIONES MAS

Sera sancionado un atleta, cuerpo técnico, Comité Cantonal y colaborador con
suspension por el resto de la edicién y hasta por dos ediciones mas el que incurriere en
alguna de las siguientes faltas:

39.1 Alineacion o participacion de un atleta en una competencia sin estar debidamente
inscrito, suspension del atleta y entrenador.

39.2 No identificarse positiva y fehacientemente con documentos oficiales ante
requerimiento hecho por las autoridades técnicas y administrativas en las
diferentes etapas.

39.3 Causar dafios materiales al local de la competencia, oficinas administrativas y
otras relacionadas con el desarrollo de las competencias y de los Juegos
Deportivos Nacionales.

39.4 Inscribirse con dos o mas Comités Cantonales en una misma edicién de los
Juegos Deportivos Nacionales.

39.5 Provoquen o participen en una rifia antes, durante o después de la competencia o
fuera de ella.

39.6 Concerté apuestas en forma ostensible en favor o en contra antes y durante la
competencia, aun estando dentro del publico.

39.7 Cuando no justifiquen la ausencia en la etapa final de Juegos Deportivos
Nacionales, en un plazo de tres dias habiles una vez concluida etapa final, seran
sancionados hasta una edicién mas.

ARTICULO 40. SANCION DE SUSPENSION POR EL RESTO DE LA EDICION Y
TRES EDICIONES MAS
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cionado un atleta, cuerpo tecnico, comite Cantonal y colaborador con ﬂ 3 4 J
suspension por el resto de la edicidon y las siguientes tres ediciones el que incurriere en
alguna de las siguientes faltas:

En todos los casos, excepto el 40.7, ademas de la sancidn al atleta, se sanciona por igual

al entrenador.

40.1 Alteracion de documentos con datos falsos.

40.2 Falsificacion de documentos publicos y privados

40.3 Falso Testimonio

40.4 Supresion, ocultamiento y destruccion de documentos.

40.5 Uso falso de documentos.

40.6 Suplantacion fisica de atletas haciéndose pasar por otra persona.

40.7 Agresion fisica y material a otros atletas, cuerpos técnicos, equipos,
colaboradores, arbitros, oficiales, personal acreditado, miembros de los érganos de
los Juegos Deportivos Nacionales antes, durante o después de la competencia, o
fuera de ella.

ARTICULO 41 INHABILITACION DE PARTICIPACION DE LOS COMITES
CANTONALES DE DEPORTES Y RECREACION

411 El Comité Cantonal de Deporte y Recreacién que no realice el pago de los
servicios de alimentacion que sin justificaciéon mediante los mecanismos que
establezca el ICODER, no sean consumidos por los miembros acreditados de su
delegacion, no podra participar en los Juegos Deportivos Nacionales. Los montos
oficiales del valor del plato, seran presentados a los Comités Cantonales de
Deporte y Recreacién en la fecha que se estipule para el Congreso General de
Delegados, para la Etapa Final de Juegos Deportivos Nacionales.

CAPITULO Vill
DISPOSICIONES REGLAMENTARIAS Y DE CONDUCTA DE LOS USUARIOS DE LAS
VILLAS DEPORTIVAS

ARTICULO 42 PARTICIPANTES SUJETOS AL REGIMEN DISCIPLINARIO

Estaran sujetos a la aplicacion de todas las normas disciplinarias sancionatorias en los
servicios que se brinden las villas deportivas a los atletas, cuerpos técnicos, equipos y
colaboradores:

42.1 Todos las Comités Cantonales que le hubieren sido aprobada su participacion, el
hospedaje, alimentacion y demas servicios durante la etapa final.

42.2 Todos los comités cantonales de deporte y recreacion que estén debidamente
acreditados.

42.3 Todos los participantes acreditados por las Comités Cantonales, sean estos
atletas, entrenadores, asistentes, mecanicos, motorizados, choferes, estadigrafos,
anotadores, médicos, masajistas, delegados y cualquier otro participante
acreditado.

42.4 El personal de las Federaciones Nacionales que este hubiera acreditado dentro de
la organizacion de los eventos.
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Recreacion, independiente de sanciones que la misma pueda ampliar o dictar. . '
426 Todas aquellas personas e instituciones que se involucren con los Juegos
Deportivos Nacionales.

ARTICULO 43 ORGANOS ENCARGADOS DE LAS SANCIONES

Las sanciones a las faltas establecidas en este Capitulo seran aplicadas por los
siguientes o6rganos en forma escrita:

43.1 La Administracién de las Villas Llamadas de atencién directas.

43.2 Oficina de Juegos Deportivos Nacionales Sancidn en primera instancia.

43.3 Tribunal Nacional de Juego Deportivos N. Resolucién en Segunda Instancia

ARTICULO 44 DEBERES Y PROHIBICIONES

Durante la estadia en las villas deportivas los atletas, cuerpos técnicos, Comités
Cantonales y colaboradores autorizados para utilizar el mismo deberan cumplir con los
siguientes deberes y prohibiciones:

441 Para el ingreso a la villa los participantes deben mostrar su identificacion la cual
debe consignar que esta hospedado en dicha villa y verificado por el control
establecido para tal fin.

442 Dentro de la villa, deberan portar siempre las identificaciones a fin de tener acceso
a los diferentes servicios que le brinda la organizacion.

443 Mantener una conducta honorable y de respeto hacia todas las personas con las
que se relacione en las villas.

444 No se permitira ningun tipo de propaganda politica, religiosa o comercial (Excepto
los autorizados por el ICODER en el ultimo caso).

445 La portacion y el uso de armas de fuego y objetos punzo cortantes estan
terminantemente prohibidos dentro y en los alrededores de la villa.

446 En las diferentes areas de la villa, esta estrictamente prohibido el ingreso y / o
consumo de bebidas alcohdlicas y estupefacientes, asi como el acceso a sus
instalaciones a personas en estado de pre o ebriedad, o bajo los efectos de alguna
droga.

447 Se E|:J>rohiben los juegos de azar y cruzar apuestas con dinero a la vista.

448 Los articulos puestos a disposiciéon de las delegaciones en las habitaciones tales
como catres, colchonetas, basureros, muebles, etc., no podran ser sacados fuera
de las aulas-dormitorios sin permiso de la Administracion.

449 A partir de las 21:00 horas debera disminuirse el volumen de los equipos de sonido
y / o televisores y a partir de las 22:00 horas se debera guardar silencio.

44.10 Apagar las luces a mas tardar a las 23:00 horas evitando la presencia de personas
ajenas a su dormitorio, asi como producir ruidos que molesten a las demas
personas internas.

4411 El cierre administrativo de las villas sera informado por La Oficina de Juegos
Deportivos Nacionales, unicamente podra ser cambiado bajo comunicado oficial.

44 12 No esta permitido la preparacion y / o consumo de alimentos en los dormitorios.

44 13 Fumar dentro de las instalaciones de la villa.
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El usuario esta obligado a comportarse conforme a las normas de orden, disciplina
y respeto le sefialen los reglamentos respectivos.

El ingreso o evasion de las villas mediante practicas de dafio, salto de mallas,
portones y demas formas de cierre perimetral.

Es obligatorio para todos los usuarios, respetar la propiedad ajena y por tanto, de
resultar responsable de robo, hurto o apropiacion indebida, se le fijaran las
responsabilidades del caso y se remitira a las Autoridades correspondientes para
la aplicacién de la ley respectiva.

Queda prohibido el ingreso de ventas ambulantes o la apertura de aquellos locales
establecidos en los centros educativos, salvo caso que medie un permiso expreso
por parte del ICODER.

Es obligacion del usuario aceptar por escrito, la habitacion, mobiliario y enseres,
siendo el responsable segun sea el caso el entrenador, delegado o chaperona de
cada Comité Cantonal y debiéndose mantener en optimas condiciones fisicas,
orden y limpieza la habitacion.

La Administracién de la Villa y demas Areas de la organizacién de los Juegos
Deportivos Nacionales NO se haran responsables por dinero y objetos de valor
personales dejados en las habitaciones.

Queda prohibido el ingreso y estadia a las habitaciones de hombres en las villas
de mujeres y viceversa, esta medida quedara condicionada a las funciones de
trabajo especifico de los responsables de los atletas y a la supervisién constante
de la administracion y del personal responsable del control y orden interno.

No se permitira a ninguna persona entrar o permanecer en los cuartos, estando
ausente el o los responsables del mismo.

Quedan prohibidos los actos en cualesquiera de sus manifestaciones y acciones
que atenten contra la moralidad y tranquilidad de los demas participantes,
especialmente mediante las llamadas de “iniciacion o similares connotaciones” que
atenten contra el pudor, moral e integridad fisica, emocional y psicologica de la
persona.

Al concluir la participaciéon el responsable de la delegacién debera entregar las
llaves y la habitacion en las mismas condiciones de cantidad y estado fisico de los
bienes y planta fisica en que se le asigno, solicitando el correspondiente recibo con
la autorizacion de salida.

Queda estrictamente prohibido la permanencia y / o alojar nifios (as) que no sean
participantes en competicion aun cuando estos sean hijos (as) de cualquier tipo o
condicion de usuario, salvo autorizacion expresa de la Oficina de Juegos
Deportivos Nacionales.

Es responsabilidad del usuario, contribuir al buen ejemplo, cuidado e higiene de
las instalaciones, del equipo deportivo y de las oficinas, por tal motivo queda
estrictamente prohibido lo siguiente:

El rayado o destruccion de muebles, paredes y equipo.

Saltar bardas, tapias, mallas o cercas de alambre.

Usar puertas que no correspondan para su acceso.

Utilizar instalaciones sin previa autorizaci4én.

Maltratar las plantas y areas verdes.
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g. Dar uso diferente al destino de las instalaciones. 3 N
h. Todos aquellos actos que directa o indirectamente causen dafo a las instalaciones

o afecten el buen nombre de la organizacion.

I. Desperdiciar agua en la ducha o en el lavado de ropa.

Cualquier dafo suscitado a la planta fisica de las villas, con o sin intencién en la que
intervengan los atletas, cuerpos técnicos, Comités Cantonales y colaboradores
acreditados por la organizacion y se compruebe su responsabilidad, debera ser resarcido
por el Comité Cantonal responsable del participante, haciéndose acreedor de las
respectivas sanciones dictaminadas por el Tribunal Nacional de Primera Instancia, siendo
solo este drgano colegiado el Unico y responsable de emitir los veredictos en los casos
reportados por la administracion de la villa y a remisiéon de la Oficina de Juegos
Deportivos Nacionales.

ARTICULO 45 LLAMADA DE ATENCION POR LA ADMINISTRACION CON
CONSTANCIA EN LA BITACORA

La administracion de la Villa procedera a realizar una llamada de atencién al Comité

Cantonal en la persona de su entrenador o delegado por las siguientes faltas:

45.1  Sacar fuera de las aulas-dormitorios o hacer mal uso de los articulos puestos a
disposicion de las delegaciones en las habitaciones tales como catres,
colchonetas, basureros, muebles, etc.

45.2 No disminuir el volumen de los equipos de sonido y / o televisores en general a
partir de las 22:00 horas perturbando la tranquilidad de los demas participantes.

45.3 Llegadas tardias a la villa, sobre todo antes del cierre oficial 24:00 horas.

45.4 Permitir la presencia de personas ajenas a su grupo en el dormitorio, que
ocasionen situaciones que alteren el orden y moleste a las demas personas
internas.

45.5 Permitir el paso o tenencia de animales dentro de las instalaciones.

45.6 Permitir el ingreso de ventas ambulantes o la apertura de aquellos locales
establecidos en los centros educativos, salvo caso que medie un permiso expreso
por parte del ICODER.

45.7 Desperdiciar agua en la ducha o en el lavado de ropa.

45.8 Preparacion y / o consumo de alimentos en los dormitorios

En casos de reincidencia se elevara a conocimiento de la Oficina de Juegos Deportivos

Nacionales para lo que corresponda:

ARTICULO 46 SANCION DE SUSPENSION POR EL RESTO DE LA EDICION

Las siguientes faltas cometidas por los atletas, cuerpos técnicos, Comités Cantonales y
colaboradores seran sancionadas:

46.1 Agresion de palabra o con gestos, intentos de agresion fisica a otros atletas,
cuerpos técnicos, comités cantonales, colaboradores, participantes, arbitros,
oficiales, organizadores, personal acreditado, miembros de los 6rganos de Juegos
Deportivos Nacionales, dentro o fuera de la villa.

)
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0 identificarse positiva y fehacientemente con documentos oficiales ante 0 '%E‘LJB
) Y

requerimiento hecho por las autoridades administrativas en los centros de
hospedaje.

46.3 Fumar dentro de las instalaciones de la villa.

46.4 No comportarse conforme a las normas de orden, disciplina y respeto.

46.5 No responsabilizarse y mantener en optimas condiciones fisicas, orden y limpieza
la habitacién, mobiliario y enseres.

46.6 Permitir el ingreso y estadia a las habitaciones de hombres en las villas de
mujeres y viceversa. Asi como alguna persona ajena a su agrupaciéon entrar o
permanecer en los cuartos, estando ausente el o los responsables del mismo.

46.7 Permitir la permanencia y / o alojar nifilos (as) que no sean atletas, cuerpos
técnicos, comités cantonales y colaboradores en competicion aun cuando estos
sean hijos (as) de cualquier tipo o condicién de usuario, sin autorizaciéon del
ICODER.

46.8 El usuario que mantenga una conducta de irrespeto hacia todas las personas con
las que se relacione en los Juegos Deportivos Nacionales.

46.9 Quien se sorprenda realizando juegos de azar cruzando apuestas con dinero.

46.10 Internarse dentro de la villa, mediante cualquier acto si no estan debidamente
acreditados y verificado por el control establecido para tal fin.

46.11 Portar el documento o credencial de otro participante suplantandolo fisicamente, a
fin de tener acceso a los diferentes servicios que le brinda la organizacion.

46.12 El ingreso o evasion de las villas mediante practicas de maltrato, violacion salto de
mallas, portones y demas formas de cierre perimetral.

ARTICULO 47 SANCION DE SUSPENSION POR EL RESTO DE LA EDICION Y
UNA EDICION MAS

Las siguientes faltas cometidas por los atletas, cuerpos técnicos, equipos vy
colaboradores seran sancionadas por:

471 Faltar a algunas de las siguientes consideraciones basicas de comportamiento y

disciplina, causando:

El rayado o destruccion de muebles, paredes y equipo.

Usar puertas que no correspondan para su acceso.

Utilizar instalaciones sin previa autorizacion.

Maltratar las plantas y areas verdes.

Golpear los basureros, canoas, bajantes, etc.

Dar uso diferente al destino de las instalaciones.

Todos aquellos actos que directa o indirectamente causen dafio a las instalaciones

o afecten el buen nombre de la organizacion.

47.2 No resarcir econémicamente los dafios que los atletas, cuerpos técnicos, equipos
de comités cantonales y colaboradores ocasionen a las instalaciones y equipos y
demas materiales puestos a disposicion de las Comités Cantonales

47.3 Provoquen o participen en una rifia, dentro o fuera de la villa.

@ oaoow
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permita el acceso a sus instalaciones a personas en estado de pre o ebriedad, o
bajo los efectos de alguna droga.
47.5 Agresion fisica a otros atletas, cuerpos técnicos, Comités Cantonales,
colaboradores, arbitros, oficiales, organizadores, personal acreditado, miembros de
los érganos de Juegos Deportivos Nacionales, dentro o fuera de la villa.

ARTICULO 48 SANCION CON SUSPENSION POR EL RESTO DE LA EDICION Y
DOS EDICIONES MAS

Las siguientes faltas cometidas por los atletas, cuerpos técnicos, Comités Cantonales y
colaboradores seran sancionadas por el Tribunal Nacional de Primera Instancia de
conformidad con el reporte del caso:

48.1 Portar y /o hacer uso de armas de fuego y objetos punzo cortantes dentro y / o
fuera de la villa.

48.2 Irrespetar la propiedad ajena y por tanto, de resultar responsable de robo, hurto o
apropiacion indebida, se le fijaran las responsabilidades del caso y se remitira a las
Autoridades correspondientes para la aplicacién de la ley respectiva.

48.3 Ser responsables de los actos sefialados en el numeral 47.23.

CAPITULO IX
REFORMAS AL REGLAMENTO

ARTICULO 49 AUSENCIA DE NORMATIVA

En caso de ausencia de normativa expresa en el presente Reglamento General de
Competicion y Disciplinario de Juegos Deportivos Nacionales, la Oficina de Juegos
Deportivos Nacionales, debera mediante Resolucién emitida al efecto establecer las
instrucciones y normativas que permitan resolver el asunto o situacién técnica o

administrativa relacionada con los Juegos Deportivos Nacionales. Comunicara
inmediatamente al Consejo Nacional del Deporte y Recreacién para su aprobacién
definitiva.

ARTICULO 50 APROBACION DE REFORMAS AL REGLAMENTO

Las propuestas para la revision y propuestas de reformas de las normas contenidas en
este Reglamento podran hacerlas cualquiera de los Comités Cantonales que estén o
hayan participado en los Juegos Deportivos Nacionales, asi como las Federaciones
Nacionales, Comités Cantonales de Deporte y Recreacién y cualquier otro persona o
institucion con interés en él, debiendo ser dirigidas a la Oficina de Juegos Deportivos
Nacionales, que elevara al Consejo Nacional de Deporte y Recreacién su dictamen.

ARTICULO 51 APROBACION DEL REGLAMENTO

Este Reglamento deroga todos los emitidos anteriormente, incluyendo cualquier otra
norma que se hubiere promulgado con anterioridad.
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El afno de referencia para calcular las edades de competencia en los XXXIV
Juegos Deportivos Nacionales, sera el afio 2014. Esto con el fin de respetar los
procesos deportivos iniciados por los Comités Cantonales de Deporte y Recracion.
Sin embargo indica que para la Edicion XXXV cuya fase final serd en julio del
2016. La edad se calculara con el afio en que se desarrolle la Etapa Final. Por
esta razén se les indica iniciar el proceso de ajuste de edades para la siguiente
edicion.

ANEXO N° 1

Para referencias de normativa internacional por deporte consultar a las siguientes paginas
web de |las Federaciones Internacionales.

N° DEPORTE PROGRAMA OLIMPICO | WEB
1 AJEDREZ fide.com
2 ATLETISMO iaaf.org
3 BALONCESTO fiba.com
4 BALONMANO Ihf.info
5 BEISBOL ibaf.org
6 BOXEO aiba.org
7 CICLISMO uci.ch
8 CICLISMO MONTANA uci.ch
9 FUTBOL fifa.com
10 FUTBOL SALA fifa.com
11 GIMNASIA fig-gymnastics.com
12 HALTEROFILIA iwf.net
13 JUDO ijf.org
14 KARATE DO wkf.net
15 NATACION fina.org
16 PATINAJE rollersports.org
17 TAEKWONDO wif.or
18 TENIS itftennis.com
19 TENIS MESA ittf.com
20 TRIATLON triathlon.org
21 VOLEIBOL fivb.org
22 VOLEIBOL DE PLAYA fivb.org
ANEXO N° 2

LISTADO DE COMITES CANTONALES Y DISTRITALES

DE DEPORTE Y RECREACION
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1. Abangares 19. Curridabat | 37. Liberia 55. Poas 73. Talamanca U
2. Acosta 20. 38. Limon 56. Pococi 74. Tarrazu
Desamparados
3. Aguirre 21. Dota 39. Los Chiles 57. Puntarenas 75. Tibas
4. Alajuela 22. El Guarco 40. Matina 58. Puriscal 76. Tilaran
5. Alajuelita 23. Escazu 41. Montes de | 59. San Carlos 77. Turrialba
Oca
6. Alfaro Ruiz 24, Esparza 42. Montes de | 60. San Isidro 78. Turrubares
Oro
7. Alvarado 25. Garabito 43. Mora 61. San Joaquin | 79. Upala
de Flores
8. Aserri 26. Goicoechea | 44. Moravia 62. San José 80. Valverde Vega
9. Atenas 27. Golfito 45. Nandayure 63. San Mateo 81. Vasquez de
Coronado
10. Bagaces 28. Grecia 46. Naranjo 64. San Pablo 82. C C Distrital
Cervantes
11. Barva 29. Guacimo 47. Nicoya 65. San Rafael 83. C C Distrital
Cobano
12. Belén 30. Guatuso 48. Oreamuno 66. San Ramén | 84. C C Distrital
Colorado
13. Buenos Aires | 31. Heredia 49, Orotina 67. Santa Ana 85. C C Distrital
Lepanto
14. Canas 32. Hojancha 50. Osa 68.Santa 86. C C Distrital
Barbara Monteverde
15. Carrillo 33. Jiménez 51. Palmares 69. Santa Cruz 87. C C Distrital
Paquera
16. Cartago 34. LaCruz 52. Paraiso 70. Santo | 88. C C Distrital
Domingo Pefas Blancas
17. Corredores 35.La Union 53. Parrita 71. Sarapiqui 89 C C Distrital
Tucurrique
18. Coto Brus 36. Ledn Cortés | 54. Pérez | 72. Siquirres Total 89
Zeledodn

ACUERDO N° 6 El Consejo Nacional del Deporte y la Recreacién aprueba las
siguientes Normas Especificas por Deporte para Juegos Deportivos Nacionales:

AJEDREZ

ARTICULO 1:CATEGORIAS, RAMAS Y EDADES

Categoria

Rama

Edad
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U-1 emenino y
anos

U-20 Femenino y masculino Maximo 19 afios y minimo 7
afios

ARTICULO 2 TORNEOS Y CLASIFICACION A LA ETAPA FINAL

21 CATEGORIAS Y EVENTOS

Categoria Femenino Masculino Modalidad
U-16 1- Individual 5- Individual Regular
U-16 2- Por Equipos 6- Por Equipos Regular
uU-20 3- Individual 7- Individual Regular
uU-20 4- Por Equipos 8- Por Equipos Regular
uU-16 9- Individual 13- Individual Relampago
U-16 10- Por Equipos 14- Por Equipos Relampago
U-20 11- Individual 15- Individual Relampago
U-20 12- Por Equipos 16- Por Equipos Relampago
2.2  De los clasificados a |a etapa final. A la etapa final clasificaran un maximo de ocho

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
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jugadores para el torneo individual y un maximo de ocho equipos para el torneo
por equipos en cada categoria y rama. Los mismos seran escogidos de los torneos
clasificatorios siguientes:

Zona 1. Los cantones y concejos de distrito agrupados en las Regiones
Guanacaste, Puntarenas, Zona Norte, Limén y Zona Sur.

Zona 2: Los cantones y concejos de distrito agrupados en las Regiones Alajuela,
Heredia, San Jose A, San José B y Cartago.

Estas regiones estan definidas en el Reglamento General de Competicion y
Disciplinario que rige los Juegos Deportivos Nacionales.

Cada Zona tendra un torneo separado, aunque ambos se podran jugar en la
misma sede y fechas, y clasificaran a la fase final la siguiente cantidad de
individuales y equipos, por torneo y rama: Zona 1: dos Zona 2: seis.

En caso de que alguna zona no complete este cupo en la eliminatoria por
insuficiencia de individuales y equipos, el cupo sera tomado de la otra Zona,
amplidndose en consecuencia el nimero de sus clasificados en el torneo y rama

respectiva.
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clasificados (0 su representante oficial) avisan con tlempo suficiente que no se
presentaran a la Final, el cupo sera tomado por el siguiente de su Zona; si no
hubiere tal cantidad de individuos o equipos, en su caso, el cupo sera tomado por
el siguiente en la otra Zona.

La eliminatoria se realizara unicamente en la modalidad (tiempo) Regular. La Final
se realizara en las modalidades Regular y Relampago, con los mismos atletas, en
las mismas categorias, ramas, torneos.

ARTICULO 3 DE LA INSCRIPCION

3.1

3.2

3.3

Cada Comité Cantonal podra inscribir para el torneo por equipos tantos equipos
como desee conformados por tres jugadores como minimo y cuatro como maximo,
pudiendo ademas inscribir un suplente.

Cada Comité Cantonal podra inscribir para el torneo individual tantos atletas como
desee. Los atletas inscritos que formen el equipo no podran participar en los
torneos individuales y viceversa.

Se debera inscribir obligatoriamente un entrenador por Comité Cantonal y se podra
inscribir un segundo entrenador en caso de que el Comité Cantonal inscriba mas
de doce atletas.

ARTICULO 4 NORMAS DE COMPETENCIAS

De las

4.1

4.2

4.3
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partidas

En las competencias a los participantes que les corresponden conducir las piezas
blancas, deberan aportar en cada ronda un tablero (cercano a 40 X 40 cm.) con
sus piezas y un reloj programable (con incremento de tiempo) en buen estado. De
no cumplir con este requisito durante el tiempo de espera estipulado, se
perdera el punto en disputa.

Las partidas en la etapa final se jugaran con un tiempo de: Modalidad Regular)
noventa minutos; por jugador, con un incremento de treinta segundos por jugada;
Modalidad Relampago) tres minutos por jugador, con un incremento de dos
segundos por jugada. El tiempo de espera es de: Modalidad Regular) treinta
minutos; Modalidad Relampago) un minuto, a partir de la hora oficial de inicio
por ronda establecida por el érgano técnico de la competencia. En la etapa
eliminatoria el tiempo de juego sera establecido por el respectivo Congresillo
Técnico.

En cada torneo de la Final, se premiara a los tres primeros, con medalla dorada,
plateada y bronceada. Ademas, en los torneos por equipos, se premiara a los
tres mejores de cada tablero, con medalla dorada, plateada y bronceada. Los
mejores tableros seran determinados por porcentaje de puntos logrados, mayor
cantidad de partidas, puntos y performance, en  orden prioritario, y para ser
tomado en cuenta para esta premiacion, el atleta debera haber disputado al menos
cuatro partidas, para los tableros del 1 al 4; y al menos 3 partidas para los atletas

ICODER
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del tablero 5 o suplente. Para estos eleclos, se contabiizaran tambien 1as paridas 035

adjudicadas por ausencia o default.

4.4  En caso de empate en los primeros puestos que disputan puntos y medallas, se
realizara un match a dos rondas, si son dos los empatados, o un torneo a una
vuelta, si son mas de dos los empatados, a cinco minutos por jugador, con un
incremento de diez segundos por jugada. Si persistiera el empate, se repite el
proceso anterior entre los que sigan empatados, pero con ritmo de tres minutos por
jugador, con un incremento de dos segundos por jugada. De persistir el empate, se
dirimira por al menos, tres criterios matematicos internacionalmente aceptados,
que seran definidos por el Congresillo Técnico, o, en su ausencia, por los
organizadores. En los desempates no existira el tiempo de espera. Los
organizadores tomaran la decision de declarar una ausencia segun cada
caso. En el tiempo Relampago, los desempates seran matematicos, no mediante
partidas, con, al menos, tres criterios internacionalmente aceptados, que seran
definidos por el Congresillo Técnico, o, en su ausencia, por los organizadores.

45 Las condiciones para la escogencia de la mejor ajedrecista y el mejor ajedrecista
que participan en la etapa final son los siguientes parametros:

a. que manifiesten un buen comportamiento como atleta deportivo en todo
momento, tanto dentro como fuera del recinto de juego.

b. que tenga un 80% minimo de participacién (incluyendo ausencias del rival).

c. que tenga como minimo un 80% de rendimiento (incluyendo ausencias del rival).

d. se tomara en cuenta el Performance del atleta (incluyendo ausencias del rival)

e. el rating promedio de los rivales

El organizador hara una tabla con aquellos atletas que considere, o le sean

remitidos por Los comités cantonales, que merecen ser tomados en cuenta para

esta escogencia. Cada item mencionado valdra un 20% y se otorgara a cada

atleta un puntaje de uno a diez (el maximo) en cada item, pudiendo repetir

puntuacién en caso de igualdad en el parametro. El atleta, en cada rama, con

mayor sumatoria de cada porcentaje sera declarado el mejor atleta. En caso de

empate en la suma del porcentaje, el organizador tomara una decision final.

Ningun atleta que haya sido expulsado de la competencia podra ser tomado en

consideracion para esta declaratoria.

4.6 En la etapa Final, los atletas deberan de presentarse a jugar las partidas
debidamente uniformados. En la etapa clasificatoria, se solicita que jueguen
uniformados. Este uniforme debe ser igual para todos y permitira que se pueda
distinguir al Comité Cantonal que representan. De no hacerlo asi, el arbitro
principal les llamara la atencion y no podran iniciar o continuar su partida hasta que
no corrijan su falta, mientras tanto el tiempo de espera correra.

ATLETISMO
ARTICULO 5 CATEGORIAS, RAMAS, EDADES Y PRUEBAS
CATEGORIA RAMA Edades Eventos fem —mas
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1 emen - e 3 l;g U
2 INFANTIL A Femenino y masculino 12 y 13 afios HEPTATLON -
3 | JUVENILC Femenino y masculino 14 y 15 afios 18 - 20
4 | JUVENILB Femenino y masculino 16 y 17 afos 19 - 21
5 | JUVENIL A Femenino y masculino 18 y 19 afios 22 - 22

ARTICULO 6 PROGRAMA DE PRUEBAS POR CATEGORIA

6.1 Categoria Infantil A
PRUEBAS FEMENINO MASCULINO
Pentatlon 1 1

6.2 Categoria Infantil B
PRUEBAS FEMENINO MASCULINO
Heptatlon 1 1

6.3  Categoria Juvenil C (14 y 15 aiios)
PRUEBAS FEMENINO MASCULINO
100 Metros Planos 1 1
150 Metros Planos 2 2
300 Metros Planos 3 3
600 Metros Planos 4 4
1.200 Metros Planos 5 5
2.000 Metros planos 6 6
4.000 Metros Caminata 7
5.000 Metros Caminata if
80 Metros Vallas (0.76 Mts) 8
100 Metros Vallas (0.84 Mts) 8
200 Metros Vallas (0.76 Mts) 9
300 metros vallas (0.76 mts) 9
2000 Metros obstaculos (0.76 Mts) 10
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Salto Alto 11 12

Salto Largo 12 13

Salto con Pértiga 13 14

Impulsion de bala 3 kgrs. 14

Impulsion de bala 4Kg. 15

Lanzamiento Jabalina 600 Grs. 15 16

Lanzamiento Martillo 4 kgrs 17

Lanzamiento Disco. 1 kgr 16 18

Pentatlén: 80 m. 800 m. Salto largo. Salto alto. Impulsion bala 17

(3kgrs.)

Heptatlon: 80m. 100 m. vallas 1000 m. Salto largo. Salto alto. 19

Impulsion bala (4 kgrs)

Total Pruebas 17 19

6.4 Categoria Juvenil B (16 Y 17 afios)

PRUEBA FEMENINO MASCULINO
100 Metros Planos 1 1
200 Metros Planos 2 2
400 Metros Planos 3 3
800 Metros Planos 4 4
1.500 Metros Planos 5 5
3.000 Metros Planos 6 6
2000 Metros Obstaculos 7
5.000 Metros Caminata i

10.000 Metros Caminata 8
100 Metros Vallas (0.76 Mts) 8

110 Metros Vallas (0.91 Mts) 9
400 Metros Vallas (0.76 mts) 9

400 Metros Vallas. (0.84 Mts) 10
Relevos 4 x 100 Metros 10 11
Relevos medley 100 m 200 m 30m 400 m 11 12
Salto Alto 12 13

|
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Salto Largo 3 mts d} 3 ; 4

Salto Triple 7 mts

Salto Triple 9 mts 11 mts 14 15
Salto con Pértiga 15 16
Impulsion de la Bala 4 kgs 16

Impulsion de la bala 5 kgs 17
Lanzamiento Jabalina:500 grs. 17

Lanzamiento Jabalina 700 grs 18
Lanzamiento disco 1 kgr 18

Lanzamiento disco 1.5 kgrs 19
Lanzamiento martilllo 4 kars 19

Lanzamiento Martillo: 5 kgrs 20
Heptatlon: 200 m 100 m. vallas 800 m. Salto largo. Salto alto. 20

Impulsién bala 4 kgrs. Lanzam. jabalina

Octatléon: 100 m. 400 m. 110 mvallas. 1000 m. Salto alto. 21
Salto largo. Lanzamiento jabalina 700 grs.. Impulsién bala 5 kgrs.

TOTAL PRUEBAS 20 21

6.5 Categoria Juvenil A (18 y 19 afios)

PRUEBA FEMENINO MASCULINO
100 Metros Planos 1 1
200 Metros Planos 2 2
400 Metros Planos 3 3
800 Metros Planos 4 4
1.500 Metros Planos 5 5
3.000 Metros Planos 6

5.000 Metros Planos 7 6
10.000 Metros planos 7
3000 Metros Obstaculos (0.76 mts) 8

3000 Metros Obstaculos (0.91 mts)

10.000 Metros Caminata 9 9
100 Metros Vallas (0.84 Mts) 10

110 Metros Vallas (0.99 Mts) 10
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400 Metros Vallas. (0.91 Mts) 11 Upes
Relevos 4 x 100 Metros 12 12
Relevos 4 x 400 Metros 13 13
Salto Alto 14 14
Salto Largo 15 15
Salto Triple 11 mts 16
Salto Triple 13 mts 16
Salto con Pértiga 17 17
Impulsién de la Bala 4 kgs 18
Impulsion de la bala 6 kgs 18
Lanzamiento Jabalina:600 grs. 19
Lanzamiento Jabalina 800 grs 19
Lanzamiento disco 1 kgr 20
Lanzamiento disco 1.75 kgrs 20
Lanzamiento martilllo 4 kgrs 21
Lanzamiento Martillo: 6 kgrs 21
Heptation: 100 m. vallas 200 m. 800 m. Salto largo. Salto alto. 22
Lanzamiento jabalina 600gras. Impulsion bala 4 kgrs.
Decatlén. 100 m 400 m 1500 m. 110 m. Vallas. Salto largo. 22
Salto alto. Salto pértiga. Lanzamiento disco 1.75 kgrs.
Lanzamiento jabalina 800 grs. Impulsion bala 6 kgrs.
TOTAL PRUEBAS 22 22

ARTICULO 7 DE LAS INSCRIPCIONES

7.1 El Atleta podra inscribirse como maximo en tres pruebas individuales y dos por
equipos (relevos) por eliminatoria.

7.2 Los atletas deberan presentar su Cédula de Identidad, licencia de FECOA u otro
documento autorizado por el presente Reglamento para efectos de inscripcién y
participacion.

7.3 Se haran UNA inscripcion oficial.

Una general para la primera eliminatoria para todas las categorias.

|
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n Caso dae realizar una segunda eliminatori q) 3 ﬁ! i""&

inscripcion de atletas nuevos y cambio de pruebas para los que ya estan inscritos.

7.4 En las dos categorias infantiles, cada Cantén o Comité Cantonal podra inscribir un
maximo de 3 atletas por prueba combinada (pentatlon, heptatldén) y rama.

En las restantes categorias cada cantdén o agrupacién podra inscribir un maximo
de tres atletas por prueba y un equipo de relevo por categoria y rama.

Se recomienda hacer un proceso eliminatorio en cada Comité Cantonal previo a su
inscripcién.

7.5 Cada Cantén o Comité Cantonal debera inscribir obligatoriamente un entrenador y
un asistente por categoria inscrita que tenga mas de once atletas.

7.6 Para la Etapa Final, independientemente de las Categorias y rama, cada Cantén o
Comité Cantonal debe ratificar por escrito la inscripcion solamente de un
entrenador y un asistente por cada grupo de once o mas atletas clasificados
adicionalmente.

ARTICULO 8 DE LOS TORNEOS CLASIFICATORIOS A LA ETAPA FINAL

8.1 La Federacién o Asociacién Nacional sera responsable de programar al menos un
torneo clasificatorio por categoria en el periodo establecido para cada edicién.

8.2 A partir del afio 2008 clasificaran a la etapa final hasta ocho atletas por categoria,
rama y prueba que obtengan la marca minima que se fijara anualmente y se
comunicara mediante la convocatoria. En caso que la Federacion o Asociacion
Nacional no comunique nuevas marcas minimas prevaleceran las de la edicién
anterior.

8.3 En caso de empate en la clasificacion para obtener hasta lo ocho clasificados, En

pista clasificara el atleta que primero hizo la marca minima en el periodo
establecido.

8.4  Los atletas que participen en las pruebas combinadas, también podran participar
en relevos Unicamente.

8.5 Cada Cantén o Comité Cantonal participara con un equipo de relevo en cada
eliminatoria. Clasificara a la Etapa Final el que obtenga la mejor marca con sus
dos suplentes, respetando las marcas minimas establecidas. Los suplentes
deberan estar clasificados en otro evento.

8.6 Para que una prueba se realice en la Etapa Final debera haber clasificado al
menos TRES Cantones, a excepcion de las siguientes pruebas: Salto con pértiga,
Salto triple, Salto con altura, Marcha, Lanzamiento de martillo donde deberan
clasificar DOS cantones y un minimo de tres atletas.

BALONCESTO
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ARTICULO 9 CATEGORIA, RAMAS Y EDADES

La categoria sera juvenil en femenino y masculino: La edad sera Hasta 19 afios.

ARTICULO 10 DE LA INSCRIPCION

10.1 Los comités cantonales deberan inscribir un minimo de ocho jugadores y un
entrenador a |la fecha de cierre de inscripciones.

10.2 Los comités cantonales podran inscribir jugadores sin limite, debiendo presentar
en cada partido el minimo y maximo reglamentario. Igualmente con el resto de
miembros del cuerpo técnico hasta completar el cupo reglamentario.

10.3 Para la etapa final la inscripcion del equipo no podra exceder de doce jugadores y
tres miembros del cuerpo técnico.

ARTICULO 11 DE LA ETAPA FINAL

11.1 La etapa final se jugara en cada rama con un maximo de DIEZ equipos obtenidos
de las etapas clasificatorias.

11.2 El sistema de competencia comprendera:

a. Etapa clasificatoria: dos grupos A y B de minimo cuatro y maximo cinco equipos
cada uno. Unicamente el campeon y subcampeon de la edicién anterior en caso
de clasificarse sera sorteada su posicion en cada grupo y el resto de los equipos
seran ubicados en cada grupo por sorteo. Solo si faltare uno de los equipos a
sembrarse se sembrara el tercer lugar de la edicion anterior.

En caso que una region no presente equipo(s) para la etapa clasificatoria, el cupo
a la etapa final quedara vacante. Los cupos que faltaren para completar ocho
equipos se tomaran de un repechaje con los segundos lugares de cada regién que
tengan equipos en dicha posicidn,

Los equipos que no clasifiquen a la etapa semifinal en la etapa final se retiraran de
las villas al dia siguiente de finalizado su proceso clasificatorio.

b. Etapa semifinal: El primero del grupo A jugara contra el segundo del grupo B e
igualmente el segundo del grupo A contra el primero del grupo B.

(o Etapa final: Los equipos perdedores de la etapa semifinal, jugaran por la tercera y
cuarta posicion. Los equipos ganadores de la etapa semifinal jugaran por la
primera y segunda posicion.

BALONMANO
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La categoria sera juvenil en femenino y masculino: La edad sera Hasta 17 afos. Y podran

inscribir Unicamente para la XXXIV Edicion 2 atletas de la categoria sub 19 tanto en la

rama femenina como masculina.

ARTICULO 13 DE LA INSCRIPCION

13.1 Los comités cantonales deberan inscribir un minimo de 12 jugadores para la etapa
eliminatoria, un entrenador y hasta tres oficiales, todos CON LICENCIA DE LA
FEDERACION y /o Asociacion respectiva, a la fecha de cierre de las inscripciones.

13.2 Los comités cantonales podran inscribir jugadores sin limite debiendo presentar en
cada partido el minimo y 16 como maximo reglamentario. Lo mismo con el resto
de miembros del cuerpo técnico hasta completar el cupo reglamentario9.3

13.3 Para la etapa final debera ratificar la inscripcion del equipo con 12 jugadores como
minimo y de 16 jugadores como maximo asi como el cuerpo técnico con una
persona como minimo y un maximo de cuatro.

13.4 En caso de que una regiéon no presente equipo(s) para la etapa clasificatoria,
clasificara a la etapa final el equipo que resulte ganador del repechaje entre los
segundos lugares de todas las regiones.

ARTICULO 14 DE LA ETAPA FINAL

14.1 La etapa final se jugara en cada rama con un maximo de DIEZ equipos obtenidos
de las etapas clasificatorias

14.2 El sistema de competencia comprendera:

a. Etapa clasificatoria: dos grupos A y B de cinco equipos cada uno, sera sorteada
su posicién en cada grupo y el resto de los equipos seran ubicados en cada grupo
por sorteo.

Los equipos que no clasifiguen a la etapa semifinal en la etapa final se retiraran de
las villas al dia siguiente de finalizado su proceso clasificatorio.

b. Etapa semifinal: El primero del grupo A jugara contra el segundo del grupo B e
igualmente el segundo del grupo A contra el primero del grupo B.

o Etapa final: Los equipos perdedores de la etapa semifinal, jugaran por la tercera y
cuarta posicion. Los equipos ganadores de la etapa semifinal jugaran por la
primera y segunda posicion.

BEISBOL

ARTICULO 15 CATEGORIAS Y EDADES

|
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15.2 Categoria juvenil de de 15 a 19 afios cumplidos

ARTICULO 16 DE LA INSCRIPCION

16.1 Para cada categoria inscribirdn como minimo 15 jugadores y maximo 18
jugadores. Obligatoriamente debe inscribir un entrenador y dos asistentes.

16.2 En cada partido debera presentar una lista con todos los jugadores a participar.

16.3 Para la etapa final cada Comité Cantonal clasificada debera ratificar la inscripcion
del equipo con quince jugadores como minimo y hasta un maximo de dieciocho

jugadores.
ARTICULO 17 DE LA ETAPA FINAL
17.1 La etapa final de la categoria pre juvenil se jugara con un maximo de cinco
equipos.

17.2 La etapa final de la categoria juvenil se jugara con un maximo de cinco equipos
17.3 Ambas categorias jugaran:

Al una ronda clasificatoria todos contra todos. Clasifican los primeros cuatro lugares
b. una serie semifinal: Jugaran el 1° contra el 4° y el 2° contra el 3°
C: Serie final: los ganadores del dia anterior para definir 1° y 2°, oro y plata. EI 3°

bronce y 4° se define por el enfrentamiento particular de la clasificacion. (a)

17.4 En categoria infantil se aplicara la norma de forma tal que todos los jugadores
deben participar un minimo de dos entradas completas.

ARTICULO 18 NORMAS DE COMPETENCIA
18.1 Se aplicara la regla de bateador designado en categoria juvenil.

18.2 Durante la fase clasificatoria los juegos seran a siete entradas y se aplicara la regla
del K.O. a partir de la quinta entrada completa, si la diferencia de carreras es de 10
0 mas: si la diferencia es de 15 carreras 0 mas en la tercera entrada se aplica el
super nocaut.

18.3 Todo lanzador que participe en un encuentro, como minimo en tres entradas, no
podra volver a lanzar en otro partido, ya sea el mismo dia o al dia siguiente. No es
necesario completar la entrada, el hecho de realizar un lanzamiento, le acredita
como participaciéon, en la misma entrada, son contravenir la Regla 3.03 del
Reglamento Internacional de Beisbol.
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18.4 Lo no especificado en estas Normas sera tratado e

respectivo, o en caso contrario la Federacion Costarricense de Beisbol decidira la
parte técnica en ultima instancia.

BOXEO
ARTICULO 19 CATEGORIAS, RAMAS, EDADES Y PESOS
CATEGORIA RAMA EDADES LIMITES PESO KGRS

1| ESCOLAR Femenina B atos | 18 | e o ord ot
2] CAPETE b 15at6atios |13 | A0 o0
I e e - 5
AR g N E R s
ol PR Maseulino 15at6atos | 13 | G e0
7 JUVENIL Masculino 17 a18 afios | 10 De;g?;g{_g?l 32'363364‘
Rl

ARTICULO 20 DE LA INSCRIPCION

20.1 Se podra inscribir un boxeador(a) por categoria y division ademas se debera

20.2

20.3

20.4
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inscribir obligatoriamente un entrenador cuando el CCDR o la agrupacién presente
de uno a cinco atletas y un asistente cuando la delegacion sea mas de seis
boxeadores.

Toda inscripcién de boxeador debe ir acompariada del CERTIFICADO MEDICO y
del LIBRO RECORD de COMPETICION asi como presentarlo antes de cada
pelea, de no presentarlo quedara excluido de la competencia.

La Asociacidon Costarricense de Boxeo Aficionado podra definir la categoria en que
participara un boxeador (a) de acuerdo a los resultados obtenidos y nivel técnico
demostrado en las distintas competencias.

Todo boxeador ascendera de categoria de acuerdo a la edad respectiva en el
proceso de juegos.

_
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ARTICULO 21 CLASIFICACION A LA ETAPA FINAL

21.1 A la etapa final clasificaran hasta los primeros ocho boxeadores de cada categoria
y division de los torneos clasificatorios.

21.2 Todo atleta debidamente inscrito debera presentarse al pesaje General donde se
definira la categoria en que competira en la respectiva etapa.

ARTICULO 22 NORMAS DE COMPETENCIAS

22.1 Todo boxeador sera pesado para verificar su peso y divisiéon, asi como estado de
salud, previamente a la realizacion de las peleas en lugar, dia y hora que se
establezca.

222 En las etapas clasificatorias o etapa final, el boxeador(a) que en el pesaje oficial
exceda o esté por debajo del peso en que se inscribid o clasificd, tendra hasta dos
horas para hacer el peso reglamentario, segin norma del Reglamento de la
Asociacion Internacional de Boxeo Aficionado (A.l.B.A.) En |la Regla VI B. Pesaje
B.A.

22.3 Los boxeadores(as) pelearan con Guantes y Protectores de Cabeza Azul o Roja,
dependiendo de |la esquina que le corresponda por sorteo.

22.4 Duracion de los combates
a. Categoria Escolar se realizaran a tres asaltos de Noventa (90) segundos

b. Categoria Cadete los combates se realizaran de tres asaltos de dos minutos cada
uno con un minuto de descanso entre cada asalto.

c. Categoria Juvenil y Senior se realizaran de cuatro de 2 minutos cada uno, con un
minuto de descanso.

d. Categoria Pre juvenil y Juvenil Masculino, competiran tres asaltos de tres minutos
con uno de descanso entre asaltos.

ARTICULO 23 DEFINICION DEL GANADOR EN BOXEO

Para definir el equipo ganador de la disciplina del boxeo en la etapa final se empleara el
siguiente puntaje y sistema:

a. Ganador de cada pelea eliminatoria o cuartos de final 1 punto.
b. Ganador de cada pelea semifinal 2 puntos.
G Ganador de cada pelea final 3 puntos.

En caso de empate entre cantones de acuerdo al sistema anterior, se resolvera conforme
lo establece el Reglamento de la A.l.B.A.
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ARTICULO 24 CATEGORiAS, RAMAS Y EDADES
CATEGORIA RAMA EDAD Relaciones Maxima de Avance
PREJUVENIL Femenino — Masculino | 15 a 16 afios 53x15 6 52x14 7.93 metros
JUVENIL Femenino — Masculino | 17 a 19 afios 53X15 O 52X14 | 7.93 metros

Sera descalificado el atleta que no cumpla con el avance en metros a la hora de la
medicion oficial en todas las categorias y ramas.

ARTICULO 25 PRUEBAS

Las pruebas que se realizaran tanto en las etapas clasificatorias como final siendo las
distancias maximas de conformidad con las facilidades con que se cuenten:

Categoria Rama Ruta en linea Contra reloj Contra reloj Critérium
individual y por individual por equipos
equipo

Pre juvenil | Masculino | 60 kms 12 kms 30 kms A definir en

Congresillo Tecnico

Juvenil Masculino 100 kms 20 kms 40 kms A definir en
Congresillo Técnico

Pre juvenil | Femenino | 30 kms 12 kms 10 kms A definir en
Congresillo Técnico

Juvenil Femenino 60 kms 15 kms 15 kms A definir en
Congresillo Tecnico

ARTICULO 26 DE LA INSCRIPCION

26.1 El equipo se compone de minimo tres corredores y maximo cuatro corredores y
deberan inscribir obligatoriamente, un entrenador, dos asistentes y un vehiculo.
Salvo en las pruebas contra el reloj, los vehiculos que circulen en carrera no
pueden superar una altura de 1,66m.

26.2 Cada Comité Cantonal podra inscribir por categoria y rama una planilla de
diecisiete corredores como maximo de tres equipos y cinco individuales, debiendo
confirmar por escrito al menos ocho dias antes de la prueba a la Federacion o
Asociaciéon Nacional cuales ciclistas conforman los equipos y cuales iran en forma
individual. En caso que el Comité Cantonal no informe en el plazo sefialado, se
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tomaran como equip <
sucesivamente, el resto que no pueden completar equipo seran individuales. “ 3

26.3 Al inscribirse cada atleta debe aportar la Péliza de Vida del Instituto Nacional de
Seguros, asi como Licencia para manejar bicicleta, misma que se debe tramitar en
la Federacién de Ciclismo. . Si un ciclista participa en ambas modalidades (Ruta —
Montafia) debera inscribirse en el sistema, como Ciclismo R-M. No duplicar la
inscripcion.

26.4 Cuando un Comité Cantonal presente dos 0 mas equipos en una misma categoria,
cada uno de ellos debera de utilizar uniformes de diferentes colores.

26.5 Cada Comité Cantonal podra inscribir por Categoria y Rama para la Prueba de
Ruta en linea y la prueba contra reloj Individual un maximo de cinco ciclistas que
participaran solamente en individuales.

26.6 En las eliminatorias y en la etapa final Los comités cantonales deberan de inscribir
obligatoriamente un entrenador y el cuerpo técnico que asi lo requiera, de igual
forma tendran derecho a inscribir Unicamente un carro, tanto para cada equipo
como para ciclistas individuales.

26.7 Los ciclistas inscritos deben participar en todo el Torneo Clasificatorio Nacional por
categoria y rama que consta de al menos dos fechas en montafia y una en ruta.

ARTICULO 27 DE LA CLASIFICACION A LA ETAPA FINAL

27.1 De los torneos clasificaran a la etapa final en la Modalidad de Ruta en Linea y
contra Reloj Individual, los cuarenta mejores ciclistas por categoria y rama,

tomando como base los mejores tiempos acumulados de las pruebas individuales
realizadas.

27.2 En el torneo de clasificatorio clasificaran a la etapa final en la Modalidad Ruta y
Contra Reloj por Equipos los ocho mejores equipos por categoria y rama, tomando
como base el equipo que obtenga el menor tiempo acumulado en las pruebas
realizadas.

27.3 Todo corredor que llegue con un retraso que sobre pase entre un 5% y un 15%
(etapas planas) y entre un 5% y un 25% (etapas de montafia) del tiempo del
vencedor, no sera clasificado. En el Congresillo Técnico el Presidente del Colegio
de Comisarios comunicara el porcentaje a aplicar.

ARTICULO 28 NORMAS DE COMPETENCIAS

28.1 Correran la Prueba en Linea y Contra Reloj Individual unicamente aquellos atletas
que hayan clasificado como individual.

28.2 Correran la Ruta por Equipos y Contra Reloj por Equipos, Unicamente los atletas
clasificados por equipos.
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283 N 1% pruchbas contra relo), se debe efectuar 1as correspondientes rifas de salaa, 9 3 e
siempre y cuando ésta sea la primera prueba, caso contrario se hara en el orden e
inverso de la clasificacion general individual por tiempos de la prueba de ruta en
linea

284 En las pruebas para mujeres en tanto no se tenga la suficiente cantidad de
corredoras para separar las pruebas segun la categoria, las salidas de meta seran
por espacio de cinco minutos como minimo y no podran ayudarse entre ciclistas de
equipo y viceversa, determinandose luego las posiciones finales individuales y por
equipo.

28.5 La designacion de la mejor y el mejor corredor debera contar con la participacion
de los delegados de la Federacién o Asociacion Nacional, jueces y miembros de
los medios de comunicacion presentes en todas las pruebas.

CICLISMO DE MONTANA

ARTICULO 29 CATEGORIAS, RAMAS Y EDADES

29.1  Pre Juveniles Femenina y Masculina 15y 16 afios
29.2  Juveniles Femenina y Masculina 17 a 19 afios
ARTICULO 30 EVENTO

Las competencias de ciclismo de montafia se llevaran a cabo en la modalidad de todo
terreno, asi mismo se realizaran las pruebas XCE (Cross Country Eliminator) y XCR
(Cross Country Relevos).

ARTICULO 31 DISTANCIAS

31.1 El recorrido se llevara a cabo en un circuito de 4 Km. como minimo y 6 kms. Como
maximo, dependiendo para ello de las condiciones de terreno que se disponga.

31.2 Las categorias pre juvenil en masculino y femenino daran dos vueltas al circuito.

31.3 Las categorias juvenil y juvenil en masculino y femenino daran tres vueltas al
circuito.

ARTICULO 32 DE LA INSCRIPCION

32.1 En el torneo clasificatorio cada Comité Cantonal podra inscribir un maximo de tres
equipos por categoria y rama integrados por un minimo de tres y un maximo de
cinco ciclistas que participaran unicamente como equipo para optar por la
clasificacion a la etapa final. Deberan estar uniformados de diferentes colores los
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equipos. oI un ciclista participa en ambas modalidades (Ruta — Montana) debera 0 3 ‘d
inscribirse en el sistema, como Ciclismo R-M. No duplicar la inscripcion. o

32.2 En el torneo clasificatorio cada Comité Cantonal podra inscribir hasta cinco
ciclistas para participar en la clasificacion individual por categoria y rama para
optar por la clasificacion individual en la etapa final.

32.3 El Comité Cantonal debera inscribir obligatoriamente un entrenador, un asistente y
podra inscribir un Mecanico.

32.4 Cuando un Comité Cantonal presente dos 0 mas equipos en una misma categoria
cada uno de ellos debera utilizar la camiseta o suéter de diferente color, que
permita claramente distinguirlo (suficientemente diferentes), no asi la pantaloneta
que puede ser igual. En el Congresillo Técnico para las etapas clasificatorias, los
diferentes comités cantonales, deberan presentar el disefio a color del uniforme a
utilizar para su respectivo aval.

ARTICULO 33 DE LA CLASIFICACION A LA ETAPA FINAL

33.1 Del torneo clasificatorio individual clasificaran a la etapa final los cuarenta mejores
ciclistas que obtuvieron la mayor cantidad de puntos acumulados por categoria y
rama.

33.2 Del torneo clasificatorio por equipos clasificaran a la etapa final los ocho equipos
que obtuvieron los mejores tiempos acumulados por categoria y rama. Se
sumaran los tres mejores tiempos individuales de cada equipo.

33.3 Cualquier corredor que esté mas lento que el tiempo de la primera vuelta del lider
de la prueba, sera retirado del recorrido. El Presidente del Colegio de Comisarios
decidira la aplicacion de la norma del 80%. Que para los efectos rondara entre el
60% y el 80%.

ARTICULO 34 NORMAS DE COMPETENCIAS

34.1 Los ciclistas deberan de inscribirse y participar en el Torneo Clasificatorio Nacional
el cual consta de hasta dos fechas programadas de las cuales solamente el mejor
puntaje sera tomado en consideracion para clasificar a la Etapa Final.

342 Implementos obligatorios:

a. Bicicleta tipo ciclismo de montafa, queda opcién de escoger suspension delantera,
trasera, rigida o ambas. Se hara la revision técnica previo a la competencia.

b. Debe portar al frente el numero del competidor y nimero en el marco.

c Casco de ciclismo, guantes cerrados o abiertos, camisa con mangas, pueden ser

cortas o largas, pantaloneta de licra, zapatos adecuados, en caso de no cumplir
con las especificaciones no podra tomar la salida
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ESperecios mecanicos ﬂ 3 } |
se permitira ayuda de parte de otro competidor o de cualquier miembro del cuerpo
técnico del equipo a la cual pertenezca el competidor. El competidor debe iniciar
y finalizar la etapa con el mismo marco de bicicleta. No se permite el cambio de
marco de bicicleta en una misma etapa. El competidor puede cambiar
accesorios de la bicicleta durante la etapa, mas no puede cambiar el marco. Si el
competidor cambia de marco en el recorrido de alguna de las etapas sera
descalificado. En caso que el desperfecto mecanico no pueda ser resuelto el
competidor podra optar por continuar caminando hasta la meta.

34.4 Se autoriza Unicamente la asistencia alimentaria y de liquidos en la zona marcada
para dicho efecto

34.5 No se acepta ningun reclamo por desconocimiento de las reglas, los corredores no
podran ser empujados o ayudados durante la competencia, las conductas
antideportivas son motivo de descalificacion,

34.6 Ningln corredor puede variar el recorrido del evento o cortar parte del mismo
34.7 Todo corredor debe estar listo en la meta al momento previsto para la salida.
34.8 Se utilizara la siguiente tabla de puntuacién para la clasificacion:

_Posicién  Puntos | Posicién  Puntos  Posicién  Puntos |

i 100 | 22 5 = 41 35
2 93 22 | 54 | a2 34
3 87 23 | 53 43 33
4 82 24 52 44 32
5 78 25 51 45 31
: e .3
7 72 27 49 | 41 29
8 70 | 28 48 28 |
9 68 2 4 27
10 66 30 46 26
11 65 31 45 25
12 64 32 | 44 24
13 63 8 5 93 23
18w & 4 | 4 22
15 61 [ 35 - 21
16 60 | 36 40 20
7 s9 | 37 39 19
18 58 38 38 18
19 57 39 37 17
20 56 40 3 60 16

FUTBOL
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35.1 Categoria infantil MASCULINO U-17 Hasta 17 afios

35.2 Categoria juvenil FEMENINO hasta 19 afios

ARTICULO 36 DE LA INSCRIPCION

36.1 Cada Comité Cantonal debera inscribir un equipo con quince jugadores como
minimo.

36.2 Para la etapa final cada Comité Cantonal clasificada debera ratificar la inscripcién
del equipo con quince jugadores como minimo y hasta un maximo de veintidés
jugadores

36.3 Cada Comité Cantonal debera inscribir una cancha sede y una alterna que debe
tener las medidas reglamentarias y cumplir con las medidas de seguridad para los
participantes.

36.4 En lainscripcidn reportar los colores de los uniformes.

ARTICULO 37 DE LA ETAPA FINAL

37.1 La etapa final se jugara en cada rama con un maximo de DIEZ equipos obtenidos
de las etapas clasificatorias (ART". 24.1).

37.2 El sistema de competencia comprendera:

a. Etapa clasificatoria: dos grupos A y B de minimo cuatro y maximo cinco equipos
cada uno. Unicamente el campeén y subcampeén de la edicién anterior en caso
de clasificarse sera sorteada su posicion en cada grupo y el resto de los equipos
seran ubicados en cada grupo por sorteo. Sélo si faltare uno de los equipos a
sembrarse se sembrara el tercer lugar de la ediciéon anterior.

En caso que una regién no presente equipo(s) para la etapa clasificatoria, el cupo
a la etapa final quedara vacante. En caso que sean tres 0 mas regiones que no
presenten equipos, los cupos que faltaren para completar ocho equipos se
tomaran de un repechaje con los segundos lugares de cada regién que tengan
equipos en dicha posicion,

Los equipos que no clasifiquen a la etapa semifinal en la etapa final se retiraran de
las villas al dia siguiente de finalizado su proceso clasificatorio.

b. Etapa semifinal: el primero del grupo A jugara contra el segundo del grupo B e
igualmente el segundo del grupo A contra el primero del grupo B.

c. Etapa final: Los equipos perdedores de la etapa semifinal, jugaran por la tercera y
cuarta posicién. Los equipos ganadores de la etapa semifinal jugaran por la
primera y segunda posicion.
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38.1 En cada uno de los partidos debera presentarse una lista con veintidés jugadores
maximo.

38.2 Se podran realizar hasta CINCO sustituciones por partido.

FUTSAL

ARTICULO 39 CATEGORIA, RAMAS Y EDADES

Cuadro de edades para las siguientes tres ediciones:

XXXIII Edicion Categoria Sub 20 (Menores de 20 afios) Femenina y
Masculina

ARTICULO 40 DE LA INSCRIPCION

40.1 Cada Comité Cantonal debera inscribir un equipo con ocho jugadores (as) como
minimo y hasta un maximo de quince jugadores (as) y un cuerpo técnico con un
maximo de tres personas.

40.2 Para la etapa final cada Comité Cantonal clasificada debera ratificar la inscripcion
del equipo con ocho jugadores (as) como minimo y hasta un maximo de quince
jugadores (as) y un cuerpo técnico con un maximo de tres personas.

ARTICULO 41 DE LA ETAPA FINAL

41.1 La etapa final se jugara en cada rama con un maximo de DIEZ equipos obtenidos
de las etapas clasificatorias (ART". 24.1).

41.2 El sistema de competencia comprendera:

a. Etapa clasificatoria: dos grupos A y B de minimo cuatro y maximo cinco equipos
cada uno. Unicamente el campedn y subcampeoén de la edicion anterior en caso
de clasificarse sera sorteada su posicién en cada grupo y el resto de los equipos
seran ubicados en cada grupo por sorteo. Sélo si faltare uno de los equipos a
sembrarse se sembrara el tercer lugar de la edicion anterior.

En caso que una region no presente equipo(s) para la etapa clasificatoria, el cupo
a la etapa final quedara vacante. En caso que sean tres 0 mas regiones que no
presenten equipos, los cupos que faltaren para completar ocho equipos se
tomaran de un repechaje con los segundos lugares de cada regién que tengan
equipos en dicha posicién,
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GUIPOS GUE No clasitiquen a la etapa semifinal en la etapa final se retiraran de  {} 5} '} ¢
las villas al dia siguiente de finalizado su proceso clasificatorio.

b. Etapa semifinal: el primero del grupo A jugara contra el segundo del grupo B e
igualmente el segundo del grupo A contra el primero del grupo B.

C. Etapa final: Los equipos perdedores de la etapa semifinal, jugaran por la tercera y
cuarta posicion. Los equipos ganadores de la etapa semifinal jugaran por la
primera y segunda posicion.

GIMNASIA ARTISTICA MASCULINA

ARTICULO 42

421 CATEGORIAS DE COMPETENCIA
NIVEL EDAD
Nivel 5 USAG (2013-2016) 8y 9 afios
Infantil A UPAG 10 y 11 afios
Infantil B UPAG 12 y 13 afios
Juvenil UPAG de 14 a 19 afos

42.2 MODALIDAD DE JUECEO

PROGRAMA
Nivel 5USAG (2013-2016)
Infantil A UPAG
Infantil B UPAG
Juvenil UPAG

42.3 DE LA INSCRIPCION

a. Cada Comité Cantonal podra inscribir tantos atletas como desee para las pruebas
individuales.

b. Un equipo se compone de un minimo de tres integrantes y un maximo de cuatro.

C. Debera inscribir obligatoriamente un entrenador y podra inscribir hasta dos
asistentes.

424 DE LA ETAPA FINAL
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a en Ta cual Clasiicaran para competir los ocho mejores () 1} ¢ &

atletas de cada nivel y los ocho mejores por aparato.

ARTICULO 43 NORMAS DE COMPETENCIA

431 Se premiara con medallas a las tres mejores notas en cada una de las
modalidades que se explican a continuacion:

a. Especialista en cada aparato (son 6 diferentes aparatos en cada nivel)
b. Todo evento (suma de las notas de todos los aparatos del atleta)
C. Equipo (suma de las tres mejores notas de todos los niveles de cada

Comité Cantonal)

GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA

ARTICULO 44 PROGRAMA UPAG Y FIG

Nivel y Programa Edades
Nivel 5 USAG (2013-2021) 9y 10 afios
Nivel 6 USAG (2013-2021) 11y 12 afios
Nivel 7 USAG (2013-2021) 13 a 15 afios
Nivel 8 USAG (2013-2021) 16 a 19 afios
UPAG Infantil A 9y 10 afos
UPAG Infantil B 11y 12 afios
UPAG Juvenil 13 a 15 afios
FIG 16 a 19 afos

ARTICULO 45. DE LA INSCRIPCION, PARTICIPACION Y CLASIFICACION

45.1 El equipo esta formado por al menos dos atletas y se toman las dos mejores notas
para el resultado por equipo.

452 CONCURSO |. Etapa Clasificatoria
CONCURSO Il Competencia Final Individual
CONCURSO IIl Competencia Final Individual por aparato
CONCURSO |V Competencia Final por equipos

45.2.1 CONCURSO | (competencia individual clasificatoria).El equipo estara formado por
la cantidad de atletas que estén inscritas por cada Comité Cantonal de Deportes y
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| cada nivel'y en la etapa clasificatoria se tomaran las tres mejores notas de U e% “" N
cada Comité Cantonal para conformar el equipo.

45.2.2 Los comités cantonales que no tienen equipos, sus gimnastas clasificadas en el
CONCURSO |, so6lo participaran en el Concurso Il y Concurso |l

45.2.3 Clasificaran a la final los cuatro mejores equipos del CONCURSO | en cada nivel.

45.2 4 Para clasificar al CONCURSO Il y CONCURSO Il en cada nivel debe haber
minimo 3 atletas clasificadas de al menos 2 comités cantonales, en caso contrario el nivel
se cancela para el CONCURSO Il y CONCURSO Il

4525 Los distintos concursos ((CONCURSO Il (competencia final individual todo
evento), Concurso Il (Competencia final individual por aparatos) y el CONCURSO IV
(competencia final por equipos)), se realizaran en sesiones separadas, salvo mejor criterio
de la comisién técnica segun el numero de atletas clasificadas a finales, lo que debera ser
comunicado en el congresillo técnico.

45.2.6 Clasifican al CONCURSO Il las ocho mejores gimnastas en cada aparato, pasan
como maximo dos atletas en cada aparato por Comité Cantonal.

45.2.7 Concurso Il (competencia final individual todo evento): participan las las ocho
gimnastas por categoria clasificadas que acumulen mayor nota y como maximo 2 atletas
por comité cantonal.

45.2.8 En caso de desincripciones o ausencias de atletas clasificados a la competencia
final, esta solo se realizara cuando participen al menos tres atletas, caso contrario los
atletas presentes en la final deben participar en los cuatro aparatos pero solo recibiran
una medalla de participacion que no se incluira en el medallero.

45.2.9 Para realizar el Concurso Il, en cada nivel debe haber minimo 3 atletas
clasificadas, participando por al menos 2 comités cantonales.

ARTICULO 46 NORMAS DE COMPETENCIA

46.1 Se utilizaran las normas de competencia oficiales regidas por las entidades USA
Gymnastics (USAG 2013-2021), Uniéon Panamericana de Gimnasia (UPAG), y de la
Federacion Internacional de Gimnasia (FIG).

46.2CONCURSO Ill: Competencia por aparatos, se premian con medalla los tres
primeros lugares por cada aparato

46.3 CONCURSO II: Competencia todo evento, se premian con medalla los tres primeros
lugares por acumulacién de puntos de los cuatro aparatos

46.4 CONCURSO |V: Competencia por equipo, se premian con medalla a los atletas de
los equipos que alcancen los tres primeros lugares de la acumulacién de puntos de
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y un trofeo para el primero, segundo y tercer lugar. Para el {} 3 “5 U
medallero solo se contabilizan dos medallas por equipo.

GIMNASIA RITMICA DEPORTIVA

ARTICULO 47 CATEGORIAS

CATEGORIA EDADES
INFANTIL A INDIVIDUAL 9-10 ANOS
INFANTIL A CONJUNTO 9-10 ANOS
INFANTIL B INDIVIDUAL 11-12 ANOS
INFANTIL B CONJUNTO 11— 12 ANOS
JUVENIL INDIVIDUAL 13 A 15 ANOS
JUVENIL CONJUNTO 13 A 15 ANOS
SENIOR INDIVIDUAL 16 A 19 ANOS
SENIOR CONJUNTO 16 A 19 ANOS

47.1 En los conjuntos se podran inscribir 5 atletas mas 1 suplente

47.2 Una atleta individual podra participar en conjunto pero estara limitada a un solo
conjunto. Queda prohibida la participacién de la misma atleta en mas de un
conjunto.

47.3 Se trabajara con los reglamentos del coédigo UPAG y FIG vigentes.

ARTICULO 48 EXIGENCIAS POR CATEGORIA (Infantil A, Infantil B, Juvenil,
Senior) INDIVIDUAL Y CONJUNTO

48.1 Se trabajara con los reglamentos del codigo UPAG y FIG vigentes.

ARTICULO 49 INSCRIPCIONES
49.1  En los conjuntos se podran inscribir 5 atletas mas 1 suplente

49.2 Una atleta individual podra participar en conjunto pero estara limitada a un solo

conjunto. Queda prohibido la participacién de la misma atleta en mas de un
conjunto.

HALTEROFILIA

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”
Teiéfono: 2549-0700
www.icoder.go.cr


http://www.icoder.go.cr

\

Consejo Nacional del Deporte y la Recreacion

- (ban1
ARTICULO 50 DIVISIONES, RAMAS Y EDADES
50.1 Division juvenil Femenina y Masculina 13 a 17 afios
50.2 Division SUB 20 Femenina y Masculina 18 a 19 afios
ARTICULO 51 CATEGORIAS DE PESOS CORPORALES

Division Rama Cantidad pesos Categorias de pesos

JUVENIL Femenina 44 48 53 58 B3 69 +69

7
SUB 20 Femenina F 48 53 58 63 69 75 +75

JUVENIL Masculino 8 50 56 62 69 77 85 94 +94
SUB 20 masculino 8 56 62 69 77 85 94 105 +105

ARTICULO 52 DE LA INSCRIPCION

52.1 Cada Comité Cantonal podra inscribir la cantidad de atletas que desee en cada
division, ramay categoria de peso.

52.2 Debera inscribir obligatoriamente un entrenador por Comité Cantonal con licencia
de la Federacion o Asociacién Nacional. Podra inscribir un Asistente de
entrenador con los mismos requisitos por cada divisién que tenga siete o mas
atletas. La lista actualizada sera confrontada por el ICODER para el tramite de las
inscripciones

ARTICULO 53 DE LA ETAPA FINAL

53.1 Clasificaran a la etapa final por divisién, rama y categoria hasta ocho atletas,
pudiendo clasificar hasta dos por canton en la misma categoria, rama y divisiéon de
peso corporal .

53.2 La Federacion o Asociacién Nacional organizara al menos un torneo clasificatorio
para que los atletas se incorporen al listado de espera de clasificados.

53.3 El atleta para poder ingresar al listado parcial de clasificados debera realizar un
intento valido tanto en arranque como envién para obtener un total que debera ser
igual o superiora a la marca minima establecida en el articulo anterior.

53.4 Al concluir todos los torneos clasificatorios, en caso de empate total levantado
entre los atletas de una misma categoria de peso corporal y para determinar los
primeros ocho lugares de ambas ramas se decidira el desempate utilizando la
formula Sinclair aprobada por la Federacién Internacional de Halterofilia para el
ciclo olimpico correspondiente; la cual dara un valor numérico de mayor a menor y
asi se situaran los atletas.
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ARTICULO 54 NORMAS DE COMPETENCIAS

541 Tanto en etapa clasificatoria como en la etapa final sera responsabilidad de los
atletas y entrenadores, cumplir con: vestimenta, calzado, cinturén, vendaje,
espadrapos, guantes, protectores de palmas, extremidades prostéticas y

dispositivos electrénicos segun las reglas aprobadas por la federacion
internacional de halterofilia.

54.2 Tanto en la Etapa Clasificatoria como en |la Etapa Final se competira en los estilos
de Arrangue y Envién.

54.3 En la etapa clasificatoria no se premiaran las modalidades de arranque, envion y
total porque el objetivo de cada atleta es ingresar al listado parcial de clasificados.

544 En la etapa clasificatoria si un aleta no realiza un intento valido de los tres
permitidos en el estilo Arranque, sera excluido de la competencia.

54.5 En la Etapa final, atletas sin una alzada valida en Arranque no seran eliminados de
la competencia. Se les permite competir en el Envion y si tienen éxito recibiran los
puntos para la clasificacion de su equipo de acuerdo al lugar que obtuvieron en el
Envion. Estos atletas no reciben puntos en el total.

54.6 En la Etapa Final, atletas quienes hayan tenido éxito en el Arranque pero no han
tenido alzadas validas en el Envién reciben puntos para la clasificacién de su
equipo de acuerdo a lo que obtuvieron en Arranque, pero no reciben puntos en el
total.

54.7 El atleta que no haya realizado un solo levantamiento valido tanto en el Arranque
como en el Envién queda eliminado de la competencia.

54.8 Para la Final se otorgara el titulo de campedén por alzadas individuales en el
Arranque, Envion y Total (el agregado del resultado del mejor Arranque y el mejor
Envién). El atleta que gane, primero, segundo y tercer lugar de cada una de las
dos alzadas y en total, recibe medallas de oro, plata y bronce respectivamente.

54.9 Los factores para decidir la clasificacion de los atletas en el Arranque, Envion y
Total seran los aprobados por las Reglas y Reglamentos técnicos de Competencia
aprobados por la Federacién Internacional de Halterofilia.

54.10 Para determinar los mejores atletas por rama, se utilizara la formula Sinclair
aprobada por la Federacion Internacional de Halterofilia.

54.11 Tanto en la Etapa Clasificatoria como en la Etapa Final es responsabilidad
absoluta de los atletas, entrenadores y asistentes cumplir los lineamientos técnicos
establecidos por la Federacion Internacional de Halterofilia.

JUDO
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Se competira en forma individual por categoria y peso, competencia por equipos y katas.

CATEGORIA RAMA EDADES | EVENTOS Limites Peso kgrs
INFANTIL FEMENINA | 13a14 INDIVIDUAL -32 — 36 -40 -44 -48 -52 57 63 +63
afios
PREJUVENIL | FEMENINA | 15a17 INDIVIDUAL INDIVIDUAL Y KATA
B POR EQUIPOS | 40 44 48 52 57 63 70 +70 Kgrs
KATA (permitdo | POR EQUIPOS:
menores CiNroN | 44 48 52 57 63 70 +70 Kgrs
azul)
JUVENIL FEMENINA | 18a19 INDIVIDUAL 44 48 52 57
— POREQUIPOS |63 70 78 +78 kgrs
KATA (permitido
menores cinturdn
azul)
INFANTIL MASCULI 13a14 INDIVIDUAL -34 -38 -42 -46 -50 -55 - 60 66 +66
NO afios
PREJUVENIL | MASCULI 15a 17 INDIVIDUAL INDIVIDUAL Y KATA
NES ke POREQUIPOS | 51 55 60 66
KATA (permitido 73 81 90 +90 Kgrs
;nzir:)ores cinturén POR EQUIPOS
55 60 66¢ 73 81 90 +90 Kgrs
JUVENIL MASCULI 18a19 INDIVIDUAL 55 60 66 73
L anos POR EQUIPOS | 81 90 100 +100 Kgrs
KATA (permitido
menores cinturén
azul)
ARTICULO 56 DE LA INSCRIPCION
96.1 Cada Comité Cantonal podra inscribir tantos judokas por categoria, rama y peso

como se desee y se debera inscribir obligatoriamente un entrenador cuando la
agrupacion presente de uno a cinco atletas y un asistente cuando la delegacion
sea mas de seis judokas.

56.2
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competencia por equipos deberan participar minimo tres competidores, los {) 3 ?‘S o
mismos deben estar conformados por las siguientes divisiones de peso:

a. Mujeres 48 52 57 63 70 kgrs
b. Hombres 55 60 66 73 81 kars

ARTICULO 57 CLASIFICACION A LA ETAPA FINAL

57.1 Para la competencia individual clasificaran a la etapa final hasta los primeros ocho
judokas de cada categoria y divisién de peso de los torneos clasificatorios.

57.2 En el caso que por motivo baja cantidad de inscripciones, un judoka clasifica
directo a la final no debe presentarse a la sede de la eliminatoria para verificar su
peso, asumiendo por ello la responsabilidad de mantenerse en el peso inscrito
para ser verificado en el pesaje oficial en la etapa final.

57.3 Para la competencia por equipos clasificaran a la etapa final hasta los primeros
ocho equipos por rama.

57.4 Para la competencia de Katas clasificaran a la etapa final hasta los primeros ocho
parejas por rama.

ARTICULO 58 NORMAS DE COMPETENCIAS

58.1 Todo judoka sera pesado para verificar su peso y division, previamente a la
realizacion de las peleas en lugar, dia y hora que se establezca.

58.2 La Kata a presentar sera la NAGUE NO KATA para los pre juvenil con cualquier
grado o cinturdn, para juvenil se competira en los cinco grupos de Nage No Kata,
de igual forma con cualquier grado o cinturén. Las parejas deben estar
compuestas por judokas de la misma categoria de edad.

58.3 Duracion de los combates en todas las categorias sera de cuatro minutos.

58.4 En la categoria pre juvenil (15 a 17 afios) estan prohibidas las técnicas de
palancas o articulaciones (KANSETSU WAZA), pero estaran permitidas las
técnicas de estrangulaciones (SHIME WAZA). Aquellos competidores que

intencionalmente apliquen cualquier Kansetsu Waza seran amonestados con
HANSOKU MAKE DIRECTO y quedaran excluidos de la competicion.

58.5 Sistema de competicién round robin para hasta cinco competidores. Hasta ocho
competidores sistema de eliminacion simple con repechaje doble cruzado.

En caso de empate entre tres competidores se mantienen los mismos criterios en
los casos de empate, dichos criterios son:

a. Numero de combates ganados.

b. Puntos obtenidos
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De persistir el empate se vuelve a combatir entre los empatados y la
resolucion de este nuevo combate se realizara la aplicacion de Golden
Score (Punto de Oro).

58.6 Los entrenadores deberan de utilizar un chaleco oficial que la organizacion les
proveera para poder ingresar al Area de Competicion, lo anterior con el fin de llevar
un control de la actuacién y comportamiento de los mismos.

KARATE DO

ARTICULO 59 CATEGORIAS, RAMAS, EDADES, EVENTOS Y PESOS
59.1 Competicion Modalidad KATA INDIVIDUAL

Se disputara la competicion en modalidad individual, separada por género masculino y
femenino, acorde a la siguiente division de edades (sin divisién por niveles, cinturones,
etc.):

a. Categoria 12 — 13 afios
b. Categoria 14 — 15 arfios
c. Categoria 16 — 17 afios
d. Categoria 18 — 19 afios
Clasifican a la etapa final los ocho mejores de cada categoria de edades.

UNICOS Katas elegibles para la competencia: los katas basicos de su estilo respectivo
(por ejemplo: los & Heian, los 5 Pinan, etc.) y los dos katas shitei (obligatorios) de los
estilos reconocidos por la FECOKA (Shito, Bassai Dai, seienchin, Shoto, Jion, Kanku Dai,
Goju, Seipai, Saifa, Wado, Seishan, Chinto, Yi Sin Mun, Wankan y Jiin).

59.2 Competicién modalidad KUMITE INDIVIDUAL

Se disputara la competicion en modalidad individual, separada por género masculino y
femenino acorde a la siguiente division de edades y pesos (sin divisidn por niveles,
cinturones, etc.)

Categoria Masculino Femenino

12 - 13 afios -35 -40 -45 -50 +50 kgrs -35 -45 -45 +45kars
14 - 15 afios -52 -57 -63 -70 +70 kgrs -47 -54 +54 kgrs
16 — 17 afios -565 -61 -68 -76 +76 kgrs -48 -53 -59 +59 kgrs
18 = 19 afios -68 -78 +78 kgrs -563 -60 +60 kgrs
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Clasifican a la Etapa Final los ocho mejores de cada categoria de edades.

ARTICULO 60 DE LA INSCRIPCION

Cada Comité Cantonal podra inscribir tantos karatecas por categoria, rama y peso como
se desee y se debera inscribir obligatoriamente un entrenador cuando la agrupacién
presente de uno a cinco atletas y un asistente cuando la delegacién sea mas de seis
karatecas.

ARTICULO 61 CLASIFICACION A LA ETAPA FINAL

61.1 De los torneos clasificatorios a la etapa final clasificaran en kumite hasta los
primeros ocho karatecas de cada categoria, rama y peso. En kata clasificaran
hasta las primeros ocho individuales.

61.2 En el caso que por motivo baja cantidad de inscripciones un karateca clasifica
directo a la final, no debe presentarse a la sede de la eliminatoria para verificar su
peso, asumiendo por ello la responsabilidad de mantenerse en el peso inscrito
para ser verificado en el pesaje oficial en la etapa final.

ARTICULO 62 NORMAS DE COMPETENCIAS

62.1 El pesaje oficial de la competencia se llevara a cabo un dia antes de la
competencia.

62.2 Uniformes. Cada atleta debera presentarse con un uniforme blanco, un cinturén
rojo o azul, un protector bucal, protector para genitales, guantes reglamentarios y
protectores para tibia y empeine que pueden ser de diferentes colores. En caso
de participantes femeninos un protector de pecho. Los entrenadores deberan
presentarse con buzo deportivo en las zonas de competencia.

62.3 Se premiaran en cada categoria, rama y peso un primer lugar, un segundo lugar y
dos terceros lugares que se obtendran los terceros lugares por el sistema de

repesca.

NATACION

ARTICULO 63 CATEGORIAS, RAMAS Y EDADES

63.1 Categoria Infantil B femenino y masculino 11y 12 afios
63.2 Categoria Juvenil A femenino y masculino: 13y 14 afios
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nino y masculino: a anos 0 3 8 ‘
63.4 Categoria Mayor femenino y masculino: 18 a 19 afos
ARTICULO 64 PRUEBAS POR CATEGORIA Y RAMA
PRUEBAS Infantil B Juvenil A Juvenil B Mayor
Femeni |Masc |Feme |Masc |Feme |Masc |Feme |Masc
no ulino [nino |ulino [nino (ulino |[nino |ulino
1 50 Libre 1 1 1 1 1 1
2 100 Libre il 1 2 2 2 2 2 2
3 200 Libre 2 2 3 3 3 3 3 3
4 | 400 Libre 4 4 4 4 4 4
5 800 Libre 5 5 5 5
6 1500 Libre 6 6 6 6
Kt 50 Pecho 5 5 7 i 7 [4
8 100 Pecho 4 4 6 6 8 8 8 8
9 200 Pecho 7 7 9 9 9 9
10 |50 Dorso 8 8 10 10 10 10
11 | 100 Dorso 5 5 9 9 11 11 11 11
12 | 200 Dorso 10 10 12 12 12 12
13 | 50 Mariposa 11 11 13 13 13 13
14 | 100 Mariposa 6 6 12 12 14 14 14 14
15 | 200 Mariposa 13 13 15 15 15 15
16 | 200 combinado 7 7 14 14 16 16 16 16
Individual
17 | 400 combinado 17 17 17 17
Individual
18 |4 x 100 Relevo 8 8 15 15 18 18 18 18
Libre
19 |4 x 100 Relevo 9 9 16 16 19 19 19 19
Combinado
20 |[4x 200 20 20 20 20
Relevo Libre
Total 9 9 16 16 20 20 20 20
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65.1 Para los Torneos Clasificatorios el atleta podra inscribirse en un maximo de cinco
eventos individuales y los relevos de su conveniencia.

65.2 Para las pruebas de relevos por categoria y rama cada Comité Cantonal debe un

unico relevo conformado por cinco atletas que deberan ser de su respectiva
categoria.

65.3 Debera inscribir obligatoriamente un entrenador por Comité Cantonal con licencia,
y podra inscribir un Asistente de entrenador con licencia por cada categoria inscrita
cuando tenga once o mas nadadores.

65.4 Para la etapa final independientemente de las categorias y ramas clasificadas,
cada delegacién ratificara la inscripcion solamente de un entrenador si clasifica de
uno a diez atletas y se aceptara la inscripcion de un asistente de entrenador por
cada grupo de diez atletas clasificados adicionalmente.

ARTICULO 66 DE LA ETAPA FINAL

66.1 A la etapa final clasificaran de acuerdo al ranking de los torneos clasificatorios de
cada categoria, rama y prueba los mejores ocho nadadores y equipos

66.2 Se realizaran al menos un torneo de clasificacion nacional por categorias, ramas y
pruebas. De los mismos se elaborara un ranking con los mejores tiempos por
cada nadador.

ARTICULO 67 NORMAS DE COMPETENCIA

67.1 Cada Comité Cantonal podra participar en el torneo de clasificacion Nacional de su
conveniencia o en los dos. Si un Comité Cantonal decide participar en solo un
torneo de clasificacion nacional, sus nadadores seran ubicados en el sembrado de
carriles sin tiempo, caso contrario seran ubicados en el sembrado del segundo
Torneo clasificatorio como lo establece el reglamento de la FINA para las finales
directas.

67.2 Los integrantes de los relevos en el proceso eliminatorio podran variarse en cada
torneo de clasificacion nacional, caso en que el Comité Cantonal respectiva decida
participar en los dos torneos.

67.3 Siun Comité Cantonal clasifica algun relevo en cualquier categoria y rama, debera
reportar a la Federacion o Asociacion Nacional, en el plazo que se establezca para
confirmacién de nadadores a la etapa final, la integracion oficial del relevo con los
nombres de los cuatro titulares y el suplente, siempre y cuando el suplente este
clasificado en algun otro evento del programa oficial de competencias.

67.4 En caso de empate para obtener los ocho primeros nadadores y los ocho primeros
relevos por evento categoria y rama, que asistiran a la etapa final, la Federacién o
Asociacion Nacional utilizara la Reglamento Nacional para tales casos.
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BT5  EN 18 etapa 1mal se autoriza a Los comies cantonales que clasificaron equipos
de relevos, conformar de acuerdo a su conveniencia y necesidad los integrantes
que competiran en esa especialidad, siempre y cuando hayan participado como
titular en los relevos en alguna de las eliminatorias y en el caso de los suplentes,
que esten clasificados en otro evento de la etapa final y se encuentre a derecho en

la lista de clasificados de su respectiva agrupacion.

PATINAJE

ARTICULO 68

CATEGORIAS, RAMAS, EDADES Y EVENTOS

ICODE

R

03%

(i dme

CATEGORIA

RAMA

EDADES

EVENTOS / DISTANCIA

INFANTIL

FEMENINA

11-12 ANOS

200 metros CRI

500 metros baterias
1000 metros series
5000 metros por puntos
5000 FONDO EN LINEA

M

JUVENIL A

FEMENINA

13 - 14 afios

200 metros CRI

500 metros baterias
1000 metros series
5000 metros por puntos
5000 FONDO EN LINEA

w

JUVENIL B

FEMENINA

15 - 17 afios

200 metros CRI

500 metros baterias

1000 metros series
10000 metros por puntos
10000 FONDO EN LINEA

SUB 20

FEMENINA

18 — 19 afios

200 metros CRI

500 metros baterias

1000 metros series
10000 metros por puntos
10000 FONDO EN LINEA

INFANTIL

MASCULINO

11 - 12 ANOS

200 metros CRI

500 metros baterias
1000 metros series

5000 metros por puntos
5000 FONDO EN LINEA

JUVENIL A

MASCULINO

13 — 14 anos

200 metros CRI

500 metros baterias
1000 metros series

5000 metros por puntos
5000 FONDO EN LINEA

JUVENIL B

MASCULINO

15 - 17 afos

200 metros CRI

500 metros baterias

1000 metros series

10000 metros por puntos
10000 FONDO EN LINEA

SUB 20

MASCULINO

18 — 19 afos

200 metros CRI
500 metros baterias
1000 metros series
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10000 metros por puntos s U

10000 FONDO EN LINEA

ARTICULO 69 DE LA INSCRIPCION

69.1 Cada Comité Cantonal podra inscribir tantos corredores como desee por categoria,
ramay evento.

69.2 Debera inscribir obligatoriamente un entrenador y podra inscribir hasta dos
asistentes.

ARTICULO 70 DE LA ETAPA FINAL

70.1 Para la etapa final clasificara hasta un maximo de diez corredores por categoria,
rama y evento que se determinara al menos durante un evento clasificatorio.

70.2 Ademas del entrenador podra acreditar un asistente por cada diez corredores.

ARTICULO 71 NORMAS DE COMPETENCIA

71.1  El uso de proteccién adecuada en todas las competencias de Patinaje de Carreras
sera de caracter obligatorio (licra y casco).

71.2 El corredor podra utilizar patin tradicional o de linea.

71.3 Se podran utilizar segun disponibilidad pistas de 200 metros y/o de 400 metros de
distancia, segun disponga el respectivo Congresillo Técnico.

TAEKWONDO

ARTICULO 72 CATEGORIAS, RAMAS, EDADES, EVENTOS Y PESOS

Se competira en forma individual segun la categoria y divisiéon en que se inscriba el atleta.

CATEGORIA RAMA EDADES DIVISION Limites Peso kgrs

JUVENIL A FEMENINA 14 y 15 afios | Minimosca Menos de 29 kg
Mosca 29 a-33 kg
Gallo 33 a-37 kg
Pluma 37 a-41 kg
Ligero 41 a-44kg
Welter 44 a -47 kg
Ligero Medio 47 a - 51kg
Semipesado 51 a-55kg
Ligero pesado | 55 a—59 kg
Completo Mas de 59 kg
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J y 17 anos Inimosca Menos 42 kgrs -
Mosca 42 a -44 kgrs
Gallo 44 a -46 kgrs
Pluma 46 a -49 kgrs
Ligero 49 a -52 kgrs
Welter 52 a -55 kars
Ligero Medio 55 a -59 kgrs
Semipesado 59 a -63 kgrs
Ligero pesado | 63 a -68 kgrs
Completo +68 kgrs
JUVENIL C FEMENINA 18a19 Minimosca Menos 46 kgrs
afos Mosca 46 a -49 kars
Gallo 49a -53 kgrs
Pluma 53 a -57 kgrs
Ligero 57 a -62 kgrs
Welter 62 a -67 kagrs
Semipesado 67 a -73 kgrs
Completo + 73 kgrs
TODAS FEMENINO 14 a 19 afios | Poomsae Individual
Equipo
Parejas (Mixta)
JUVENIL A MASCULINO | 14y 15 afios | Minimosca Menos de 33 kg
Mosca 33a-37kg
Gallo 37a—-41kg
Pluma 41 a — 45kg
Ligero 45 a-49Kkg
Welter 49 a - 53 kg
Ligero Medio | 53 a — 57 kg
Semipesado 57 a-61kg
Ligero pesado | 61 a—63 kg
Completo Mas de 63kg
JUVENIL B MASCULINO | 16 y 17 afios | Minimosca Menos 45 kgrs
Mosca 45 a -48 kgrs
Gallo 48 a -51 kgrs
Pluma 51 a -b55 kgrs
Ligero 55 a -59 kgrs
Welter 59 a -63 kgrs
Ligero Medio 69 a -68 kgrs
Semipesado 68 a -73 kgrs
Ligero pesado |73 a -78 kgrs
Completo +78 Kkars
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J a Minimosca Menos 54 kgrs G 3 42
afios Mosca 54 a -58 kgrs N
Gallo 58 a -63 Kkgrs
Pluma 63 a -68 kgrs
Ligero 68 a -74 kgrs
Welter 74 a -80 kgrs
Semipesado 80 a -87 kgrs
Completo +87 kgrs
TODAS MASCULINO 14 a 19 afios | Poomsae Individual
Equipo
Parejas (Mixta)

ARTICULO 73 DE LA INSCRIPCION

73.1  Cada Comité Cantonal podra inscribir tantos taekwondistas por categoria, rama y
peso como se desee y se debera inscribir obligatoriamente un entrenador cuando
la agrupacion presente de uno a cinco atletas y un asistente cada 10
taekwondistas, hasta un tope de 4 asistentes.

73.2 Los entrenadores y asistentes deben estar certificados por la Federacion
Costarricense de Taekwondo, por tanto deben estar afiliados a la Federacion
Costarricense de Taekwondo, cumplir con al menos un curso de capacitacion por
afio, tanto a nivel técnico como de planificacion de los principios de aptitud fisica,
ser cinturén negro acreditado por la Comisién Técnica de la FCT y poseer el
certificado de Kukkiwon con su debida documentacion de la FCT.

ARTICULO 74 CLASIFICACION A LA ETAPA FINAL

74.1 Clasificardn hasta los primeros ocho taekwondistas de cada categoria, rama y
peso de los torneos clasificatorios.

74.2 En el caso que por motivo baja cantidad de inscripciones, un taekwondista clasifica
directo a la final, no debe presentarse a la sede de la eliminatoria para verificar su
peso, asumiendo por ello la responsabilidad de mantenerse en el peso inscrito
para ser verificado en el pesaje oficial en la etapa final.

ARTICULO 75 NORMAS DE COMPETENCIAS

75.1 Todo taekwondista sera pesado un dia antes del evento para verificar su peso y
division, tal como lo establece la reglamentacion de la Federacion Mundial de
Taekwondo.

75.2 En el evento de clasificaciéon o etapa final, el Taekwondista que en el pesaje oficial
exceda o esté por debajo del peso en que se inscribid o clasifico, tendra hasta dos
horas para dar el peso de su division, segin norma del Reglamento de la WTF
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™S8 Bl Ut debe presentarse con el uniorme oficial de competencia de la WTF que ‘,} 3 &5 )

debe ser blanco con cuello en V (el cuello de color negro, sera de uso exclusivo de
los competidores que ostenten el cinturén negro acreditado por la FCT) y los
protectores (casco, peto, protector genital, protector de antebrazos, protector de
espinillas, guantes y protector de pies). Se utilizaran protectores unicamente de
color azul y rojo segun sea el caso de cada uno avalados por la WTF. Los
uniformes deberan ser oficiales y no podran ostentar publicidad de ningun tipo.
Unicamente la distincion del Comité Cantonal de Deporte y Recreacién que
representa el atleta en la parte trasera baja de la camisa. Debera Leerse CCDR y
seguido el nombre del canton que representa.

75.4 Cada combate se desarrollaran en tres asaltos, los cuales seran de dos minutos
cada uno, treinta segundos de descanso entre cada uno.

TENIS

ARTICULO 76 EVENTOS, CATEGORIAS, RAMAS Y EDADES

Los torneos en cada categoria seran en individual y dobles.

76.1 Categoria U-12 Femenino y Masculino 10y 11 afios
76.2 Categoria U-14 Femenino y Masculino 12 y 13 afios
76.3 Categoria U-16 Femenino y Masculino 14 y 15 afios
76.4 Categoria U-18 Femenino y Masculino 16 y 17 afios
ARTICULO 77 DE LA INSCRIPCION

77.1 Cada Comité Cantonal podra inscribir la cantidad de jugadores que desee para
cada evento, debiendo confirmar durante el Congresillo Técnico los jugadores que
jugaran cada evento, en caso de ausencia al Congresillo Técnico se entendera
gue la inscripcion es la valedera.

77.2 Cada Comité Cantonal debera inscribir un entrenador. Podra inscribir un asistente
en por cada categoria completa que inscriba.

ARTICULO 78 DE LA ETAPA FINAL

La etapa final se jugara hasta con los ocho clasificados provenientes de los Torneos de
clasificaciéon de los eventos oficiales.

ARTICULO 79 NORMAS DE COMPETENCIA

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”
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tercer set se define con un Super tie Break (a 10 puntos con diferencia de 2).

Se aplicara el "default" (W.O. walk-over no presentacion) después de quince
minutos de la hora programada para cada partido, la hora oficial sera la del reloj
del fiscal o réferee designado para la eliminatoria

Los partidos se realizaran en canchas abiertas o techadas.

El partido que inicie en una cancha debe terminar en la misma, salvo que el Fiscal
o referee y los jugadores acuerden de forma unanime trasladar el partido a otra
cancha, pero siempre dentro de la misma sede, cubriendo los costos que ello
implica, de no existir acuerdo en el traslado del partido, de una cancha a oftra, el
partido continuara en la misma cancha en que fue suspendido en el dia y hora
que indique el fiscal o referee.

Cada jugador debera presentarse a cada partido con un tarro de bolas nuevo, sin
abrir y con presiéon. Se abrira uno de los tarros para el partido, el ganador se
llevara el tarro no abierto y el perdedor se llevara el tarro abierto. El jugador que
se presente a un partido sin el tarro de bolas en las condiciones indicadas,
perdera el partido por "default". Esta norma es aplicable para todas las etapas
eliminatorias, excepto en la etapa final que las proveera la Federacion o
Asociacion Nacional.

En cada partido, se jugara con el sistema NO-AD (no advantage) es decir, sin
ventajas, el jugador que recibe escoge el lado.

Se aplicara la regla de Lucky Loser segun Reglamento de la Federacion
Costarricense de Tenis, articulo cuadragésimo, inciso 7.

Para determinar el cantéon ganador en el Tenis, se utilizard el mismo puntaje
establecido en el Reglamento de Juegos Deportivos Nacionales de la siguiente
forma: al estar la llave conformada por 8 jugadores, todos aquellos que pierdan en
su primer partido (o sea cuartos en la llave), reciben 6 puntos en individual y 12 en
equipo, indistintamente del marcador de cada jugador. Igual sucede con los
semifinalistas, quienes al ser merecedores de medalla de bronce por igual,
también se les asigna el mismo puntaje, tanto en sencillos como en equipo.

TENIS DE MESA

ARTICULO 80 CATEGORIAS, RAMAS Y EDADES

CATEGORIA RAMA EDAD

SUB 13 FEMENINO MASCULINO Hasta 13 ANOS
SUB 15 FEMENINO MASCULINO 14 Y 15 ANOS
SUB18 FEMENINO MASCULINO 16 A 18 ANOS
SUB 20 FEMENINO MASCULINO 19 ANOS

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVAEN LA'POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
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Teléfono: 2549-0700
www.icoder.go.cr

&

ICODER

0 en sencillos y Dobles, de dos de tres sets, sin ventaja y el U:H; i}



http://www.icoder.go.cr

\E

g
Consejo Nacional del Deporte y la Recreacién ICODER

0399
et o
ARTICULO 81 TORNEOS
81.1 De acuerdo con las etapas clasificatorias y final, en los géneros masculino y
femenino, se competira en los siguientes torneos de acuerdo con las categorias
establecidas:

a. Etapa clasificatoria: Por equipos e individual

b. Etapa final: por equipos, dobles, dobles mixtos e individual (indistintamente del
orden).

c. Etapa final: categoria sub 20 soélo tendra torneo individual.

ARTICULO 82 DE LA INSCRIPCION

82.1 Cada Comité Cantonal podra inscribir en la categoria sub 13, sub 15y sub 18, un
equipo masculino conformado por cuatro jugadores como maximo y tres como
minimo; asimismo podra inscribir en las categorias sub 13, sub 15 y sub 18, un
equipo femenino conformado por cuatro jugadoras como maximo y dos como
minimo. Se excluye de esta modalidad la categoria sub 20.

82.2 Asimismo el Comité Cantonal, adicionalmente, podra inscribir en la modalidad
individual en las categorias sub 13, sub 15 y sub 18, dos atletas en la rama
masculina y dos atletas en la rama femenina, que competiran Unicamente y
exclusivamente en el torneo individual.

82.3 Las agrupaciones deportivas podran inscribir por cada categoria
(masculino/femenino), unicamente un (1) atleta de categoria inferior en la categoria
inmediata superior pero no viceversa y durante todo el torneo el/la atleta debera
competir solamente en |la categoria en la cual se le inscribié, y no podra hacerse
modificacion bajo ninguna circunstancia.

82.4 Se debera inscribir obligatoriamente un(a) entrenador(a) jefe por Comité Cantonal
y hasta un maximo de cuatro. En caso de inscribir sélo jugadores para los torneos
individuales, sélo podra inscribir un entrenador.

82.5 Todos aquellos que se inscriban como entrenadores deberan presentar
certificacion como entrenador de la Federacion Costarricense de Tenis de Mesa.

ARTICULO 83 DE LA ETAPA CLASIFICATORIAY ETAPA FINAL

83.1 Durante el congresillo técnico si se detectaré una incorrecta inscripcion de
categoria de un jugador(a), el mismo podra ser corregido dentro de los requisitos
del presente Reglamento.

83.2 Durante la etapa clasificatoria todas las categorias (excepto la sub 20) competiran
en el Torneo por Equipos del cual clasificaran a la etapa final los ocho (8) primeros
equipos por categoria y género de los torneos.

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”
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INSCritos en todas las categorias en la modalidad individual y los
jugadores del Torneo por Equipos que no clasificaron a la etapa final, competiran
en el Torneo Individual clasificatorio, del cual clasificaran a la etapa final los
primeros ocho lugares por categoria y género.

En la etapa clasificatoria y etapa final durante el congresillo técnico los
entrenadores jefes deben entregar las alineaciones de sus equipos previo al sorteo
por el orden de fuerza (1era raqueta, 2da raqueta, 3ra raqueta y 4ta raqueta), los
cuales no podran ser modificados posterior al sorteo. Inmediatamente después se
pondrian de seguido los individuales de todas las categorias.

En etapa final los jugadores masculinos y femeninos clasificados por equipos en
las categorias sub 13, sub 15 y sub 18, podran competir en los torneos por
equipos, dobles, dobles mixtos e individual. Sin embargo en la categoria sub 20
Unicamente podra competir en el torneo individual. Asimismo, los atletas
clasificados en la modalidad individual de las categorias, sub 13, sub 15, sub 18
competiran Unicamente en el torneo individual, y por ninguna circunstancia un/a
jugador/a clasificado individual podra competir en la modalidad por equipos.

Los equipos clasificados para la etapa final podran participar en cada categoria
(excepto sub 20) con dos parejas en masculino y dos parejas en femenino en la
modalidad de dobles y en dobles mixtos hasta cuatro parejas cuando hayan
clasificado jugadores y jugadoras de su misma categoria y Comité Cantonal.

ARTICULO 84 NORMAS DE COMPETENCIAS

84.1

84.2

84.3

84.4
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El evento deportivo se desarrollara con los siguientes torneos y sistemas
competitivos: Por equipos, dobles, dobles mixtos e individual. El ente organizador
tendra la potestad de modificar el desarrollo de los eventos o torneos
indistintamente de su orden, segun lo considere conveniente.

El Torneo por Equipos se competira en primera instancia en ronda por grupos
(todos contra todos) bajo el sistema Swaything modificado en masculino y el
sistema Corbillon en femenino.

En masculino bajo el sistema Swaything modificado ganara el equipo que obtenga
primero los tres partidos de cinco a disputarse (A-X, B-Y, C-Z, A-Y, B-X) donde
cada partido se jugara a ganar tres juegos (sets) de cinco.

En femenino bajo el sistema Corbillon, ganara el equipo que obtenga primero tres
partidos de cinco a disputarse (A-X, B-Y, dobles, A-Y, B-X) donde cada partido se
jugara a ganar tres juegos (sets) de cinco.

En el evento de dobles masculino y femenino, la competencia que se desarrollara
sera llave de eliminatoria simple.

En el evento de dobles mixtos, la competencia que se desarrollara sera llave de
eliminatoria simple.

EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”
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84 individuales masculino y femenino, la competencia que se 0 3 ETN {
desarrollara sera ronda clasificatoria por grupos y posteriormente llave eliminatoria
simple.

84.6 El orden en que se jugaran los eventos sera responsabilidad del 6rgano técnico
responsable de dirigir la competencia.

84.7 Un juego (set) se ganara por el jugador(a) o pareja cuando obtenga once (11)
puntos, a menos que ambos jugadores(as) o parejas empaten a diez (10) puntos,
el juego lo ganara quienes primero logren dos puntos mas de diferencia.

84.8 En caso de no presentacion de un jugador(a) o pareja cuando le corresponda
competir, perdera por no presentacién, que se consignara como NSP y para los
efectos de clasificacion perdera dos juegos a cero, exponiéndose a la aplicacion
de la sancion tipificada en la normativa de Juegos Deportivos Nacionales.

84.9 En caso de arreglo de marcador o partido en la cancha de juego o si se hace
publico dicho arreglo perderan automaticamente ambos equipos o jugadores los
puntos en disputa, con la consiguiente sancién de acuerdo a la normativa vigente
de los Juegos Deportivos Nacionales, de la Federacioén Costarricense de Tenis de
Mesa o de los entes internacionales que rigen la disciplina deportiva.

84.10 En una competiciéon por grupos o de todos contra todos, cada miembro de grupo
jugaréa contra todos los demas y obtendra dos puntos de partido por una victoria,
un punto por una derrota en un partido jugado y cero por una derrota en un partido
sin terminarse o no jugado (por no presentacion), el orden de clasificacion sera
determinado principalmente por el nimero de puntos obtenidos.

TRIATLON
ARTICULO 85 CATEGORIAS, RAMAS Y EDADES
85.1 Categoria juvenil A femenino y masculino 14 y 15 afios
85.2 Categoria juvenil B femenino y masculino 16 y 17 arios
85.3 Categoria sub 20 femenino y masculino 18 a 19 afios
ARTICULO 86 DISTANCIAS Y MULTIPLICACION CICLISMO
CATEGORIA NATACION CICLISMO ATLETISMO
1 JUVENIL A 750 ms 20 kms 5 kms
2 JUVENL B 750 ms 20 kms 5 kms
3 SUB 20 750 ms 20 kms 5 kms

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDAACTIVAEN LA’POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
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elacion maxima plato/pinon para llantas 3 %% b
1 JUVENIL A Libre 7,00 mts
2 | JUVENILB Libre 7,50 mts
SUB 20 Libre Libre

ARTICULO 87 DE LA INSCRIPCION

87.1 Cada Comité Cantonal podra inscribir equipos con un maximo de seis (6) atletas y
tres (3) minimo para su participacion como equipo e individual, en masculino y
femenino por categoria.

87.2 Aquel Comité Cantonal que no cuente con un equipo completo podra inscribir
hasta dos (2) atletas en forma individual, masculino y femenino por categoria.

87.3 Cada Comité Cantonal debera inscribir obligatoriamente un entrenador y podra
inscribir un asistente por rama.

87.4 Sisolo inscribe atletas en eventos individuales podra inscribir un tnico entrenador.

ARTICULO 88 DE LA ETAPA FINAL

88.1 Clasificaran a la etapa final por categoria y rama como maximo 30 atletas por cada
categoria y rama (femenina y masculina). Respetando el criterio de tiempo que se
establece en el siguiente punto.

88.2 En cada categoria clasifica los atletas que ingresen a meta con un tiempo no
mayor a un 30% del tiempo del primer lugar de cada categoria, en todo caso no
podra superar la cantidad de 30 atletas como maximo que se encuentren y rama
en el rango del 30%. Aun cuando exista disponibilidad de campos se respetara el
criterio de tiempo maximo.

88.3 En los casos de confrontacién de tiempos cuando existan mas de 30 atletas por
categoria, clasifican los atletas que en el correspondiente evento tuvieron la menor
perdida de tiempo con respecto al primer lugar de la misma categoria y rama.

88.4 Clasificaran a la etapa final por categoria y rama los ocho mejores equipos que
estén dentro de los treinta clasificados individuales.

88.5 Los eventos clasificatorios son de participacion obligatoria, con las excepciones
que permite el Reglamento de Juegos Deportivos Nacionales como son por
enfermedad y pruebas del Ministerio de Educacién Publica y Centros de
Ensefianza Superior.

88.6 En caso de ausencia en uno de los eventos de clasificacion, sera requisito que el
participante ingrese dentro de los primeros treinta en la tabla de posiciones en el
evento en que participa.

88.7 Todos los clasificados a la Etapa Final optan por su participacién individual. Los
participantes de los equipos seran designados por el Comité Cantonal al final de la

«“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
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. Para determinar la posicion final de los equipos en [a tabla de
clasificacién se tomaran en cuenta y sumaran los tres mejores tiempos de cada
equipo.

ARTICULO 89 NORMAS DE COMPETENCIA

89.1

La Federacion o Asociacion Nacional podra realizar supervisiones técnicas de las
bicicletas fuera de competencia a todos los atletas inscritos para las etapas
eliminatorias o clasificados a la etapa final de los Juegos Deportivos Nacionales de
forma que las mismas cumplan con las medidas establecidas en el presente
Reglamento.

89.2 En caso de incumplimiento de la multiplicacion se aplicaran las siguientes
sanciones por parte de la Federacién o Asociacién Nacional al entrenador:
La primera vez, amonestacion por escrito al entrenador.
La segunda vez, desacreditacion del entrenador por el resto de la edicién para
dirigir en los Juegos Deportivos Nacionales.

89.3 Tiempos oficiales
a. Los Tiempos Oficiales de cada competicion seran en el caso que asi se
realizaran, los tiempos emitidos por el sistema electrénico autorizado por el
organizador de turno, en donde y Unicamente por cuestion de falla técnica (falta
fluido eléctrico, fallas en el software o hardware, etc.) de cualquier indole se podra
tomar resoluciones de tiempos finales basadas en los tiempos llevados de manera
manual.
b. Los tiempos manuales deberan de cumplir con por lo menos (tiempo inicial-
tiempo de la etapa de natacion-tiempo de la etapa de ciclismo-tiempo de atletismo
y tiempo final).
c Quedaré aun asi a criterio del Juez General de la competicion realizar algun
cambio o excepcion a lo anteriormente citado.
d. Asi mismo se contara con sistema electronico o personal que haga la
funcion de cuenta vueltas, datos que seran revisados y confirmados antes de dar
los tiempos oficiales.

VOLEIBOL

ARTICULO 90 CATEGORIA, RAMAS Y EDADES

Categoria juvenil Femenina y Masculina hasta 18 afios

ARTICULO 91 DE LA INSCRIPCION
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riDIr UN equipo con ocho jugadores (as) como
minimo sin un maximo de jugadores (as).

Para la etapa final cada Comité Cantonal clasificada debera ratificar la inscripcién
del equipo con ocho jugadores (as) como minimo y un maximo de doce jugadores
(as)

Debera inscribir obligatoriamente un entrenador y podra inscribir hasta dos
asistentes.

Cada Comité Cantonal debera inscribir una cancha sede y una alterna que debe

tener las medidas reglamentarias y cumplir con las medidas de seguridad para los
participantes.

ARTICULO 92 DE LA ETAPA FINAL

92.1

92.2
a.

La etapa final se jugara en cada rama con un maximo de DIEZ equipos obtenidos
de las etapas clasificatorias (ART". 24.1).

El sistema de competencia comprendera:

Etapa clasificatoria: dos grupos A y B de minimo cuatro y maximo cinco equipos
cada uno. Unicamente el campedn y subcampedn de la edicién anterior en caso
de clasificarse sera sorteada su posicién en cada grupo y el resto de los equipos
seran ubicados en cada grupo por sorteo. Solo si faltare uno de los equipos a
sembrarse se sembrara el tercer lugar de la edicién anterior.

En caso que una region no presente equipo(s) para la etapa clasificatoria, el cupo
a la etapa final quedara vacante. En caso que sean tres 0 mas regiones que no
presenten equipos, los cupos que faltaren para completar ocho equipos se
tomaran de un repechaje con los segundos lugares de cada regidén que tengan
equipos en dicha posicion,

Los equipos que no clasifiqguen a la etapa semifinal en la etapa final se retiraran de
las villas al dia siguiente de finalizado su proceso clasificatorio.

Etapa semifinal: el primero del grupo A jugara contra el segundo del grupo B e
igualmente el segundo del grupo A contra el primero del grupo B.

Etapa final: Los equipos perdedores de la etapa semifinal, jugaran por la tercera y
cuarta posicion. Los equipos ganadores de la etapa semifinal jugaran por la
primera y segunda posicion.

VOLEIBOL DE PLAYA

ARTICULO 93 CATEGORIAS, RAMAS Y EDADES

_a

ICODER
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CATEGORIA l RAMA EDADES
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emenina y masculina Hasta 17 afios

SUB 20 Femenina y masculina Hasta 19 afios

ARTICULO 94

941

94.2

ARTICULO 95

95.1

95.2

DE LA INSCRIPCION

Cada Comité Cantonal podra inscribir un maximo de una pareja por categoria y
rama.

Debera inscribir obligatoriamente un entrenador y opcionalmente un asistente

DE LA ETAPA FINAL

Clasifican a la etapa final un maximo de diez parejas por categoria y rama
obtenidas de las etapas clasificatorias. A la etapa final clasificaran un maximo de
una pareja por cantén por categoria y rama. De no llegar al tope de las diez
parejas podra clasificar la segunda mejor pareja de un cantén con mejor puntaje.
Etapa clasificatoria: dos grupos A y B de minimo cuatro y maximo cinco equipos
cada uno. Unicamente el campeon y subcampedn de la edicion anterior en caso
de clasificarse sera sorteada su posicion en cada grupo y el resto de los equipos
seran ubicados en cada grupo por sorteo. Solo si faltare uno de los equipos a
sembrarse se sembrara el tercer lugar de la edicién anterior.

Los equipos que no clasifiquen a la etapa semifinal en |la etapa final se retiraran de
las villas al dia siguiente de finalizado su proceso clasificatorio.

Etapa semifinal: el primero del grupo A jugara contra el segundo del grupo B e
igualmente el segundo del grupo A contra el primero del grupo B.

Etapa final: Los equipos perdedores de la etapa semifinal, jugaran por la tercera y
cuarta posicion. Los equipos ganadores de la etapa semifinal jugaran por la
primera y segunda posicion.

CUADRO DE EDADES POR DEPORTE Y ANOS QUE COMPRENDEN

AJEDREZ

CATEGORIA

EVENTOS -

RANA PRUEBAS

EDAD ANOS

Individual Regular
Individual Relampago
Regular Por Equipos
Relampago Por
Equipos

Maximo 16 afios

6 Femenino y
y minimo 7 afios

: 1998 al 2007
masculino

2 | U-20

Individual Regular
Individual Relampago
Regular Por Equipos
Relampago Por
Equipos

Maximo 19 afios
y minimo 7 afios

Femenino y

masculino 1995 al 2007
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ATLETISMO |
EVENTOS - -
CATEGORIA RAMA EDADES PRUEBAS ANOS
1 Femenino y 5
INFANTIL B gl 10y 11 afios PENTATLON 2004 - 2003
2 Femenino y .
INFANTIL A i ok 12 y 13 afios HEPTATLON 2002 - 2001
3 Femenino y 18 - 20 marca
JUVENIL C b 14 y 15 afios wlriina 2000 - 1999
4 Femenino y " 19 - 21 marca
JUVENIL B FragaiiliG 16 y 17 afios SRS 1998 — 1997
5 Femenino y 22 - 22 marca
JUVENIL A ey 18 y 19 afios iariings 1995 — 1995
BALONCESTO
EVENTOS - N
CATEGORIA RAMA EDADES PRUEBAS ANOS
Femenino y - .
1 JUVENIL P Hasta 19 afios Maximo 1995
BALONMANO
EVENTOS - -
CATEGORIA RAMA EDADES PRUEBAS ANOS
Femenino y " .
1 JUVENIL masculine Hasta 17 afios Maximo 1995
BEISBOL
EVENTOS - -
CATEGORIA RAMA EDADES PRUEBAS ANOS
1 | PREJUVENIL Masculino 12 y 14 afios 2002 - 2000
2 JUVENIL Masculino 15y 19 afos 1999 — 1996
BOXEO
CATEGORIA RAMA EDADES LIMITES PESO KGRS ANOS
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1 CADETE

femenina

13 a 14 afos

13

57-60-63-66-70-
75-80-+80

&

fICODER

2001 - 2000

2 | PREJUVENIL

femenina

15 a 16 afios

10

DE45A48-51-54-
57-60-64-69-75-
81- +81

1999 - 1998

3 JUVENIL

femenina

17 a 18 afios

10

DE45A48-51-54-
57-60-64-69-75-
81- +81

1997 — 1996

4 MAYOR

femenina

19 afios

10

DE45A48-51-54-
57-60-64-69-75-
81- +81

1995

5 CADETE

masculino

13 a 14 afios

13

36-38-40-42-44-
46-48-50-52-54-
57-60-64

2001 —2000

6 | PREJUVENIL

masculino

15 a 16 afios

13

46-48-50-52-54-
57-60-63-66-70-
75-80-+85

1999 — 1998

7 JUVENIL

masculino

17 a 18 afios

10

DE46A49-52-56-
60-64-69-75-81-
91-+91

1997 — 1996

8 MAYOR

masculino

19 afios

10

DE46A49-52-56-
60-64-69-75-81-
91-+91

1995

CICLISMO

CATEGORIA

RAMA

EDAD

EVENTOS -
PRUEBAS

ANOS

1 | PREJUVENIL

Femenino
Masculino

15 a 16 afios

Contra Reloj
Individual- Contra

Reloj Equipos — Ruta
en Linea Individual y

Equipos

1999 - 1998

2 | JUVENIL

Femenino

Masculino

17 a 19 afios

Contra Reloj
Individual- Contra

Reloj Equipos — Ruta
en Linea Individual y

Equipos

1997 - 1995

CICLISMO DE MONTANA
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CATEGORIA RAMA EDADES e aos | (1404
Femenino Circuitoentre 4y 6 1999 - 1998
PREJUVENIL ) 15y 16 afios km. Dos vueltas al
Masculino recorrido
Femenino Circuitoentre 4y 6 1997 - 1995
JUVENIL ) 17 y 19 afos km. Tres vueltas al
Masculino recorrido
FUTBOL
EVENTOS - -
CATEGORIA RAMA EDADES PRUEBAS ANOS
INFANTIL Masculino Hasta 17 afios Maximo 1997
JUVENIL Femenino Hasta 19 afios Maximo 1995
FUTSAL
CATEGORIA RAMA EDADES EVENTOS - ANOS
PRUEBAS
SUB 20 Masculino y Hasta 19 afios A partir 1995
Femenino
GIMNASIA ARTISTICA MASCULINA
CATEGORIA RAMA EDADES EVENTOS - PRUEBAS ANOS
Nivel 5
USA ; Aparato- Todo Evento- _
G Masculina 8y 9 afios Equipo 2006 - 2005
(2013-2016)
Infantil A 3 Aparato- Todo Evento-
UPAG Masculina 10y 11 aflos Equipo 2004 - 2003
Infantil B . Aparato- Todo Evento-
UPAG Masculina 12 y 13 afios Equipo 2002 - 2001
Juvenil ; 2 Aparato- Todo Evento-
UPAG Masculina 14 a 19 afos Equipo 2000 - 1995

GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES™
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CATEGORIA RAMA EDADES ANOS
1 | Nivel 5 USAG (2013-2021) femenina 9 -10 afos 2004-2005
2 | Nivel 6 USAG (2013-2021) femenina 11-12 afios 2003-2002
3 | Nivel 7 USAG (2013-2021) Femenina 13 -14 afios | 2001-2000
4 | Nivel 8 USAG (2013-2021) femenina 16 — 19 afos 1998 y 1995
5 | UPAG Infantil A femenina 9-10 aflos 2004-2005
6 | UPAG Infantil B Femenina 11-12 afios 2003-2002
7 | UPAG Juvenil Femenina 13-15afios | 2001, 2000, 1999
8 | FIG Femenina 16 -19 afios | 1998 y 1995
GIMNASIA RITMICA DEPORTIVA
CATEGORIA RAMA EDADES ANOS
1 | INFANTIL A INDIVIDUAL femenina 9-10 ANOS 2004 — 2005
2 | INFANTIL A CONJUNTO femenina 9-10 ANOS 2004 — 2005
3 | INFANTIL B INDIVIDUAL femenina 11 -12 ANOS 2003 - 2002
4 | INFANTIL B CONJUNTO femenina 11-12 ANOS 2003 - 2002
5 | JUVENIL INDIVIDUAL femenina 13 A 15 ANOS 1999 - 2001
6 | JUVENIL CONJUNTO femenina 13 A15 ANOS 1999 - 2001
7 | SENIOR INDIVIDUAL Femenina 16 A 19 ANOS 1998 — 1995
8 | SENIOR CONJUNTO femenina 16 A 19 ANOS 1998 — 1995
HALTEROFILIA
EVENTOS - -
CATEGORIA RAMA EDADES PRUEBAS ANOS
- 44 48 53 58
1 JUVENIL FEMENINA 13 -17 ANOS 63 69 +69 1997 — 2001
- 48 52 56 62
2 SUB 20 FEMENINA 18 — 19 ANOS 69 75 +75 1996 — 1995
- 50 56 62 69
3 JUVENIL MASCULINO 13 -17 ANOS 77 85 94 +94 1997 - 2001
- 56 62 69 77
4 SUB 20 MASCULINO 18 — 19 ANOS 85 94 105 +105 1996 — 1995
JUDO

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACT’ICA PERIODICA
DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES
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CATEGORIA G 4 l} b
13a14 -34 -38 -42 -46 -50 -55 - :
1 INFANTIL FEMENINA aftes INDIVIDUAL 60 66 +66 2001 - 2000
INDIVIDUAL INDIVIDUAL Y KATA
POR 40 44 48 52 57 63
2| PREJUVENIL | FEMENINA | 152717 EHAIERS 70 +70 Kors neR—
afios KATA POR EQUIPOS:
(permitido
- 44 48 52 57 63 70
cinturén azul) +70 Kgrs
18a19 R 44 48 52 57 63 70
a
3 JUVENIL FEMENINA afios POR 78 +78 kgrs 1996 — 1995
EQUIPOS
13a14 -34 -38 -42 -46 -50 -55 -
4 INFANTIL MASCULINO afios INDIVIDUAL 60 66 +66 2000 — 2001
INDIVIDUAL INDIVIDUAL Y KATA
POR 51 55 60 6673 81 90
5| PREJUVENIL | MAScuLiNo | 19217 i +o0 Kors 1999 — 1997
afios KATA POR EQUIPOS
(permitido
menores 5560 6673 81 90 +90
cinturén azul) Kgrs
5 aib INDIVIDUAL 55 60 66 73
6| JUVENIL | MASCULINO AlicE POR 1996 — 1995
EQUIPOS 81 90 100 +100 Kgrs
KARATE DO
CATEGORIA RAMA EDADES LIMITES PESO KGRS ANOS
Masculino Femenino
Masculino y -35 -40 -45 -50 | -35 -40 -45 +45 2001 -
! BB 19 Femenino 12Y13 +50 kgrs kgrs 2002
Masculino y -62 -57 63 -70 47 -54 +54 2000 -
4 Ui 19 Femenino 14¥15 +70 kgrs kgrs 1999
Masculino y -55 61 68 - | -48 -53 -59 +59 1998 —
4 SUB 17 Femenino LLa 76 +76 kagrs kgrs 1997
Masculino y -68 -78 +78 -53 -60 +60 1996 —
4 SUB 20 Femenino B ye kars kars 1995

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA

DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”
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NATACION
CATEGORIA RAMA EDADES EVENTOS ANOS
Masculino Femenino
Masculino y 2002 -
1| INFANTIL B Eemeninn 11 A12 7 i 2003
Masculino y 2001 -
2 | JUVENIL A Femening 13A 14 14 14 2000
Masculino y 1999 -
3| JUVENILB Eametinn 15A 17 16 16 2007
Masculino y 1996 -
4 MAYOR EaManinG 18 A19 16 16 1995
PATINAJE
N° | CATEGORIA | RAMA EDADES EVENTOS / DISTANCIA ANOS
200 metros CRI
500 metros baterias
1 | INFANTIL | FEMENINA :\:Qaéz 1000 metros series gggg N
5000 metros por puntos
5000 FONDO EN LINEA
200 metros CRI
500 metros baterias
2 | JUVENILA | FEMENINA ;20‘814 1000 metros series ggg? -
5000 metros por puntos
5000 FONDO EN LINEA
200 metros CRI
500 metros baterias
3 |JUvENILB | FEMENINA | 1= T7 1000 metros series ggg -
10000 metros por puntos
10000 FONDO EN LINEA
200 metros CRI
500 metros baterias
4 | SUB20 FEMENINA ;20‘519 1000 metros series ng -
10000 metros por puntos
10000 FONDO EN LINEA
200 metros CRI
1112 500 metros baterias 2002 —
5 | INFANTIL MASCULINO ANOS 1000 metros series 2003
5000 metros por puntos
5000 FONDO EN LINEA
200 metros CRI
6 | JUVENILA | MASCULINO ;:0‘514 500 metros baterias ggg? -
1000 metros series

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”
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5000 FONDO EN LINEA 0 4 “ Eﬁ
200 metros CRI
500 metros baterias
7 | JUVENILB | MASCULINO ;go“s” 1000 metros series }ggg T
10000 metros por puntos
10000 FONDO EN LINEA
200 metros CRI
500 metros baterias
8 | suB20 MASCULINO ;20‘519 1000 metros series 1832 '
10000 metros por puntos
10000 FONDO EN LINEA
TAEKWONDO
CATEGORIA RAMA EVENTOS EDADES ANOS
COMBATE Y
1 JUVENIL A FEMENINA POOMSAE 14 y 15 afios 1999 - 2000
COMBATE Y .
2 | JUVENIL B FEMENINA POOMSAE 16 y 17 afios 1997 — 1998
COMBATE Y
3 | JUVENILC FEMENINA POOMSAE 18 a 19 afios 1995 — 1996
COMBATEY
4 | JUVENIL A MASCULINO POOMSAE 14 y 15 afios 1999 — 2000
COMBATE Y
5 | JUVENIL B MASCULINO POOMSAE 16 y 17 afos 1997 — 1998
COMBATE Y
6 | JUVENILC MASCULINO POOMSAE 18 a 19 afos 1995 - 1996
TENIS
CATEGORIA RAMA EDADES EVENTOS - PRUEBAS | ANOS
Masculino y .
1 | U-12 F&mening 10Y 11 Sencillos — Dobles 2003 - 2004
2 | U-14 Masculinoy | 45y 43 Sencillos= Dobles 2001 — 2002
Femenino
. Masculino y — :
3 | U-16 FaihighinG 14Y 15 Sencillos — Dobles 1999 — 2000
Masculino y .
4 | U-18 FafieninG 186 Y17 Sencillos — Dobles 1997 — 1998
TENIS DE MESA
EVENTOS - -
CATEGORIA RAMA EDAD PRUEBAS ANOS
*Por equipos —
1 | suB13 &EA“QETJ‘SSO 8A 12 ANOS | Dobles— Dobles | 2002 — 2006
Mixtos- Individual
2 SUB 15 FEMENINO 13Y 14 ANOS | *Por equipos — 2000 - 2001

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”
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obles — Dobles
Mixtos- Individual
*Por equipos —
3 |suB1s A2z 15A 17 ANOS | Dobles — Dobles | 1999 — 1997
Mixtos- Individual
FEMENINO - o
4 | SUB 20 MASCULINO 18 A 19 ANOS | Individual 1995 — 1996
TRIATLON
EVENTOS - -
CATEGORIA RAMA EDAD PRUEBAS ANOS
FEMENINO - o 3
JUVENIL A MASCULINO 14Y 15 ANOS | Individual — Equipos | 1999 -2000
FEMENINO - . .
JUVENIL B MASCULINO 16 Y 17 ANOS | Individual — Equipos | 1998- 1997
FEMENINO - - .
SUB 20 MASCULINO 18 A 19 ANOS | Individual — Equipos | 1995 — 1996
VOLEIBOL
EVENTOS - -
CATEGORIA | RAMA EDADES PRUEBAS ANOS
Femeninoy HASTA 19 ;
1 | SUB20 masculino AROS A partir 1995
VOLEIBOL DE PLAYA
N° | CATEGORIA | RAMA EDADES EVENTOS - PRUEBAS [ ANOS
Femenina y 2 .
1 | SUB 18 reEElinE Hasta 17 afios A partir1997
Femenina y " :
2 | SUB20 eveaamitlln Hasta 19 afios A partir 1995

CUERPOS TECNICOS POR DEPORTE SEGUN CANTIDAD DE ATLETAS

PARTICIPANTES

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”

DEPORTE AJEDREZ

FUNCION Entrenador Asistente || Médico O Fisioterapeuta || Chaperona + de 25 afos
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 1 1 1 1
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De 12a 19 1 2 1 1 fi?i.ﬂ;ij
20 a Mas de 30 1 3 2 sison +DE 30 (3)
DEPORTE ATLETISMO
FUNCION Entrenador Asistente || Médico O Fisioterapeuta || Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 1 1 1 1 1
De12a19 2 2 1 1
20 a Mas de 30 3 3 1 22 sison + DE 30 (3)
DEPORTE BALONCESTO
FUNCION Entrenador Asistente ||Médico O Fisioterapeuta|| Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 8 1 2 1 1
DEPORTE BALONMANO
FUNCION Entrenador Asistente ||Médico O Fisioterapeuta|| Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 12 1 2 1 1
DEPORTE BEISBOL
FUNCION Entrenador || Asistente ||Médico O Fisioterapeuta

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”
Teléfono: 2549-0700
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ATLETAS

Minimo 15 Maximo 18

DEPORTE BOXEO
FUNCION Entrenador Asistente || Médico O Fisioterapeuta || Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 1 1 1 1 1
De 8219 1 2 1 1
20 a Mas de 30 2 3 1 2 sison + DE 30 ( 3)2
DEPORTE CICLISMO R
FUNCION Entrenador Asistente Médico O Fisioterapeuta || Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 1 1 2 1 1
De3a17 1 2 1 1
20 a Mas de 30 3 3 1 2sison +DE 30(3)
DEPORTE CICLISMO M
FUNCION Entrenador || Asistente || Médico O Fisioterapeuta || Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 1 1 2 1 1
De3a12 1 2 1

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA

DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”
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16 a Mas de 30 3 3 ’—1— 2 sison + DE 30 (3)
DEPORTE FUTBOL
FUNCION Entrenador Asistente ||Médico O Fisioterapeuta|| Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 15 1 2 1 1
DEPORTE FUTSAL
FUNCION Entrenador Asistente ||Médico O Fisioterapeutal| Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 8 1 2 1 1
DEPORTE GIMNASIA ||ARTISTICA
FUNCION Entrenador Asistente || Médico O Fisioterapeuta || Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 1 1 1 1
De7a18 1 2 1 1

21 a Mas de 30 2 3 1 2 si son + DE 30 ( 3)
DEPORTE GIMNASIA RITMICA
FUNCION Entrenador Asistente || Médico O Fisioterapeuta || Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”

Teléfono: 2549-0700
www.icoder.go.cr
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Minimo 1 1 1 1
De7a18 1 2 1 1
21 a Mas de 30 2 3 1 2sison +DE 30 (3)

4
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0413

DEPORTE HALTEROFILIA
FUNCION Entrenador Asistente ||Médico O Fisioterapeuta || Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 1 1 1 1 1
De7a14 1 2 1 1
21 a Mas de 30 2 3 1 2 sison + DE 30 (3)
DEPORTE JUDO
FUNCION Entrenador Asistente || Médico O Fisioterapeuta || Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 1 1 1 1 1
De6a12 1 2 1 1
18 a Mas de 30 2 3 1 2 sison +DE 30 (3)
DEPORTE KARATE DO
FUNCION Entrenador Asistente || Médico O Fisioterapeuta || Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 1 1 1 1 1

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDAACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA

DEL EJERCICIO, EL DEPORTEY LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”

Teléfono: 2549-0700
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18 a Mas de 30 2 3 1 2 sison +DE 30 (3)
DEPORTE NATACION
FUNCION Entrenador Asistente || Médico O Fisioterapeuta || Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 1 1 1 1 1
De 11a22 1 2 1 1sison +DE25(2)
Mas de 33 2 3 1 3
DEPORTE PATINAJE
FUNCION Entrenador Asistente || Médico O Fisioterapeuta || Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 1 1 1 1 1
De 10a 20 1 2 1 1sison +DE25(2)
21 aMas de 30 2 3 1 3
DEPORTE TAEKWONDO
FUNCION Entrenador Asistente || Médico O Fisioterapeuta || Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 1 1 1 1 1
De 10 a 20 1 2 1 1sison +DE25(2)

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDAACTIVAEN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACT,:ICA PERIODICA
DEL EJERCICIO, EL DEPORTEY LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES
Teléfono: 2549-0700
www.icoder.go.cr
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“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”

DEPORTE TENIS
FUNCION Entrenador Asistente || Médico O Fisioterapeuta || Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 1 1 1 1 1
De 10a 20 1 2 1 1sison +DE25(2)
21 a Mas de 30 2 3 1 3
DEPORTE TENIS DE MESA
FUNCION Entrenador Asistente || Médico O Fisioterapeuta || Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 1 1 1 1 1
De10a20 2 2 1 1sison +DE25(2)
21 a Mas de 30 3 3 1 3
DEPORTE TRIATLON
FUNCION Entrenador || Asistente || Médico O Fisioterapeuta || Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 1 1 i} 1 1
De6a18 1 2 1 1
19 a Mas de 30 2 3 1

2sison +DE 30(3)

Teléfono: 2549-0700
www.icoder.go.cr
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0 4 10
DEPORTE VOLEIBOL
FUNCION Entrenador Asistente |[Médico O Fisioterapeuta|| Chaperona + de 25 afios
ATLETAS ATLETAS FEMENINAS
Minimo 8 1 2 1 1
DEPORTE VOLEIBOL PLAYA
FUNCION Entrenador Asistente Médico O Chaperona + de 25 afios

Fisioterapeuta

ATLETAS ATLETAS FEMENINAS

Una pareja x categoria y rama 1 2 1 1

ACUERDO FIRME

ACUERDO N° 7 EI Consejo Nacional de Deporte y Recreacion, convoca a todas las
agrupaciones deportivas de Costa Rica, a participar en los XXXIV Juegos Deportivos
Nacionales de La Zona Norte, cuya etapa final se celebrara en los cantones de Guatuso,
Los Chiles, San Carlos, Upala, Zarcero del 26 de junio al 09 de julio del 2015, iniciandose
el proceso de preparacion a partir de la Convocatoria Nacional Oficial.”

El Licenciado Eduardo Alfaro, indica que no es necesaria la publicacion total de los
Reglamentos y Convocatoria Oficial de los Juegos Nacionales 2015. Es suficiente la

publicacion del cintillo en el Diario Oficial de la Gaceta donde se indique que dichas
normas seran publicadas la pagina de internet del ICODER.

El sefior Heiner Ugalde hace constar su voto negativo para el siguiente acuerdo ya que no
esta de acuerdo con la publicacion del cintillo y que se hace solo por costumbre, indica
que los reglamentos y normas deben ser publicados en el Diario Oficial La Gaceta.

ACUERDO 7 BIS Se acuerda publicar en el Diario Oficial La Gaceta, el cintillo con la
referencia de que la totalidad de los documentos se encuentran en la pagina de internet
del ICODER, en la pagina de internet: www.icoder.go.cr ACUERDO FIRME

“PROMOVER EL ESTILO DE VIDA ACTIVA EN LA POBLACION POR MEDIO DE LA PRACTICA PERIODICA
DEL EJERCICIO, EL DEPORTE Y LA RECREACION EN TODAS SUS MANIFESTACIONES”
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~ Consejo Nacional del Deporie y 1a necreaclor

niciar un proceso para definir la politica sobre Juegos Deportivos 04 1 {
Nacionales, Planificacién de las siguientes ediciones, revisién de los reglamentos que
regulan los Juegos Deportivos Nacionales y establecer los criterios técnicos para la
asignacion de sedes a partir del 2019. ACUERDO FIRME

ACUERDO N° 9 Dejar sin efecto el acuerdo N° 2bis de la Sesion Ordinaria 868-2013,
celebrada el 5 de setiembre del 2013 en el que se define la regién norte: San Carlos,
Zarcero, Los Chiles, Upala y Guatuso, como las sedes de los Juegos Nacionales 2014, lo
anterior debido a que la fecha correcta de realizacion es 2015. ACUERDO FIRME

ACUERDO N° 10 Dejar sin efecto el acuerdo N° 2ter de la Sesién Ordinaria 868-2013,
celebrada el 5 de setiembre del 2013 en el que se define al cantdén de Alajuelita como

sede principal de los Juegos Nacionales 2015 lo anterior debido a que la fecha correcta
de realizacién es 2016 ACUERDO FIRME

ACUERDO N° 11 El Consejo Nacional del Deporte y la Recreacion define la sedes para
los Juegos Deportivos Nacionales durante los afios 2015-2018 de la siguiente forma:
Edicion XXXIV, Julio 2015: Sedes Ciudad Quesada, Zarcero, Guatuso, Upala y Los Chiles
Edicion XXXV, Julio 2016: Alajuelita sede principal

Edicién XXXVI, Julio 2017: ICODER 2017

Edicion XXXVII, Julio 2018: ICODER 2018

ACUERDO FIRME

ARTICULO VI ANALISIS Y APORBACION PRESUPUESTO ICODER 2015

Se cuenta con la presencia de la sefiora Johanna Araya, Jefe del Departamento
Financiero para el analisis del presupuesto.

Se recibe en audiencia al sefior Henry Nufiez Najera, Presidente y Eduardo Rojas,
Asesor del Comité Olimpico de Costa Rica los cuales indican que se requiere que en el
Presupuesto Ordinario 2015 del ICODER se asignen recursos para la participacion de los
atletas en los Juegos Panamericanos 2015.

Realizan un analisis del presupuesto ejecutado por el ICODER hasta la fecha y las
posibles formas de asignar presupuesto al Comité Olimpico.

La sefiora Johanna Araya menciona que el presupuesto que se asigna al Comité Olimpico
siempre se ha gestionado fuera del Presupuesto Ordinario del ICODER.

Se retiran los sefiores Henry Nufiez y Eduardo Rojas.

La sefiora Carolina Mauri menciona que en al articulo 17 del Reglamento a la Ley 7800 se
establecen las funciones del Consejo Nacional del Deporte y la Recreacion:

d) CONOCER Y APROBAR el presupuesto anual del Instituto, sus modificaciones y

estados financieros.
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Indica la sefiora Mauri que el presupuesto es un documento basado en criterios técnicos y 0 i E .

desde un punto de vista técnico, mientras que el Consejo es un érgano de caracter

politico del ICODER que tiene que apegarse a cumplir las funciones asignadas por la ley y
el reglamento.

Indica que los miembros del Consejo no deben arbitrariamente introducir modificaciones

al presupuesto, sino que para incorporarlas es estrictamente necesario su debida
fundamentacion, la cual debe sustentarse en razones claras y comprobables.

La redaccién del Articulo claramente no permite otra cosa mas que conocer y aprobar, por
lo que en estricto apego a la letra de la ley, El Consejo solamente puede conocer y
aceptar, en ningun momento puede modificar o cambiar el presupuesto presentado.

El sefior Alexander Zamora indica la importancia de la participacién del pais en los
Panamericanos, es la representacion del pais a nivel internacional.

Luego de una amplia discusion se acuerda:

ACUERDO N° 12 EI Consejo Nacional del Deporte y la Recreacion acoge la
recomendacion de la Directora Nacional y aprueba la modificacion en el Presupuesto
Ordinario 2015 en la que se le otorgan 1000 millones de colones al Comité Olimpico de
Costa Rica, debiéndose rebajar la suma de 500 millones a la partida de infraestructura.
Igualmente se deben rebajar 500 millones de colones a la partida de recursos para las
asociaciones y federaciones, monto que se reintegrara con un Presupuesto
Extraordinario. ACUERDO FIRME

ACUERDO N* 13 El Consejo Nacional del Deporte y la Recreacion modifica la propuesta
del Plan Operativo Institucional de la Direccion de Promocion Recreativa Regional en el
objetivo de los parques biosaludables con el fin de que se concentre en la instalacién de
maquinas de ejercicio en 20 Cantones. ACUERDO FIRME

ACUERDO N° 14 El Consejo Nacional del Deporte y la Recreacion aprueba el Plan
Operativo Institucional y el Presupuesto Ordinario del 2015 del Instituto Costarricense del
Deporte y la Recreacion por un monto de ¢14.410.805.123.12 (catorce mil
cuatrocientos diez millones ochocientos cinco mil ciento veintitrés colones con 12/100). Se
autoriza su envio a la Secretaria Técnica de la Autoridad Presupuestaria, a la Contraloria
General de la Republica y su inclusién en el Sistema de Informacién de Planes y
Presupuestos ACUERDO FIRME

La sefiora Johanna Araya presenta el Presupuesto Extraordinario 03-2014:

Presenta los ingresos totales:

ICUENTA IDESCRIPCION MONTO
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1.0.0.0.00.00.0.0.000 INGRESOS CORRIENTES ¢705.000.000,00
1.4.0.0.00.00.0.0.000 TRANSFERENCIAS CORRIENTES ¢705.000.000,00
TRANSFERENCIAS ~ CORRIENTES DEL SECTOR
1.4.1.0.00.00.0.0.000 PUBLICO maE s00 woo.00
TrAansSFERENGIAD  GORRIENTES DEL  GOBIERNO
1.4.1.1.00.00.0.0.000 CENTRAL ¢250.000.000,00
MINISTERIO DE SALUD ¢250.000.000,00

TRANSFERENCIAS CORRIENTES DE INST. DESCENT

1.4.1.3.00.00.0.0.000 NO EMPRESARIALES ¢455.000.000,00
INSTITUTO NACIONAL DE LAS MUJERES ¢30.000.000,00
INSTITUTO DE FOMENTO Y ASESORIA MUNICIPAL ¢425.000.000,00
3.0.0.0.00.00.0.0.000 FINANCIAMIENTO ¢280.000.000,00
3.3.0.0.00.00.0.0.000 RECURSOS DE VIGENCIA ANTERIORES ¢280.000.000,00
3.3.1.0.00.00.0.0.000 SUPERAVIT LIBRE ¢280.000.000,00
TOTAL INGRESOS AUMENTAN ¢985.000.000,00
DIRECCION GESTION TOTAL
CUENTA |[PARTIDAS Y DEPORTE
SUBPARTIDAS
SUPERIOR INSTALACIONES [PRESUPUESTO
1 2 4
5 BIENES DURADEROS 0,00 0,00 400.000.000,00 }400.000.000,00
TRANSFERENCIAS
6 CORRIENTES 0,00 40.000.000,00  [0,00 140.000.000,00
TRANSFERENCIAS DE
7 CAPITAL 10.000.000,00  [0,00 255.000.000,00 |265.000.000,00
9 CUENTAS ESPECIALES  [30.000.000,00 [250.000.000,00 0,00 280.000.000,00
TOTAL PRESUPUESTO
EXTRAORDINARIO 3-2014 40.000.000,00  [290.000.000,00  655.000.000,00 |¢985.000.000,00
Indica la justificacion de egresos:
TOTAL
CUENTA|PARTIDAS Y SUBPARTIDAS PRESUPUESTOUSTIFICACION
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. Y
2120 M - Mejoras en los (}4 pid U
50299 [JTRES  CONSTRUCCIONES l400.000.000,00 [Gimnasios 1, 2 y 3 y ¢280 M -
Pabellén Deportivo
TRANSF. CORRIENTES A Transferencia al Comité Olimpico
6.04.01 |\SOCIACIONES 40.000.000,00 | 5 compra de implemﬂﬂtOS_ N
7.01.04 Igﬁf?; CAPITAL A GOBERNDgzas.Uoo.ooo,m Ver detalle de transferencias
SUMAS CON DESTINO 2250 millones para la Federacion
0.02.02 |[ESPECIFICO SIN ASIG [280.000.000,00 [d€ Futbol pago de deudas y ¢30
PRESUPUESTARIA mll_ones de proyecto Deporte v,
ujer
':I;ggﬂ_ PRESUPUESTO EXTRAORDINARIO985_000.000’00
Infraestructura:
NOMBRE DE LA OBRA MONTO FUENTE DE FINANCIAMIENTO
TECHOS GIMNASIOS 1,2Y 3 ¢120.000.000,00 |IFAM
PABELLON DEPORTIVO ¢280.000.000,00 |SUPERAVIT LIBRE
ITOTAL ¢400.000.000,00
Transferencias

TRANSFERENCIAS DE CAPITAL

INSTITUTO COSTARRICENSE DEL DEPORTE Y LA RECREACION

GESTION DE INSTALACIONES

ENTIDAD APORTE

1 MUNICIPALIDAD DE SAN RAMON ¢100.000.000,00

2 MUNICIPALIDAD DE GRECIA ¢70.000.000,00

3 MUNICIPALIDAD DE SIQUIRRES ¢50.000.000,00

4 MUNICIPALIDAD DE SAN CARLOS ¢10.000.000,00

5 gEOEAEIg(I':;NCANTONAL DE PEREZ ZELEDON DE PEREZ ¢15.000.000,00

6 MUNICIPALIDAD DE ALAJUELITA ¢20.000.000,00

TOTAL ¢265.000.000,00
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INSTITUTO COSTARRICENSE DEL DEPORTE Y LA RECREACION

DEPORTE

ENTIDAD - APORTE

1 Comité Olimpico Nacional ¢40.000.000,00
TOTAL ¢40.000.000,00

Los sefiores Alexander Zamora Gomez y Heiner Ugalde Fallas se abstienen de la
votacion del siguiente acuerdo:

ACUERDO N° 15 El Consejo Nacional del Deporte y la Recreacién aprueba el
Presupuesto Extraordinario 3-2014 del Instituto Costarricense del Deporte y la
Re3creacion por un monto de ¢985.000.000,00 (novecientos ochenta y cinco millones de
colones). Se autoriza su envié a las entidades correspondientes. ACUERDO FIRME

Se da por concluida la sesién a las veintidés horas y veinte minutos.

M.Sc. Carolina Mauri Carabaguias Lic. Heiner Ugalde Fallas
PRESIDENTA SECRETARIO
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